LE SAINT-ESPRIT

A Pentecbte, le Saint-Esprit est descendu sur ses disciples. Que nous apporte le Saint-Esprit
dans nos vies ?

Préparation

Pour cette animation vous aurez besoin d’un ballon de baudruche.

Introduction

Commencez par regarder la vidéo qui raconte la venue du Saint-Esprit.
Histoire dessinée et racontée

Lecon d'objet

Prenez un ballon de baudruche. Si on met de U'air dedans, il va gonfler. On ne voit pas ’air, mais
on sait qu’il est la car on en voit les effets sur le ballon.

Lorsqu’on accepte de suivre Jésus, le Saint Esprit vient vivre en nous. La Bible dit qu’on est sa
maison, son temple (1 Corinthiens 6.19).

Comme lair de notre ballon, on ne voit pas le Sait Esprit. Mais comme pour le ballon, on en voit
les effets dans notre vie. Que produit le Saint Esprit en nous : la joie, la paix, la bienveillance, ...
Ce sont les fruits de l'esprit.

Explications en vidéo

Ouvir la Bible

Galates 5.22 nous décrit les fruits de Uesprit.

Amour : aimer celui qui est différent de moi, celui qui me dérange ou qui est peu aimable
Joie : garder sa joie quelles que soient les circonstances

Paix : rester tranquille, sans m’inquiéter, ni m’agiter

Patience : savoir attendre

Bonté : chercher a faire du bien autour de moi

Bienveillance : prendre soin de 'autre avec attention

Foi : faire confiance a Dieu, méme quand je ne vois pas

Douceur : parler et agir avec calme

Maitrise de soi : savoir se contréler



https://www.youtube.com/watch?v=9MtDIFCiZ_I&t=327s
https://www.youtube.com/watch?v=9MtDIFCiZ_I&t=327s
https://www.youtube.com/watch?v=qQ4AeVn-Alg
https://www.youtube.com/watch?v=qQ4AeVn-Alg

Si on reprend l'image du ballon : parfois il est tout dégonflé, parce que je suis inquiet, en colére
ou triste. Mais Dieu souhaite remplir ce ballon, pour qu’il soit bien gonflé. On peut s’approcher
de lui et lui demander de nous remplir de son Saint Esprit et de nous aider dans les domaines ou
c’est plus difficile pour nous.

Quel est le fruit de U'esprit qui n’est pas trés présent et que je voudrais voir grandir en moi ?
Demande a Dieu de te remplir de son Saint Esprit et de t’aider dans ce domaine en particulier.



