Brookie aux noix

Thermomix
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Préparation

Préparer la pate a cookie :

1. Dans le bol de votre thermomix, déposer le beurre demi-sel en morceaux, 160 g de

Ingrédients

farine et la levure, puis melanger 20 sec/vitesse 3.

2.Ajouter le sucre vanillé et le sucre roux, puis mélanger 30 sec/vitesse 2.
Pate a cookie i ) ) )
3.Ajouter le dernier ceuf et mélanger 40 sec/vitesse 4.
120 g de beurre demi-selen morceaux . o o, ) .
4.Ajouter 6o g de pépites de chocolat, puis mélanger 15 sec/sens inverse/vitesse 2.
5 g de levure chimique . . ) o .
/ 5. Former de boules de pate plus ou moins grosses et les déposer dans différents endroits
1 sachet de sucre vanillé
du moule rond préalablement posé sur une plaque perforée.
130 g de sucre roux ) .
6. Préchaufter votre four a 180°.

70 g de pépites de chocolat

L } Préparer la pate a brownies :
PAte 2 brownies ,
) 1. Laver votre bol et déposer le chocolat noir en morceaux dans le bol et mixer 15
130 g de chocolat noir

sec/vitesse 5. Racler les parois avec la spatule.
70 g de beurre doux en morceaux

o, 2.Ajouter le beurre doux en morceaux et le sel, puis chauffer 3 min/50°C/vitesse 2.
1 pincée de sel

3. Ajouter le sucre en poudre, 75 g de farine et 2 ceufs, puis melanger 20 sec/vitesse 4.
100 g de sucre en poudre

Racler les parois avec la spatule.

235 g de farine de blé

G 4.Ajouter les noix de pécan concassées et melanger 8 sec/vitesse 2.5.
3 ceufs

I L — 5.Répartir la pate a brownies autour et entre les boules de pate a cookie dans le moule.
ix

6.Enfourner pour 30 min environ, en surveillant la cuisson.

7. Laisser refroidir completement avant de démouler.

8.Décorer selon vos gotits (noix, praling, nappage gourmand....)
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