
Sainte famille, c’est bien sûr Marie Joseph et Jésus 
Une famille sainte  

Pas une famille parfaite      la perfection n’existe pas 
Pas une famille idéale       l’idéal n’est jamais accessible 

Une famille sainte, c’est une famille qui fait la volonté de Dieu, qui vit selon l’évangile, une famille 
unie, harmonieuse, paisible. 
Une famille sainte, c’est une famille qui vit l’Emmanuel : c a d Dieu avec nous. 
Car l’enfant Dieu était avec Marie et Joseph.  
Mais comme toutes les autres familles, Marie et Joseph ont eu leur lot de difficultés. C’était une 
famille de migrants  
C’est une famille vulnérable, fragile et qui est menacée. Ils ont dû fuir en urgence par deux fois. 
Et puis Joseph n’est pas le père biologique de l’enfant. Ce qui au départ, est sans doute aussi une 
épreuve. 
Aujourd’hui beaucoup de familles sont dans cette situation, famille de migrants, famille 
décomposées et recomposées. 
Mais malgré toutes ces difficultés, Joseph et Marie vivent en parfaite harmonie.  
 
Lorsque que l’on lit un passage d’évangile, on peut essayer de s’imaginer mentalement la scène, avec 
des images intérieures, comme si on était au cinéma. 
Alors on peut essayer d’imaginer ces deux personnages, Joseph et Marie 

Joseph, robuste, solide, et en même temps complètement abandonné à la volonté de Dieu 
Il a dû organiser trois voyages dans la précipitation 

- à pied de Nazareth à Bethléhem pour se faire recenser. Là est né Jésus  
- Ils n’avaient pas de logement, Jésus est un « roi » né dans la pauvreté et mort de 
même 

- En Egypte pour fuir Hérode qui voulait tuer tous les enfants 
- Puis retour d’Egypte à Nazareth. 

Joseph est toujours protecteur, il organise tout. 
Lorsqu’il se sont installés à Nazareth, il a dû reprendre son métier. Reconstruire un atelier. Tout 
recommencer à zéro 

Joseph, c’est un grand silencieux. Dans les 4 évangiles, on n’entend de lui aucune parole. 
On ne sais même pas quand ni comment il est mort. La discrétion absolue !  
Ce n’est pas quelqu’un qui parle, c’est quelqu’un qui écoute et qui agit 
Joseph, il prend soin de Jésus, qui est son enfant adoptif  

Ce n’est pas pour rien si en France, beaucoup d’écoles portent son nom. Ici c’est le cas 
à Morestel et La Tour du Pin 

Joseph il prend soin des enfants  
Marie, elle est celle qui a dit oui 

Comme Joseph, elle fait entière confiance.   Qu’il me soit fait selon ta Parole. 
Elle se met au service :  Je suis la servante du Seigneur 
Elle est pleine d’humilité, de bonté, de douceur, de patience (mots utilisés par St Paul 
dans la deuxième lecture) 
Elle prie beaucoup. Elle est toute tendresse pour Jésus et sans doute aussi pour Joseph. Et 
aujourd’hui elle est toute tendresse pour l’humanité tout entière. 
Marie et Joseph sont très différents, mais admirablement complémentaires. 

Je vous propose d’imaginer cette vie de famille essayez de voir la scène comme si vous y étiez 



Si vous le voulez, vous pouvez fermer les yeux    
Imaginez Joseph qui rentre le soir, fatigué de sa journée de travail, mais il est plein d’attention 
pour Marie et pour Jésus et il et heureux de leur apporter le fruit de son travail. 
Et Marie qui s’est occupé de la maison toute la journée. Elle a beaucoup prié. Elle se réjouit de 
la présence de Jésus et elle est pleine d’attention pour lui. C’est un grand bonheur pour elle. 

Je vous propose un temps de silence pour goûter cette ambiance de paix et d’amour qui règne dans 
cette famille 

La tendresse, l’harmonie, la communion, la complicité, complémentarité, l’attention à l’autre, la 
simplicité, des sourires, la chaleur humaine, la bienveillance, et pour finir,  un grand bonheur.  

Qui n’aimerait pas vivre dans cette ambiance, dans cette famille, dans cette Sainte Famille 
Voilà, c’est dans cette famille, dans cette ambiance que Jésus a vécu. Sans cela, il n’aurait jamais pu 
grandir pour vivre la mission que Dieu lui a confiée. 
C’est dans cette famille que Dieu s’est fait homme 
Les saints sont des modèles pour nous. Ils sont un exemple pour nous car leur vie a été exemplaire. 
Alors la Sainte Famille est un modèle, un exemple pour notre couple, pour notre famille. Nous 
pouvons essayer de vivre comme Marie et Joseph, avec la même ambiance de paix et d’amour. 
Mais malheureusement, il y a dans notre monde tant de famille divisée, déchirées, éclatées 
On en arrive même à s’insulter, avec de la violence verbale, et parfois même de la violence physique. 
Et on finit par se séparer car c’est insupportable … 
Je pense que vous connaissez tous des familles comme ça. Et peut-être que vous l’avez vécu dans 
votre propre famille 
Et puis, l’église aussi, est une grande famille.  
Notre communauté chrétienne, notre communauté paroissiale, c’est aussi comme une grande 
famille. 
Malheureusement, il y a parfois dans les paroisses des tensions et des conflits qui empêchent d’être 
témoins de l’amour de Dieu. Jésus ne peut pas venir dans notre famille humaine si nous sommes 
divisés 
Alors nous pouvons essayer de vivre dans notre paroisse à l’image de la Sainte Famille. 
C’est aussi ce que nous dit Saint Paul dans la deuxième lecture : 

Revêtez-vous de tendresse et de compassion, de bonté, d’humilité, de douceur et de patience. 
Supportez-vous les uns les autres, et pardonnez-vous mutuellement  

Pour remplir notre mission de chrétien dans le monde, nous avons besoin de vivre dans notre 
paroisse, comme la Sainte Famille, c’est-à-dire dans la paix et l’amour. 
C’est aussi ce que nous dit Jésus dans l’Évangile selon Jean, chapitre 13 
« C’est à l’amour que vous aurez les uns pour les autres que l’on reconnaitra que vous êtes mes 
disciples… »  
Et il dit aussi  
« Si un royaume est divisé contre lui-même, ce royaume ne peut pas subsister. » 
Et on disait de premiers chrétiens au premier siècle   « Voyez comme ils s’aiment » 
Alors prions pour vivre entre nous, dans notre paroisse comme Joseph et Marie :  

Tendresse, harmonie, communion, complicité, complémentarité, attention à l’autre, simplicité, 
sourires, chaleur humaine, bienveillance, et en fin de compte, un grand bonheur.  

Tout à l’heure, au moment des annonces, je vous inviterai à la prochaine soirée « église ouverte » qui 
aura justement pour thème : L’unité de l’église. 
Merci Joseph et Marie pour votre sainte famille.  Vous avez donné tant d’espérance pour notre monde 
d’aujourd’hui qui en a tellement besoin. 
 


