
ENSEIGNEMENT MORAL ET CIVIQUE 

Apprendre à vivre ensemble : l'engagement commun 

Séquence de 5 séances — Classe de CE2-CM1 

Repères programme : CE2 : Apprendre ensemble et vivre ensemble – L’engagement pour le bien 
commun  
Bien commun / Responsabilité : 
→ Sensibiliser à la notion de bien commun et amener les élèves à prendre conscience que les actions 
individuelles doivent tenir compte de l’intérêt collectif ; 
Service public : 
→ Savoir qu’il existe des institutions et des associations au service du bien commun 
Intérêt général et intérêt particulier : 
→ Aborder des enjeux d’intérêt collectif : l’éducation pour tous, l’environnement, la sécurité, l’information 

 

Contexte de la séquence 
Projet pétanque de la période (concours parent/enfant au profit de la coopérative scolaire) : utilisé comme fil 
rouge pour incarner « institution/association », « intérêt général » et « engagement ».  
Responsabilités hebdomadaires déjà en place dans la classe : réinvesties en séance 4 pour ancrer la notion de 
bien commun dans le quotidien. 

 
Vue d'ensemble de la séquence 
 

Séance Titre Notion(s) clé(s) Durée 

1 Qu'est-ce que le bien commun ? Bien commun / bien privé 35 min 

2 Intérêt particulier ou intérêt général ? Intérêt général / intérêt particulier 40 min 

3 Des institutions et des associations pour 
tous Service public / associations 35 min 

4 L'école, un bien commun : nos 
responsabilités Règles collectives, droits et devoirs 45 min 

5 S'engager pour les autres Fraternité, solidarité, engagement 45 min 

 

Objectifs généraux de la séquence 
• Comprendre ce qu'est un bien commun et distinguer bien privé / bien commun / bien public. 
• Différencier intérêt particulier et intérêt général à partir de situations concrètes. 
• Identifier des institutions et des associations qui agissent au service de l'intérêt général. 
• Comprendre que l'école, et la classe, fonctionnent comme un bien commun régi par des règles et des 

responsabilités partagées. 
• Découvrir la fraternité et la solidarité comme moteurs de l'engagement envers les autres. 
• Expérimenter la prise de décision collective (débat, vote à la majorité) et s'engager dans un projet 

commun réel. 



Séance 1 — Qu'est-ce que le bien commun ? 

Durée indicative : 35 min 

Objectifs Matériel 
• Découvrir la notion de bien commun à partir 

d'exemples concrets. 
• Distinguer un bien privé (qui appartient à une 

personne) d'un bien commun (dont chacun 
profite et a la responsabilité). 

• Entrer dans le vocabulaire de la séquence (bien 
commun, bien privé, bien public). 

• Étiquettes-images ou étiquettes-mots : vélo 
perso, trousse, cour de récréation, livre de 
bibliothèque, jeu de pétanque de la classe, 
banc public, jardin privé, eau de la rivière, 
doudou, table de la classe… 

• Affiche murale à deux colonnes « Bien privé / 
Bien commun ». 

 

À retenir pour l'enseignant 
Un bien privé appartient à une personne, qui seule décide de son usage (mon cartable, mon doudou). 
Un bien commun est un bien dont plusieurs personnes profitent ensemble et dont chacun est responsable : il 
n'appartient à personne en particulier mais à tous ceux qui le partagent (la cour de récréation, l'eau d'une 
rivière, le matériel de sport de la classe, l'air que l'on respire). 
Un bien public appartient à la collectivité (l'État, la commune) et est mis à disposition de tous : une école, une 
bibliothèque municipale, un parc public. C'est une des formes que peut prendre un bien commun. 
Idée clé à faire émerger : parce qu'un bien commun est partagé, chacun doit en prendre soin — mes actions 
individuelles ont des conséquences sur les autres. 

 

Étape Durée Déroulé détaillé 

1. Recherche de notion 10 min Par groupes de 3-4, les élèves reçoivent des étiquettes-images à trier 
en deux tas. L’enseignant ne donne pas d’indication.  

2. Mise en commun 10 min 

Chaque groupe vient coller ses étiquettes sur l'affiche murale à deux 
colonnes. Débat sur les cas litigieux (ex. un livre de bibliothèque : privé 
le temps de l'emprunt, mais bien commun de la collectivité). 
L'enseignant introduit le mot « bien commun » et « bien privé ». 

3. Débats et opinions 5 min 
Question orale collective : « Cite une chose que tu utilises et qui 
n'appartient qu'à toi » puis « Cite une chose que tu utilises avec 
d'autres personnes ».  

4. Institutionnalisation 10 min 

Construction collective de la trace écrite : 
 
Trace écrite :   
 
Qu’est-ce qu’un bien commun et un bien privé ? 
 
Un bien privé appartient à une seule personne. Un bien commun 
est un bien dont plusieurs personne profite ensemble, et dont 
chacun est responsable. 

  



Séance 2 — Intérêt particulier ou intérêt général ? 

Durée indicative : 40 min 

Objectifs Matériel 
• Différencier intérêt particulier (ce qui arrange une personne) 

et intérêt général (ce qui est bon pour le groupe). 
• Comprendre que l'intérêt général peut demander de 

renoncer, ponctuellement, à son intérêt particulier. 
• Nuancer — l'intérêt général se construit par la discussion, il 

n'est pas toujours évident ni décidé d'avance. 

• 5 à 6 mises en situation écrites 
(cartes-dilemmes). 

 

À retenir pour l'enseignant 
L'intérêt particulier est ce qui profite à un individu ou à un petit groupe, sans se soucier des autres. 
L'intérêt général est ce qui est utile et nécessaire à l'ensemble du groupe ou de la collectivité (la classe, l'école, 
la commune, le pays). 
Les élèves apprennent progressivement à distinguer les deux dans des situations concrètes : ce n'est pas une 
opposition entre « bien » et « mal », mais un arbitrage. Respecter une règle collective (ex. les règles du jeu de 
pétanque, le tri des déchets, ne pas crier en classe) sert souvent l'intérêt général même si cela demande un 
effort individuel. 
Éviter le jugement moralisateur : l'objectif est que les élèves argumentent, pas qu'ils récitent une bonne 
réponse. 

 

Étape Durée Déroulé détaillé 

1. Rappel 5 min 
Rappel de la notion de bien commun (séance 1) à l'oral. Question de 
lancement : « Est-ce qu'on peut faire ce qu'on veut avec un bien 
commun ? » 

2. Dilemmes en groupes 10 min 

Par groupes, les élèves reçoivent 2 cartes-dilemmes parmi : jeter son 
papier par terre ou le mettre à la poubelle ; parler fort en classe 
pendant le travail des autres ou chuchoter ; jouer une partie de 
pétanque en trichant pour gagner ou respecter les règles ; garder tout 
le ballon pour soi en récréation ou le partager. Ils discutent et notent 
leur décision + une raison. 

3. Débat collectif 15 min 
Mise en commun orale : pour chaque dilemme, un groupe expose sa 
position, la classe réagit. L'enseignant fait émerger le vocabulaire « 
intérêt particulier » / « intérêt général » et reformule au tableau. 

4. Institutionnalisation 10 min 

Construction collective de la trace écrite : 
 
Trace écrite :   
 
Qu’est-ce l’intérêt particulier et l’intérêt général ? 
 
L'intérêt particulier est ce qui profite à un individu ou à un petit 
groupe, sans se soucier des autres. 
L'intérêt général est ce qui est utile et nécessaire à l'ensemble du 
groupe ou de la collectivité (la classe, l'école, la commune, le pays). 

  



Séance 3 — Des institutions et des associations pour tous 

Durée indicative : 35 min 

Objectifs Matériel 
• Savoir qu'il existe des institutions (service public) et des 

associations au service du bien commun. 
• Distinguer un service public (financé et organisé par l'État/la 

commune) d'une association (organisée par des bénévoles ou 
des citoyens engagés). 

• Identifier le club de pétanque partenaire du projet comme 
exemple d'association. 

 

• Documents/images sur : les 
pompiers, la police, l'hôpital/les 
métiers de la santé, la mairie, 
une épicerie solidaire, une 
association humanitaire, un 
club sportif (pétanque). 

• Tableau élève  

 

À retenir pour l'enseignant 
Un service public est un service organisé par l'État ou une collectivité (commune, département, région) pour 
répondre à un besoin de tous les citoyens : école, hôpital, police, pompiers, mairie. Il est financé notamment 
par les impôts. 
Une association est un groupe de personnes qui se réunissent librement, souvent bénévolement, pour agir 
dans l'intérêt général : club sportif (club de pétanque), épicerie solidaire, association humanitaire, association 
de protection de l'environnement. 
L'école elle-même est un service public au service de l'intérêt général : elle permet à tous les enfants 
d'apprendre, quels que soient leur origine ou leur milieu. 

 

Étape Durée Déroulé détaillé 

1. Lancement 5 min 
Question : « À qui peut-on faire appel si on est malade, si un incendie 
se déclare, si on veut apprendre à jouer à la pétanque en club ? » 
Recueil oral des représentations. 

2. Recherche 
documentaire en 
groupes 

10 min 

6 groupes, 6 structures (pompiers, police, hôpital, mairie/école, 
épicerie solidaire ou association humanitaire, club de pétanque). 
Chaque groupe complète un tableau : à quoi ça sert / qui y travaille 
(métier ou bénévole) / comment c'est financé / un exemple concret. 

3. Présentations orales 10 min 

Chaque groupe présente son tableau en 2 minutes. La classe classe 
ensuite collectivement les 6 structures en deux familles : « service 
public » / « association ». 
 
https://www.1jour1actu.com/france/cest-quoi-etre-benevole  

4. Institutionnalisation 10 min 

Trace écrite :   
 
Des institutions et des associations pour tous  
 
Un service public est un service organisé par l'État ou une collectivité 
(commune, département, région) pour répondre à un besoin de tous 
les citoyens : école, hôpital, police, pompiers, mairie. Il est financé 
notamment par les impôts. 
Une association est un groupe de personnes qui se réunissent 
librement, souvent bénévolement, pour agir dans l'intérêt général : 
club sportif (club de pétanque), épicerie solidaire, association 
humanitaire, association de protection de l'environnement. 

https://www.1jour1actu.com/france/cest-quoi-etre-benevole


Séance 4 — L'école, un bien commun : nos responsabilités 
Durée indicative : 45 min 

Objectifs Matériel 
• Comprendre que l'école est, elle aussi, au service de l'intérêt général. 
• S'approprier les règles collectives de la classe (droits et devoirs). 
• Réinvestir les responsabilités hebdomadaires déjà en place comme 

exemple concret de service rendu au groupe. 
• Expérimenter un premier temps de conseil d'élèves (débat, vote à 

main levée). 

• Liste actuelle des 
responsabilités de la 
classe (métiers de la 
classe). 

• Grande feuille pour la 
charte de classe. 

 

À retenir pour l'enseignant 
L'école a pour fonction de permettre à tous les enfants d'apprendre : c'est en cela qu'elle sert l'intérêt général, 
au même titre que les institutions étudiées en séance 3. 
Le conseil d'élèves est un temps régulier où la classe débat et décide collectivement de règles ou 
d'organisations qui la concernent : c'est une initiation par la pratique au fonctionnement démocratique (prise 
de parole encadrée, écoute, vote à la majorité). 
Les responsabilités hebdomadaires (métiers de la classe) sont une façon concrète, pour un enfant, de 
contribuer au bien commun de la classe : elles ne sont pas une contrainte individuelle mais un service rendu 
au groupe. 

Charte : Une charte est un écrit solennel qui fixe les règles, les droits et les devoirs d'un groupe, d'une 
organisation ou d'un pays. Elle sert de guide de bonne conduite ou de texte de référence plutôt que de simple 
loi stricte 

 

Étape Durée Déroulé détaillé 

1. Retour sur les métiers 
de classe 10 min 

Chaque responsable de la semaine explique en une phrase son rôle et 
à qui il sert (ex. « responsable du matériel sportif range la pétanque 
pour que tout le monde la retrouve »). L'enseignant relie explicitement 
chaque métier au bien commun de la classe. 

2. Pourquoi des règles 
collectives ? 10 min Discussion collective : « Que se passerait-il en classe sans aucune règle 

? » Faire émerger l'idée de droits et de devoirs partagés. 

3. Mini conseil d'élèves 20 min 

Simulation encadrée d'un conseil : élaboration collective de la charte 
de la classe : nos droits d’élèves et nos devoirs d’élèves  
Tour de parole avec bâton de parole, puis vote à main levée à la 
majorité pour chaque point proposé dans la charte 

4. Trace écrite / charte 5 min Relecture de la charte, signature des élèves et impression de la charte 
faite en classe pour chacun des élèves 

 

 

 

 



Séance 5 — S'engager pour les autres : fraternité et solidarité 

Durée indicative : 45 min 

Objectifs Matériel 
• Comprendre la notion de fraternité, en lien avec l'article 

4 de la Charte de la laïcité. 
• Comprendre que la fraternité implique de se soucier de 

l'intérêt général et des autres. 
• Identifier des formes concrètes d'engagement solidaire 

(collecte, bénévolat, entraide). 

• Texte simplifié de l'article 4 de la 
Charte de la laïcité (à reformuler 
avec des mots d'élèves). 

• Exemples de collectes solidaires 
(épicerie solidaire, Restos du Cœur, 
banque alimentaire…). 

 

À retenir pour l'enseignant 
L'article 4 de la Charte de la laïcité rappelle que la fraternité invite chacun à reconnaître l'autre comme un 
membre à part entière de la communauté et à se soucier de l'intérêt général plutôt que de son seul intérêt 
personnel. 
La solidarité est une forme concrète de fraternité : aider quelqu'un sans attendre quelque chose en retour, 
parce qu'on appartient à un même groupe (la classe, l'école, le quartier, le pays). 
Exemple d'action concrète : une collecte de denrées ou de matériel scolaire au profit d'une épicerie solidaire 
ou d'une association humanitaire proche de l'école. Le concours de pétanque parent/enfant, dont les 
bénéfices vont à la coopérative scolaire, est lui aussi un projet solidaire : chacun y contribue pour le bénéfice 
de tous les élèves. 

 

Étape Durée Déroulé détaillé 

1. Lancement 5 min 
Lecture à voix haute d'une courte reformulation de l'article 4 de la 
Charte de la laïcité. Question : « Qu'est-ce que ça veut dire, être frères 
et sœurs, même sans être de la même famille ? » 

2. Débat à visée 
philosophique 15 min 

Question de débat : « Pourquoi aider quelqu'un qu'on ne connaît pas ? 
» Bâton de parole, l'enseignant relance et reformule sans trancher à la 
place des élèves. 

3. Des exemples 
concrets 15 min 

Présentation l’affiche des exemples de solidarité (collecte alimentaire, 
association humanitaire, entraide entre élèves).  
Discussions autour de celle-ci.  
Connaissez-vous des associations comme qui œuvre pour la solidarité ?  
Avez-vous déjà fait preuve solidaire ?  
 
Visionnage de la vidéo 
https://www.1jour1actu.com/france/cest-quoi-la-solidarite  

4. Institutionnalisation 10 min 

Trace écrite : fraternité, solidarité, un exemple de la classe. 
La solidarité est une forme concrète de fraternité : aider quelqu'un 
sans attendre quelque chose en retour, parce qu'on appartient à un 
même groupe (la classe, l'école, le quartier, le pays). 

  

https://www.1jour1actu.com/france/cest-quoi-la-solidarite


Séance 6 — Notre petit geste avec le Secours Populaire 

Durée indicative : 50 min 

Objectifs Matériel 
• Réinvestir l'ensemble des notions de la séquence (bien 

commun, intérêt général, institutions/associations, 
engagement, fraternité). 

• Vivre et organiser une récolte de dons. 
• Générer un engagement personnel dans le projet collectif 

de la classe. 

• Dons des familles 

 

À retenir pour l'enseignant 
Cette séance de clôture a pour but de faire vivre, en situation réelle et non plus simulée, les notions travaillées 
: le concours de pétanque parent/enfant est un bien commun de la classe (organisé pour et par tous), qui sert 
l'intérêt général de l'école (bénéfice à la coopérative scolaire), et sa réussite dépend de l'engagement 
individuel de chacun. 
Organisation d’une récolte de dons au profit de l’association : Le Secours Populaire 

 

Étape Durée Déroulé détaillé 

1. Lancement 5 min 
Retour oral rapide sur les 5 séances précédentes pour contextualiser : 
un mot-clé par séance, rappelé par les élèves (bien commun, intérêt 
général, institutions/associations, responsabilités, fraternité). 

2. Intervention de 
l’association : Le 
Secours Populaire 

25 min Présentation de l’association, de ses missions et actions ainsi que des 
bénévoles 

3. Récolte de dons 10 min Retour sur notre récolte de dons  
Récolte de dons donnée aux bénévoles 

4. Conclusion de la 
séquence 5 min Conclusion oral de la séquence 

 


