Recette du gateau « Le Broyé »

300 g de farine + une prise de sel - 1 ceuf entier - 130 g de sucre plus un sachet de
sucre vanillé - 125 g de beurre + 25 g d’huile d’Olive

Meélanger le tout (j’ai utilisé le Thermomix)
11 est possible aussi de faire fondre le beurre et de mélanger la pate ainsi a la main.
Etaler la pate au rouleau sur moins d’un centimétre.

Préchauffer le four et cuire la « galette » a 180 ° pendant environ 20 minutes, selon
le four. II faut éviter qu’elle « bronze » trop !

Une fois cuite, elle se consomme brisée en morceaux.....et se garde dans une boite
métallique.

Bon appétit !

Elfriede
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