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Maison de quartier des 

Confluences 

4 place du Muguet  

Bd   Emile Gabory 

44200 – NANTES 

Téléphone : 07 71 87 02 64 

Mail : contact@asla44.fr 

Site Internet : asla44.fr 

Facebook : asla44 

SUD-LOIRE    INFOS 
NANTES SUD-ST SEBASTIEN-VERTOU-REZE 

 
 Sans obligation,  pour 

8€/an soutenez 
l'association  

en cliquant sur le logo ,   
en envoyant un chèque  
en scannant le QR code  

N° 96 Mai 2025 

 

Vivre Ensemble dans Notre Quartier : Défis et Espoirs 

La violence des mots et des gestes, pouvant mener à l'irréparable, est 

insupportable, que ce soit dans la rue ou dans une enceinte scolaire. Que 

signifie cette violence pour nous ? Que révèle-t-elle de notre société ? 

 

« Notre monde a atteint un stade critique. Les enfants n’écoutent plus 

leurs parents. La fin du monde ne peut pas être très loin. » Cette citation 

surprenante d'Hésiode (720 avantJ.-C.) décrit une jeunesse dégradée et 

irrespectueuse, annonciatrice de la fin d’un monde. Conflit entre 

générations ? Peut-être. Pourtant, la jeunesse sait aussi se mobiliser 

pour un avenir commun. Notre société n'a pas suffisamment pris 

conscience des problématiques de santé mentale. 

 

Dans notre quartier, des associations travaillent à restaurer des liens de 

confiance. L'hôpital Saint-Jacques, avec ses services de psychiatrie, 

écoute les plus souffrants. Mais cela reste insuffisant, les moyens 

manquent. L'humain demande du temps, de la présence physique, de la 

proximité. Notre société numérisée y est sans doute pour quelque chose 

dans ces passages à l'acte. L'appât du gain facile dans les trafics génère 

inquiétude et méfiance chez les riverains. La peur peut se glisser au coin 

de la rue. 

 

L'anonymat de notre société, le sentiment de ne compter pour personne, 

n'aident en rien les plus fragiles. 

 

Tous les moyens sont bons pour s'offrir mutuellement du temps de 

rencontre. Notre quartier regorge d'initiatives privées ou associatives 

pour le bien commun. Les guinguettes, sous le soleil printanier, 

commencent à ouvrir : Beautour, le Douet, Pirmil, le Chemin Bleu sur 

Rezé.  

Ces "espaces-temps" peuvent devenir des bouffées de sympathie et de 

convivialité  comme à Sèvres le 16 mai, 200 personnes ont répondu 

présents, du jamais vu.  

 

Ce qui gangrène notre espérance de quiétude commune, ce sont l’entre-

soi négligeant celui ou celle qui n'est pas comme soi et l'indifférence 

d'autrui empêchant toute initiative d'avenir. Pour contrer cela, il est 

essentiel de renforcer notre communauté solidaire, où chacun se sent 

soutenu et valorisé. 

.                                                               Christian ANDRE 

 

 

 Le site du quartier, 

participatif  porté par l’ 

ASLA et  les habitants. 

Cliquez sur la photo. 

Les membres du CA partent du principe que plus il y a 

des personnes à s’intéresser aux questions  urbaines et 

de cohabitation au sein  d’un quartier, mieux on fait 

avancer la réflexion sur la vie de quartier. 

Des projets peuvent émerger. Les prochains C.A.  ont 

lieu le, 4 juin, 2 juillet  de 18 h 30 à 20 h30. Pour plus 

de précision appeler au 07 71 87 02 64 ou écrivez à 

contact@asla44.fr 

 

 

https://www.google.com/search?client=firefox-b&q=asla+44+t%C3%A9l%C3%A9phone&sa=X&ved=0ahUKEwi4w4eu6L_bAhVGuxQKHUqzDDsQ6BMIoAEwFA
https://www.helloasso.com/associations/association-sud-loire-animation/adhesions/adhesion-asla44-2025
https://nantessudunquartiersympa.fr/
file:///F:/ASLA/Newsletter/N°94%20avril%202025/contact@asla44.fr


 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 BIPOLES 44 une association sur Nantes SUD 

La souffrance engendrée par les troubles bipolaires, aussi bien 

chez la personne atteinte que chez les membres de son 

entourage, nécessite une véritable prise en charge mais 

également un espace d’entraide entre personnes touchées par la 

maladie et entre membres de l’entourage. 
 

L’association Bipôles 44, forte de 20 ans d’expérience, soutient 

les personnes atteintes de troubles bipolaires et leur entourage. 

Composée de bénévoles engagés, elle travaille avec des 

professionnels (psychologues, art-thérapeutes et autres) pour 

garantir un accompagnement de qualité. Ses missions incluent 

l’entraide via des groupes de parole, favorisant l’expression et 

l’écoute. Elle organise aussi des conférences, cycles 

d’information, et met à disposition une permanence téléphonique 

pour mieux informer et sensibiliser. Des activités de loisirs comme 

des marches ou ateliers d’écriture encouragent le partage et la 

rencontre. L’association prône des valeurs d’écoute, de 

bienveillance et de confidentialité, tout en développant des 

partenariats avec d’autres structures impliquées dans la bipolarité. 

Son objectif est de déstigmatiser la maladie et d’accompagner 

chacun vers le rétablissement, à son rythme. 

 

 

"Réinventer Nantes Sud : Des Rues Adaptées aux 
Besoins de Tous" 

Le quartier Nantes Sud, comme nous l'avons souligné à 

plusieurs reprises, forme un entonnoir urbain pour la 

circulation. Bien que le délestage routier, grâce à l'ajout de 

deux ponts supplémentaires franchissant la Loire, ait apporté 

un certain soulagement, l'engorgement du quartier reste 

notoire. Une circulation apaisée n'est pas évidente, surtout 

dans des rues étroites qui n'ont pas été conçues pour supporter 

un tel flot de véhicules. 

 

Des aménagements ont été réalisés, mais pour restructurer 

efficacement la circulation, il est essentiel de repenser celle-ci 

dans sa globalité, et non par petits bouts. Les expériences des 

usagers, qu'ils empruntent la route ou les trottoirs, nous 

éclairent sur nos pratiques et permettent d'améliorer certains 

points. 

 

La route de La Gilarderie, et notamment ses différents 

carrefours, va être repensée pour améliorer la pratique du vélo. 

Il serait également pertinent d'inclure la rue Noël de 

l'Épinette sur Vertou, particulièrement aux abords du lycée 

des Bourdonnières. La rue du Clos Toreau, à cheval sur deux 

communes, ainsi que la rue Louis Loucheur, seront également 

revisitées. Comme cela a pu se faire  dans le quartier saint  

jacques, des rues en sens unique sont à penser. 

Nos rencontres avec les services de la mairie de Nantes vont  

dans les sens une réflexion en co-construction 

Un téléphone : 06 86 54 77 64 

Un site internet : Bipôles 44 - Bipôles 44 

Une adresse : Pôle associatif Pirmil 
                        25 Rue Esnoul des Châtelets 
                        44200 NANTES 
Un contact : contact@bipoles44.fr 

 Conférence du docteur ROCHER au RIPAILLON 

 

https://bipoles44.fr/
mailto:contact@bipoles44.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Un lycée qui s’agrandit en toute discrétion 

Le lycée public des Bourdonnières prépare sa rentrée 2025 en réaménageant ses espaces pour mieux répondre aux besoins 

éducatifs. Des engins de chantier transforment actuellement ses 8 hectares dédiés à la formation. Ouvert en 1972, l'établissement 

continue de se métamorphoser pour s'adapter à la demande d'enseignement. 

Comme annoncé dans notre newsletter d'octobre 2024, le lycée a fermé ses portes de la rue des Bourdonnières. Pendant les 

travaux, l'entrée historique du lycée, située rue de la Perrière, accueille les lycéennes et lycéens. Cette période de transition permet 

également au lycée  d’améliorer ses formations et d'augmenter ses espaces d'études. Un plateau technique de transport logistique 

sera construit pour enrichir la mise en pratique des enseignements. L'accueil, la vie scolaire et le foyer seront  aussi plus 

fonctionnels et mieux situés pour la vie de l'établissement. 

L'ASLA 44 a alerté les services afin que cette transition se déroule sans inquiétude pour les lycéens, le personnel et les riverains, 

qui côtoient depuis plus de 50 ans cet établissement d'excellence. 

Aucun journal, ni même la Région ne communique sur  la restructuration et l’agrandissement  de ce  lycée, mise à part l’unique 

grand tableau planté  dans l’enceinte de l’établissement, rue de la Perrière. Dommage ! 

 

 LION d’OR Riverains, réveillez-vous ! Il est temps d'agir pour 

notre quartier. 

Certains d'entre vous se souviennent du Lion d’Or comme un 

quartier attractif et dynamique, avec ses nombreux commerces de 

proximité. Mais, les habitudes ont changé. L'arrivée d'un géant 

allemand de la distribution a apporté un espoir de renouveau. 

Pourtant, depuis une décennie, les commerces de proximité ferment 

les uns après les autres, sans reprise. 

 

Un projet prometteur était en marche : de nouvelles habitations, des 

commerces modernes et un centre commercial à taille humaine, 

avec une route de Clisson réaménagée selon vos suggestions 

portées par l'ASLA. Aujourd'hui, ce projet est dans l'impasse. Le 

contexte immobilier difficile, un montage financier complexe et une 

stratégie non aboutie laissent habitants et ville de Nantes sans 

solution ni espoir de calendrier. 

 

Le Plan local d’Urbanisme autorise une élévation à R+7 dans un 

quartier globalement à R+5. Même si tout le bloc d’habitation ne sera 

pas à cette hauteur, l'avenir urbain du quartier est en jeu. De l'autre 

côté de la route de Clisson, à Saint-Sébastien, le constat est le 

même : des cellules commerciales vides donnant un aspect 

d'abandon. 

Que faire ?   c’est sans  doute à nous tous de nous 

mobiliser pour redonner vie à notre quartier comme 

nous avions tenté de le faire  en 2018 ! 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Projet d’habitants et budget participatif 
 
La place de Gilarderie est un exemple inspirant de ce que  les 

habitants peuvent accomplir ensemble. Grâce à l’engagement et 

à la collaboration avec les services de la mairie, cet espace est 

devenu  un  petit havre de paix, accueillant et végétalisé, situé à 

proximité du busway et de l'entrée historique du lycée Public des 

Bourdonnières. Chaque jour, même de nombreuses lycéennes 

et lycéens viennent s'y reposer, profitant des bancs fabriqués par 

les services municipaux de Nantes.  

 

Aujourd'hui, nouveau défi :  la  boîte à objets libres, créée avec 

amour par  des membres du  collectif d'habitants, montre des 

signes de fatigue. Les réparations successives ne suffisent plus, 

et il était temps de construire quelque chose de plus solide et 

durable. 

 

Avec le soutien de l'ASLA et dans le cadre du budget 

participatif, le comité d’animation du quartier a approuvé le  

projet porté par le collectif et  le finance en totalité. L'association 

Gueule de Bois se tiendra à  leurs côtés pour réaliser cette 

nouvelle boîte à objets libres. 

 

Il y a encore beaucoup de chose à faire  dans ce tout petit coin 

de ville : un  terrain de boule y avait été même projeté. Cela dit, 

lorsque des habitants prennent le temps ensemble de construire  

un commun,  des projets peuvent devenir une réalité même si 

cela demande du temps.  

 

 

Les lieux à réinventer : Gisèle à l’honneur 
 
 Des membres du collectif portant le projet de la placette Saint-

Jacques, dans le cadre des "Lieux à réinventer", ont été reçus fin 

avril en mairie. L'objectif était d'évaluer toutes les possibilités, tant en 

termes de faisabilité technique que d'animation du quartier à long 

terme. Lors de cette réunion, les membres présents ont reçu un avis 

favorable. Ainsi, ce projet peut d'ores et déjà être soumis à la votation 

prévue en septembre 2025. 

 

L'équipe s'est réunie à nouveau pour affiner le projet, notamment 

pour lui donner un nom définitif. "La Cour de Gisèle" a été retenu. 

Mais pourquoi un tel nom ? 

 

Il faut savoir que l'arbre était implanté au sein d'une cour sur le site 

de l'hôpital, près du bâtiment en forme de cylindre. Ce dernier était, 

autrefois, une réserve d'eau et sert maintenant de garage à vélos. 

Les pavés restant autour du platane sont sans doute des vestiges de 

cette époque. La cour, c'est le jeu, la récréation, la rencontre des 

amitiés. 

Le prénom de Gisèle va de soi. Gisèle de Failly est la créatrice des 

CEMEA. Pendant une partie de sa vie, elle a été pionnière de 

l'éducation populaire et de la formation. C'est rendre hommage à son 

combat. à son combat. 

Cela dit, il reste encore du travail. Le projet nécessite quelques 

retouches avant le grand bain de la votation  de septembre. 

 


