
Mardi 1 septembre Mercredi 02 septembre Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre
Séance essai Gym filles Découverte baby-gym Découverte Parkour Yoga (club des aînes)

17h30 - 19h00 17h30 - 18h00 17h30 - 19h00 10h00 - 12h00
Aïkido (ados-adultes) Tennis (jeunes) Aîkido (ados - adultes)

19h00 - 20h30 16h30 - 18h30 19h00 - 20h30
Handball (6 à 11 ans) Handball (12 à 16 ans) Tennis (adultes)

COMPLEXE SPORTIF 18h00 - 19h30 18h30 - 20h00 19h00 - 20h00
Tennis de table Tennis de table Kendo accueil public (inscriptions)

(sport santé / loisirs) (enfants) 17h30 - 18h30 Salle de tennis
10h00 - 12h00 16h00 - 18h30 Danses country (16h30 - 21h30)

Tennis de table 19h00 - 20h30
(compétition/loisirs adultes)

18h30 - 20h00
Viet Vo Dao (enfants)

15h30 - 17h00
Viet Vo Dao (adultes)

18h30 - 20h00
Mardi 1 septembre Mercredi 02 septembre Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre

CENTRE CULTUREL Arts plastiques (6 à 10 ans)
14h00 - 15h30

Mardi 1 septembre Mercredi 02 septembre Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre
LA KAFETIERE LA KAFETIERE LA KAFETIERE OMCL

KERENOC (discussion en anglais) (café ouvert) (coworking) Rénovation petit mobilier
Maison des associations 10h30 - 12h00 14h00 - 17h00 9h30 - 12h00 (démonstration )

LA KAFETIERE LA KAFETIERE 10h00 - 12h00
(agora) (discussion en italien)

19h00 - 21h00 14h30 - 15h30
Mardi 1 septembre Mercredi 02 septembre Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre

Terrains de foot annexe Football (5 à 12 ans) Ultimate
17h00 - 19h00 19h00 - 21h00

Mardi 1 septembre Mercredi 02 septembre Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre
Terrains stade JLM VTT (jeunes)

16h30 - 20h00
Lieu à définir Mardi 1 septembre Mercredi 02 septembre Jeudi 03 septembre Vendredi 04 septembre
participation sur inscription ESCAPADE GLAZ
06 52 53 31 05 Découverte longue côte

15h00 - 17h00

PROGRAMME ACTIVITES SEMAINE FORUM DES ASSOCIATIONS


