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Fabriquer son produit vaisselle

AUTOMNE 2025REVUE MÉNAGE ÉCOLOGIQUE

Recette super facile et écolo pour un produit vaisselle
maison qui brille en un clin d’œil !

En plus d'être une astuce ménage écologique,
fabriquer son produit vaisselle est également
économique et simple à réaliser à la maison. Il est
donc très intéressant d'utiliser ce produit naturel.

Vous aurez besoin des ingrédients suivants :
- 1 litre d'eau
- 50 grammes de savon de Marseille râpé
- 1 cuillère à soupe de bicarbonate de soude
- 1 cuillère à soupe de cristaux de soude
- quelques gouttes d'huile essentielle de votre choix
pour parfumer (par exemple, citron ou lavande)

Première étape :
Dans une casserole, faites chauffer l'eau jusqu'à
ébullition, puis ajoutez le savon de Marseille et
mélangez jusqu'à ce qu'il soit complètement dissous.
Retirez la casserole du feu et ajoutez le bicarbonate de
soude et les cristaux de soude, en mélangeant bien
pour éviter les grumeaux. Enfin, laissez refroidir le
mélange avant d'ajouter les huiles essentielles.
 
Deuxième étape :
Transférez ce mélange dans une bouteille propre. Il est
important de bien secouer avant chaque utilisation, car
les ingrédients naturels peuvent se séparer avec le
temps.

Ce produit maison est non seulement efficace pour
enlever la graisse et la saleté, mais il est également
doux pour vos mains et respectueux de
l'environnement.
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