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Jeu pour enfants : Le ballon rasé

Déroulement du jeu

1.Préparation Gonflez plusieurs
ballons de baudruche de manieéere
uniforme. Recouvrez chaque ballon
de mousse a raser.

2.Formation des équipes : Divisez les
enfants en équipes de 2. Chaque
équipe recoit un ballon rasé et un
rasoir manuel.

3.0bjectif du jeu : Au signal, les joueurs
doivent raser la mousse a raser de
leur ballon le plus rapidement
possible, sans faire éclater le ballon.
L'équipe qui termine en premier sans
que le ballon n'éclate remporte la
manche.

4. Variantes Pour augmenter |Ia
difficulté, vous pouvez introduire des
obstacles ou des contraintes
supplémentaires, comme raser le
ballon avec l'autre main ou en étant
les yeux bandés.

Compétences développées

e Adresse et précision Les enfants
apprennent a manipuler délicatement
le rasoir pour ne pas faire éclater le
ballon.

e Concentration :
attention soutenue pour éviter
erreurs.

e Esprit d'équipe : Les joueurs doivent
collaborer efficacement pour réussir
le défi.

e Gestion du stress : La pression de ne
pas faire éclater le ballon enseigne la
maitrise de soi.

Le jeu nécessite une
les

ikuto.fr

Le ballon rasé est un jeu amusant et
original qui allie adresse, rapidité et
concentration. Parfait pour des groupes
de 4 a 6 enfants, il se joue aussi bien en
intérieur qu'en extérieur. Ce jeu consiste
a raser la mousse a raser d'un ballon de
baudruche sans le faire éclater, offrant
ainsi un moment de suspense et de
rigolade.
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