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Le principe : 50 % des frais de garde
remboursés

Si vous faites garder votre enfant de moins
de 6 ans en dehors de chez vous (chez une
assistante maternelle agréée, en crèche
privée ou en halte-garderie), vous pouvez
récupérer 50 % des sommes dépensées
sous forme de crédit ou réduction d’impôt.
 Ce qu’il faut retenir :

Plafond de 3 500 € par an et par enfant,
soit jusqu’à 1 750 € de remboursement.
Cela concerne les parents imposables et
non imposables.
La mesure s’applique aussi à la garde à
domicile, via un salarié ou une agence
agréée (type CESU, services à la
personne…).

Un système qui suscite le débat

Si cette aide fiscale soulage beaucoup de
familles, elle n’est pas exempte de
critiques. Voici pourquoi :

 1. Une mesure encore mal comprise
Entre les plafonds, les justificatifs, les
délais de remboursement… de nombreux
parents peinent à s’y retrouver. 
 2. Un dispositif qui profite surtout aux
ménages moyens et aisés
Pour bénéficier du crédit d’impôt, il faut
pouvoir avancer les frais. Or, pour les
familles modestes, sortir 500 ou 700 € par
mois reste compliqué, même avec une aide
à venir. 
3. Des inégalités selon le mode de garde
Un enfant en crèche municipale coûte
souvent peu cher… mais ne donne pas droit
au même avantage fiscal qu’une garde à
domicile ou chez une assistante maternelle
indépendante. 
 

Quand on est parent, faire garder son
enfant est souvent indispensable… mais
rarement gratuit. Heureusement, l’État
propose une aide fiscale : une réduction
ou un crédit d’impôt de 50 % sur les frais
de garde. Une mesure bienvenue pour
soulager le budget des familles, mais qui
soulève aussi des questions d’égalité, de
lisibilité et d’efficacité. 
Alors, comment ça fonctionne
concrètement ? Et surtout : cette aide
est-elle vraiment adaptée à toutes les
familles ? On fait le point.
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