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Réutiliser des objets pour initier les enfants au
développement durable

Apprendre a respecter la planete peut
commencer des le plus jeune age. Le
développement durable n'est pas qu’un

concept pour les adultes : il peut devenir
un jeu d'enfants, a condition de le rendre
concret et amusant. La réutilisation
d'objets du quotidien est une excellente
facon d'aborder ce sujet avec les plus
jeunes tout en stimulant leur créativité.
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Qu’est-ce que le développement durable
?

Le développement durable, c'est apprendre
a vivre et consommer sans abimer la
planéete, pour laisser un monde sain aux
générations futures.

Il repose sur trois piliers :

e L'environnement : préserver la nature,

réduire les déchets, économiser les
ressources.

e Le social : assurer a chacun un acces
équitable a I'éducation, la santé, un
logement.

e L'économie : consommer mieux, éviter le
gaspillage, soutenir des pratiques

responsables.

Des idées
réutiliser

ludiques pour apprendre a

Proposer aux enfants des activités de
récupération est une facon simple et
joyeuse de les sensibiliser. En voici
quelques exemples :

e Un pot a crayons avec un pot de yaourt
vide décoré.

e Un arrosoir fabriqué a partir
bouteille en plastique percée.

e Un porte-stylo en boite de conserve
peinte.

e Une ceuvre d'art
magazines découpés.

e Des décorations faites de rouleaux de
papier toilette ou de chutes de tissu.
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