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Jeu pour enfants : L'attrape soulierJeu pour enfants : L'attrape soulier

2025REVUE PITCHOUNS ÉTÉ 

But du jeu

Ramener une chaussure placée au milieu
d’une pièce avec les yeux bandés en
mémorisant l’espace au préalable.

Déroulement 

1. Placer une chaussure au centre de la
pièce

2. Les enfants doivent mémoriser l’espace,
puis à tour de rôle ramener la chaussure
dans la main de l’adulte

3. Si les enfants sont à l’aise, vous pouvez
rajouter quelques obstacles dans la
pièce

Compétences

Ce jeu permet de travailler la mémoire et de
développer la confiance en soi de l’enfant

Voilà un jeu adapté à tout âge qui va faire
travailler la mémoire de vos enfants !

Profitez d’un moment de calme pour
effectuer cette activité qui demande
concentration et patience. 
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