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Trier et réduire les déchets poeur Préserver
I'envirehhement

Qu’'est-ce que le recyclage de déchets
?

Le recyclage des déchets est une
pratique essentielle pour la préservation
de l'environnement et la gestion durable

des ressources. En recyclant, on
transforme des déchets usagés en
matieres premieres qui peuvent étre
réutilisées pour la fabrication de
nouveaux produits. Cela permet de

réduire la quantité de déchets envoyée
en décharge, ce qui contribue a limiter la
pollution de Il'air, de I'eau et des sols. En
encourageant le recyclage a grande
échelle, on favorise wune économie
circulaire plus durable et respectueuse
de I'environnement.

Le role des enfants dans le recyclage

En éduquant les enfants dés leur plus
jeune age sur l'importance de réduire,
réutiliser et recycler les déchets, on peut
les sensibiliser a adopter des habitudes

responsables. Les enfants peuvent
apprendre a trier les déchets en les
séparant en différentes catégories

comme le plastique, le papier, le verre et
le métal. Pour que cette activité soit
faite de maniere ludique, il est possible
de décorer le bac de recyclage avec des
affiches représentant des bouteilles, des
cartons, des papiers ou des emballages
afin d'aider a son identification. En les
sensibilisant a I'impact de leurs actions
sur la planete, on les encourage a
devenir des citoyens responsables et
engagés pour un avenir plus durable.
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Dans un monde ou la préservation de
notre planete devient une priorité, trier et
réduire nos déchets s'impose comme une
démarche essentielle que toute la famille
peut adopter, y compris les enfants. Ce
geste simple mais crucial permet de
limiter notre impact environnemental, il
est donc important d'y impliquer les
enfants pour qu'ils comprennent
I'importance de la gestion des déchets et
contribuent a construire un avenir plus
respectueux de I'environnement.
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