REVUE PITCHOUNS ETE

Le talc pour bébé est un produit a base
de poudre de talc, qui est utilisé pour
absorber I'humidité et protéger la peau
délicate des bébés. Cependant, pour les
nourrissons, l'utilisation de talc est
associée a des risques pour le systeme
respiratoire en raison de l'inhalation des
particules de talc. Pour éviter tout risque
nous vous recommandons donc de faire
votre propre talc fait maison !
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Ingrédients

e 14g d’'argile blanche surfine

e 40g de poudre d’amidon de mais
e 2 gde talc douceur

e 14g d’'argile rose surfine

Préparation

e Versez 14g d'argile blanche surfine
dans un bol, puis ajoutez la poudre
d'amidon de mais. Mélangez les deux
poudres ensemble pour les combiner.

e Incorporez le talc douceur pour
obtenir un effet soyeux sur la peau,
puis mélangez a nouveau.

e Intégrez Il'argile rose surfine et
remuez pour uniformiser le talc.

e Une fois que tout est mélangé,
transférez le mélange dans un pot en
verre avec un verseur de poudre.

Bienfaits

e Absorption de I'humidité : Prévient
les irritations et les érythemes
fessiers dans les zones sujettes a la
transpiration.

e Protection contre les frottements : Il
forme une couche sur la peauy,
réduisant les irritations causées par
les vétements ou les couches.
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