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Tout vider

Première étape, vider tout le placard. Cela
permet de mieux visualiser toutes les
affaires, et ce sera beaucoup plus pratique
de tout ranger une fois le tri effectué.

Classer selon différentes catégories

Vous pouvez classer vos affaires selon les
trois catégories suivantes: à donner, à
garder, à jeter. Jetez uniquement les
affaires qui sont inutilisables car cassées
ou périmés dans le cas de produits de
beauté. Si une affaire est légèrement
abîmée, vous pouvez penser à la réparer ou
bien la mettre à donner. Apprenez à votre
enfant à être le plus honnête possible avec
soi même. Les enfants ont tendance à
vouloir garder des affaires par simple
caprice, il est important de leur apprendre
la valeur des choses, et donc ne garder que
les affaires qu’ils utilisent vraiment.

Réfléchissez à comment se débarrasser

Avant de jeter ou donner vos affaires,
renseignez vous sur les entreprises ou
organismes autour de vous qui sont
susceptibles de récupérer ou recycler ce
dont vous souhaitez vous débarrasser.
Essayez de donner une seconde vie au
maximum d’affaires que vous ne souhaitez
pas garder. Essayez d’inclure vos enfants
dans les démarches de don. Cela leur
apportera la notion d’entraide et de la
satisfaction d’eux même.
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Faire le tri, ça prend du temps, c’est
souvent laborieux et compliqué donc
c’est une tâche que l’on a tendance à
repousser. Pourtant, il est essentiel de le
faire régulièrement afin de ne pas
accumuler des affaires inutiles. Il est
important d’apprendre à nos enfants à
faire le tri et à recycler les affaires qu’ils
n’utilisent plus, voici donc un guide pour
trier vos placards efficacement.
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