REVUE PITCHOUNS ETE
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Shampoing dous
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Il est souvent difficile de connaitre tous
les ingrédients des produits de soins,
surtout pour les bébés. Certains
ingrédients nocifs peuvent pénétrer la
peau, d'ou l'importance de choisir des
produits naturels et sdrs. Fabriquer ses
propres soins pour bébé est simple,
rapide, économique et écologique.
Découvrez notre recette de shampoing
naturel pour bébé.

ikuto.fr

Ingrédients

e 400 mL de savon de Castille liquide

e 3 cuilleres a soupe d'huile de noix de
coco

e 10 gouttes d'huile essentielle de
lavande vraie

e 10 gouttes de fragrance Douceur
d’Ange ou celle de votre choix

e Eau (afin de compléter la bouteille)

Préparation

e Verser le savon Castille liquide dans
un contenant

e Y incorporer par la suite I'huile de
noix de coco, l'huile essentielle de
lavande et I'eau

e Replacer le couvercle et agiter
vigoureusement pendant quelques
secondes.

Bienfaits

e Formulation douce : Ingrédients non
irritants, souvent sans parfum ou
avec des parfums légers.

e pH neutre : Maintient I'équilibre du
cuir chevelu, évitant desséchement
et irritation.

e Hydratation: Contient des agents
hydratants pour prévenir le
desséchement.

* Hypoallergénique : Moins de risques
de réactions allergiques.

e Sans larmes: Doux et non irritant pour
les yeux.
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