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Le liniment est un produit d’hygiène
naturel et doux, traditionnellement utilisé
pour nettoyer et protéger la peau délicate
des bébés. 
Il est composé d’huile d’olive et d’eau de
chaux, parfois enrichi en cire d’abeille ou
en huile d’amande douce. Le mélange
d’huile et d’eau de chaux crée une
émulsion riche et crémeuse qui nettoie
en douceur tout en formant un film
protecteur sur la peau.

Son utilisation

Pour utiliser le liniment, il suffit
d’appliquer une petite quantité du
produit sur un coton ou une lingette
lavable, puis de nettoyer délicatement la
peau du bébé. Il est particulièrement
adapté pour le change, car il nettoie
efficacement les impuretés tout en
laissant un film protecteur qui prévient
les irritations et les rougeurs. Après
l’application, il n’est généralement pas
nécessaire de rincer la peau, mais vous
pouvez tamponner doucement l’excès de
produit avec un linge propre si besoin.
Utilisation du liniment | Pitchoun
Il peut également être appliqué sur les
zones sujettes aux irritations, telles que
les plis de la peau, pour apaiser et
protéger. 

Le liniment bio

Il est préférable d’utiliser du liniment BIO
car les produits biologiques sont
fabriqués à partir d’ingrédients naturels
cultivés sans pesticides potentiellement
nocifs pour la peau délicate des bébés. 
En optant pour du liniment bio, on
minimise donc les risques de réactions
cutanées indésirables et on prend soin
de la peau dé bébé de manière plus
douce et respectueuse de
l’environnement.
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