MONTESSON ACCUEIL a le plaisir de vous annoncer

L’organisation d’une

Grande Journée Libre a la Mer a

OUISTREHA
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Immense plage, rue piétonne, casino, restaurants, commerces, ... ou juste farniente, Riva-Bella enchantera les petits comme les plus grands !

Le vent qui souffle a Ouistreham Riva-Bella est celui de la mer. Que ce soit coté plage, coté port ou cété estuaire, le caractére maritime de notre belle
station est partout présent. Faites le plein de santé !

Ville dynamique, Ouistreham ne manque pas de lieux de souvenir, de I'épopée de Guillaume le Conquérant au débarquement de Juin 1944, mais aussi de
lieux de nature. Que ce soit grace a sa plage de sable fin ou a la qualité de ses animations, Ouistreham Riva-Bella mérite bien son surnom de Perle de la
Céte de Nacre. Se détendre, ne rien faire ou profiter de tout, a vous de choisir ... !

¢ oté Bourg. Découvrir le coeur historique de la cité, le Bourg de Ouistreham jouit d’'un patrimoine classé remarquable, I'église Saint-Samson, joyau de
I'architecture romane normande et la grange aux dimes (12éme et 13éme siécles). Aux alentours, les anciennes cours des maisons de marins forment un
ensemble typique intéressant. Coté Villas. C’est a la fin du 19éme siecle que la station balnéaire de Riva-Bella prit son essor. Un siécle de villégiature est
conté par la diversité des villas que vous pourrez découvrir en sillonnant les rues pour une promenade pleine de charme ... Coté Port. Quartier tres animé
de la cité, c’est a la fois un port de péche, de plaisance, mais également un port transmanche avec des liaisons ferry quotidiennes. A I'est des écluses, le
bassin de plaisance offre 650 anneaux aux plaisanciers permanents ou de passage. Laissez-vous aller a une promenade pleine de charme au long de ses
quais. Admirez les évolutions des navires de commerce traversant les écluses menant au canal, révez de traversée en regardant les énormes ferries
arrivant ou quittant I'avant-port pour Portsmouth. Laissez-vous aller a contempler le ballet des chalutiers ramenant leur péche vendue le jour méme sous la
halle aux poissons. Coté Nature. La Pointe du Siége est un espace naturel protégé de I'estuaire de I'Orne, ce cordon dunaire abrite 271 especes
recensées témoins d’une flore et d’'une faune remarquables. Une tour d’observation permet d’admirer I'évolution des oiseaux nombreux sur les

lagunes. Coté Marche. Laissez-vous séduire par la sérénité d’'une balade sur la digue promenade en bordure de mer et poursuivez sur le chemin de
halage du canal. Pour les amoureux d’espaces naturels préservés, traversez les écluses et partez a la découverte de la Pointe du Siege, espace naturel
sensible a 'embouchure de 'Orne. Coté Gastronomie. Au cceur du Calvados, terre de gourmandise, Ouistreham, offre de nombreux produits du terroir ...
il y en a pour tous les go(ts et pour tous les plaisirs ! Impossible de ne pas trouver son bonheur dans les restaurants de la ville qui sauront satisfaire tous
les palais et tous les budgets ! Prés de la mer, sur le port ou encore au bourg ... Faites votre choix ! Produits de la Mer. Coquilles Saint-Jacques, moules,
coques, équilles, couteaux, crevettes, bar, maquereaux, soles et autres richesses de la mer. lls ravissent les gourmands et les gourmets ...

L’origine du nom. Son orthographe a souvent varié, mais on retient aujourd’hui son origine saxonne et la traduction de « Wester-Ham », c’est a dire «

Le Dimanche 6 juillet 2025

village de I'Ouest ».

Veuillez trouver ci-dessous le bulletin d’inscription



Montesson Accueil

Bulletin d’inscription pour 1 journée a la mer

du Dimanche 6 juillet 2025

A retourner a la Présidente Martine LAVEYNE

Adresse : 21 B Boulevard de la République 78360 Montesson

Téléphone : 06.76.80.38.94. Mail : montesson.accueil@free.fr
Les réservations doivent étre accompagnées du cheque rédigé au nom de MONTESSON ACCUEIL,

L’inscription sera validée par le paiement de la sortie

Avant la date impérative du 30 JUIN 2025.

Adhérent : M. ou/et Mme NOM Prénom

Nombre de participants : Journée libre

Adultes Prix unitaire : 37 € x =

Enfants Prix unitaire : 22 € x =

Départ de

A 7H30 devant I’ancien magasin DECATHLON Montesson Laborde

A 7H40 devant la boulangerie de la rue Félix Philippe Montesson centre
A 7H45 Arrét de bus Charmettes Le Vésinet
A 7H50 devant le théatre du Vésinet

Retour vers 22H30

Merci d’indiquer votre lieu de départ.



