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Vitry sur Seine, le 29 juin 2026

La commission "Séjours et voyages culturels » vous propose un :

SEJOUR DANS LES COTES D’ARMOR
8 jours / 7 nuits — 18 au 25 septembre 2027

Votre partenaire pour ce séjour : Vacances Tourisme Familles
a
L’HOTEL DES BAINS a SAINT CAST-LE-GUILDO
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Points de vue incroyables, rochers roses, plages sauvages, archipels fleuris, réserves naturelles,
ports de péche ou villages médiévaux... les Cétes d’Armor déroulent une myriade de décors,
authentiques et changeants.

Idéalement situé entre les puissantes falaises du cap Fréhel et la cité corsaire de Saint-Malo, Saint-
Cast-le-Guildo est un petit bijou balnéaire sur la cote d’Emeraude.

Tarifs, assurances et pourboires compris, sur la base de 20/29 participants :

ARPA - Vitry : 1 600 € Extérieurs : 1750 €
Supplément chambre individuelle : 210 €

Selon les nouveaux statuts, pour bénéficier du tarif ARPA-Vitry, vous devez, a l'inscription,
adhérer pour 2027 (Bulletin d'adhésion disponible sur le blog) et étre adhérent en 2026.

Date limite d’inscription : 24 septembre 2026

Contact : Sylvie POTIN Tél. : 06 08 33 44 07 Courriel : potinsylvie@orange.fr

Adresse postale : ARPA - Vitry Batiment C5 - 158 rue Julian Grimau - 94400 Vitry sur Seine
Tél. : 01 43 91 90 06 (répondeur) - Courriel : arpa.vitry@orange.fr - Site Internet : arpa-vitry.info/
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VOTRE PROGRAMME

Jour1: PARIS = RENNES - SAINT-CAST-LE-GUILDO

Départ de Paris, direction Rennes, en T.G.V. Transfert de Rennes a Saint-Cast en car. Arrivée en
fin d'aprés-midi.

Accueil par I'équipe du village de vacances.

Apéritif de bienvenue

Diner et nuit au village de vacances.

Jour2: CAP FREHEL - DINAN (100 km)
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Le Cap Fréhel, lieu grandiose en Bretagne, un site au patrimoine naturel remarquable et des points
de vue a couper le souffle.

Fort La Latte, superbe chateau fort surplombant la mer et les sites les plus spectaculaires de la
Céte d’Emeraude.

Déjeuner au village de vacances.

Dinan, 'une des villes fortifiées les plus séduisantes de France. Ceinturée de prés de trois
kilométres de remparts, la ville de Dinan et son chateau du 14e siécle dominent fierement la Rance.
En contrebas, le petit port de plaisance tandis que les maisons a encorbellement de la ville haute
complétent la visite de cette ville au cachet médiéval.

Diner et nuit au village de vacances.

Jour 3 : L’IiLE DE BREHAT (190 km)

Depuis la Pointe de [I’Arcouest, vue imprenable et
spectaculaire sur Bréhat pour admirer les couleurs de
+ l'archipel.

Traversée pour se rendre sur I'ile de Bréhat, petit coin de
paradis au coeur de la Bretagne, appelé « I'lle aux fleurs »
composé de deux Tles reliées par un pont. Bréhat c'est aussi
son bois (le Bois de la Citadelle), son Phare (le Phare de
i Paon) et sa chapelle (chapelle St Michel) batie en hauteur.

Déjeuner au restaurant.
L’aprés-midi poursuite de la visite de l'ile.

Diner et nuit au village de vacances.



Jour 4 : SAINT-CAST (60 km)

Visite de Saint-Cast, située sur une magnifique
presqu’ile. De somptueux paysages, des espaces
naturels remarquables et de belles plages de sable fin
vous attendent.

Déjeuner au village de vacances.

Le musée du Cidre: installé dans une ferme g
traditionnelle restaurée. La visite de ce musée vous s
permettra de tout connaitre sur la pomme et les gestes _J
d’antan pour la fabrication de ce célébre breuvage.

Diner et nuit au village de vacances.

Jour 5 : COTE DE GRANIT ROSE (265 km)

Journée de découverte de la Cote de Granit Rose : Perros-
Guirec, Trégastel et Ploumanac’h.

Découverte pédestre (randonnée douce accessible aux non
sportifs) ou découverte en car avec des arréts a différents
points stratégiques.

Déjeuner en cours de visite au restaurant

Diner et nuit au village de vacances.

Jour 6 : ERQUY > SAINT-MALO (110 km)

Erquy et son port de péche en activité connu pour ses
délicieuses coquilles Saint-Jacques mais aussi pour son &
cap et ses chemins de randonnée qui le sillonnent dans
un environnement de grés rose.

Déjeuner au village de vacances.

g% Saint-Malo, célébre pour sa Cité Corsaire et ses remparts, la
= Tour Quic-en-Groigne, le Grand Bé, la plage de

Rothéneuf, (a la limite de Saint-Malo et Saint-Coulomb) ses
rochers, synonyme d’aventure, de voyages et de réves.

Diner et nuit au village de vacances.

Jour 7 : DINARD — CANCALE (145 km)

Visite guidée de Dinard, station balnéaire réputée pour ses villas Belles Epoques, son casino et
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ses animations culturelles.

Arrét a 'usine Marémotrice de la Rance pour découvrir comment
les marées permettent la production d’électricité.

Déjeuner au village de vacances.

Cancale Visite guidée de la Ferme
Marine, des ateliers en activités et
bassins ostréicoles et découverte du port de Cancale.

Au retour au village de vacances, dégustation d’huitres accompagnée
d’un verre de vin blanc.

Diner et nuit au village de vacances.

Jour 8 : SAINT-CAST-LE-GUILDO -> RENNES a PARIS

Départ aprés le petit-déjeuner pour le retour vers notre région.
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Vitry sur Seine, le 29 juin 2026

Voyage 2027
BULLETIN D’INSCRIPTION

Attention : A ’'inscription, ne réglez que ’acompte.

Nom(s) Prénom(s)

Téléphone (Portable, pour pouvoir vous joindre le matin du | Courriel :
départ, si nécessaire) :

Nom :

Personne a contacter, en cas de nécessité : 1z
’ Téléphone :

SEJOUR DANS LES COTES D’ARMOR

Participants Nombre Prix unitaire Total

Adhérents ARPA (1) 1600 €
Extérieurs @) :

Nom : Prénom : 1750 €

Nom : Prénom :
Chambre Individuelle 210 €
TOTAL
ACOMPTE a verser a l'inscription @ 500 €
Seul(e), je souhalte partager la Je ne sais pas @
chambre avec :

() Paiement de la cotisation 2027 a faire a I'inscription au voyage (bulletin disponible sur le blog).

(2 Tous les paiements pour les extérieurs doivent étre faits par I'adhérent ARPA qui les inscrits.

@) Un acompte par inscrit. Le solde, dont le montant sera fonction du nombre définitif d'inscrits, sera
demandé en un ou plusieurs chéques ultérieurement.

#)  Selon les possibilités, nous vous mettrons en relation avec des personnes dans la méme situation.

Modes de réglement proposés pour I'acompte (Cochez la case du mode choisi) :
[0 Chéque a l'ordre de 'ARPA-Vitry (Ecrire au dos du chéque : Cotes d’Armor) a envoyer ou
déposer, avec le bulletin d’inscription, a I'adresse de 'ARPA-Vitry.

LI Virement : Crédit Mutuel de Choisy le Roi — Banque 10278 / Guichet 06194
IBAN : FR76 1027 8061 9400 0209 6410 156 BIC : CMCIFR2A
Renseigner le motif du virement : Cotes d’Armor 2027 + vos nom et prénom.

[J Helloasso : Sur le site Internet https://arpa-vitry.info/, en-dessous du lien d’accés a cette note,
cliquez sur « Participer » ce qui vous conduira au site d’inscription helloasso.

En cas de paiement par virement ou via helloasso, envoyez votre fiche d’inscription par

courriel a ARPA-Vitry (arpa.vitry@orange.fr) et a Sylvie Potin (potinsylvie@orange.fr) en

indiquant en objet du message : Cotes d’Armor 2027.

Si le nombre d’inscrits était inférieur a 20, la prestation pourrait étre annulée
ou une adaptation des tarifs serait nécessaire.

Adresse postale : ARPA - Vitry Batiment C5 - 158 rue Julian Grimau - 94400 Vitry sur Seine
Tél. : 01 43 91 90 06 (répondeur) - Courriel : arpa.vitry@orange.fr - Site Internet : arpa-vitry.info/
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