
 

Re’n’Essence 
Atelier « Pendule » 

 
 

Jour 1 : Samedi 1er juin 2024 de 9h30 à 17h00 
Se familiariser avec son Pendule 

 
Je vous propose une première approche de l'utilisation du pendule.  
L’objectif est de vous familiariser avec cet outil, y être plus à l’aise, afin 
d’aller davantage vers lui et de ce qu’il peut vous apporter dans votre 
quotidien. 
Durant cet atelier nous aborderons la convention mentale, travailler avec 
l'aide des planches, apprendre à poser des questions etc... 
Théorie et exercices pratiques seront au rendez-vous. 
Si vous avez la possibilité ou le souhait (aucune obligation) 
avant l’atelier, amenez un plan de votre maison ou de votre lieu 
de travail, des photos de personnes éventuellement (enfants, 
conjoint, animal…) ou tout autre support qui vous viendra 
spontanément en tête. 
Une préparation vous sera proposée afin d’être dans les 
meilleures conditions possibles d’alignement pour effectuer 
votre travail de recherches.  
Un protocole ou fil rouge de préparation et de mise en place, 
vous sera transmis afin de pouvoir penduler en toute sérénité. 

 
Pré requis : aucun 
Inscription Obligatoire 
Participation de 80€ demandée (supports inclus) 
Nombre de participants : 3 minimum à 8 maximum 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
Jour 2 : Dimanche 2 juin 2024 de 9h30 à 17h00 

Initiation à la Purification avec le Pendule 
 
Le module 1 est une mise en bouche, il permet de se familiariser avec 
l’outil... 
 
Le modèle 2 vous propose d'aller un peu plus loin à savoir : 
- pratiquer des purifications simples (pollutions psychiques, charges 
émotionnelles, conventions mentales négatives) 
- trancher les liens d’attachement négatifs et toxiques 
- faire monter des entités dans la lumière 
- savoir rééquilibrer des chakras, 
- remonter un taux vibratoire (personne, lieu) 
- effectuer des recherches sur carte ou plan (eau, vortex, cheminée 
cosmo-telluriques ou autre...), 
- placer des protections  

- etc… 
 
Le module 2 vous prépare à la formation en « Purification 
de lieux et de personnes » qui se déroulera en octobre 24. 
 
 
Pré requis : avoir participé au module 1  
Inscription Obligatoire 
Participation de 120€ demandée (supports inclus) 
Nombre de participants : 3 minimum à 8 maximum 
 
Repas : « auberge espagnole » sur place 

 
 
 

Lieux de l’atelier:  
Les Clôts de Puycheval 
1089 route de Puycheval 
81800 Rabastens 
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