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Afin d’améliorer leur bien-étre, choisissez la ou les Fleurs que vous pensez les mieux adaptées a la situation émotionnelle de votre animal (5 maxi) puis envoyez-
moi par mail leur nom en précisant si vous désirez celles de Bach ou celles de I’ Atlas (Fleurs de Bach sans alcool).
Attention, les Fleurs de Bach et de 1’ Atlas ne remplacent en aucun cas une visite chez votre vétérinaire !

PEUR / INSECURITE

Mon animal est timide, a peur de certains bruits ou lieux identifiés (aspirateur, orage, cris, sonnette, ascenseur...). Va se cacher sous un meuble. Mimulus

Mon animal est craintif, semble toujours inquiet, aux aguets. Sensible. A peur sans raison. Gémi, tremble. Son sommeil est agité, se réveil souvent. Aspen

Mon animal a des crises de paniques, le poil hérissé, le regard anxieux, il est tétanisé, pétrifié ou s’affole et s’enfuit lors de bruits intenses et subit Rock Rose
Mon animal est incontrolable, immaitrisable, a des pulsions compulsives (grattage, léchage excessif, détruit les affaires). Fort stress, agressif, mord. Cherry Plum
Mon animal est nerveux et inquiet quand je m’éloigne. Surprotecteur avec les enfants ou avec ses petits. Interdisant 'approche en devenant agressif Red Chestnut
Mon animal se tient a I'écart des autres (personnes & animaux). |l est indépendant, trés réservé, n’aime pas étre caressé. Recherche la tranquillité. Woater Violet
Mon animal veut toujours que I'on s’occupe de lui (jeu, caresse..). Il ne supporte pas d’étre seul et I'exprime (aboie, miaule...) ou fait des bétises. Heather

Mon animal est surexcité, court partout, saute sur les gens. Turbulent, il renverse les choses, tire sur sa laisse, aboie sans arrét. Dévore sa gamelle. Impatiens

INCERTITUDE / HESITATION

Mon animal ne supporte pas les transports. Perd souvent I'équilibre (animal vieillissant). Hésite, ne sait pas ce qu’il veut. A des variations d’humeur. Scleranthus

Mon animal semble tres peu sir de lui. Ne fait rien sans moi, vérifie constamment mon approbation. Manque de caractére. Obéit a tout le monde. Cerato

Mon animal est las et triste. N’est plus motivé, semble découragé. Méfiant. A un lourd vécu et a tendance a se dérober ou se terrer dans un coin. Gentian




Mon animal déprime, semble abattu, désespéré. Suite a un changement, il se désintéresse de tout, de sa gamelle, de jouer. Ne se toilette plus (chat).

Gorse

Mon animal me semble épuisé, se traine un peu, manque de vitalité, d’entrain. A peu d’intérét pour les choses qu’il apprécie d’habitude.

Hornbeam

D’habitude curieux, intelligent, mon animal semble s’ennuyer, en attente, depuis que je dois faire des choix importants dans ma vie.

Wild Oat

MANQUE D’INTERET / INTERET INSUFFISANT

Mon animal est comme absent, hagard, dans son monde, ne répond pas quand on I'appelle. Dort beaucoup, titube, se cogne facilement. Désorienté Clematis
Mon animal semble nostalgique, plaintif, a du mal a s’adapter. Souvent suite a un événement (déces, déménagement, lieu, pension, adoption...). Honeysuckle
Mon animal semble apathique, ne participe plus a rien ni a aucune sollicitation ou a aucun appel. Il reste a I'état végétatif, il semble résigné. Wild Rose
Mon animal semble totalement épuisé, a bout de force. Souvent aprés un accident, une maladie, un effort intense, un voyage, a cause de son age... Olive

Mon animal est stressé, j'ai observé une hyperactivité, il semble préoccupé, son sommeil est perturbé avec des grincements de dents nocturnes.

White Chestnut

Mon animal semble mélancolique, rien ne semble le stimuler. J’ai limpression qu’il prend sur lui ma problématique, mon ressenti émotionnel...

Mustard

Mon animal reproduit les mémes bétises, les mémes schémas répétitifs, a de mauvaises habitudes et parait incapable d’apprendre quoi que ce soit.

ETAT D’ABATTEMENT ET DE DESESPOIR

Chestnut Bud

Mon animal manque de confiance et se laisse dominer. La queue entre les jambes, la téte basse, mange en dernier. Laisse sa place a un autre animal. Larch

Mon animal qui a été mobilisé d’'une fagon intense a épuisé ses forces, a dépassé sa limite d’endurance. Ayant mis bas, elle n’arrive pas a faire face. Elm

Mon animal a toujours peur d’étre réprimandé, montre une soumission, une sensibilité excessive comme s’il avait quelque chose a se reprocher. Pine

Mon animal se leche avec frénésie, se gratte, se frotte jusqu’au sang. Fait ses selles a coté du bac. Est sujet aux attaques parasitaires. Incontinent Crab Apple

Mon animal a vécu une expérience émotionnelle traumatisante (accident, abandon, maladie, déces, refuge...) il n’est pas remis, je vois qu’il est triste.

Star of Bethlehem

Mon animal parait égaré, épuisé, prostré, a perdu tout intérét pour la vie, ne réagit plus, a renoncé a se battre (longue maladie). Grande déprime

Sweet Chestnut

Mon animal n’abandonne jamais, endurant, méme apreés une longue marche ou travail, il montre un dévouement illimité jusqu’a se trainer de fatigue.

Oak

Mon animal semble en vouloir a tout le monde, grogne (chien) griffe (chat), gratte le sol (cheval) manifestant sa mauvaise humeur.

Willow




ETAT D’HYPERSENSIBILITE

Mon animal ne montre pas qu’il a2 ou va mal. Il joue la comédie. Il parait a I'aise en apparence, méme excité, mais je vois bien qu’il ne va pas bien. Agrimony
Mon animal manque de volonté, se laisse trop faire, suit tout le monde, n’oppose aucune résistance. Il se laisse chasser de sa gamelle sans réagir. Centaury
Mon animal subit des changements (déménagement, nouvel arrivant, divorce, départ, fin de vie...) il semble hésitant, désorienté, perturbé, en retrait Walnut
Mon animal est jaloux, agressif, a du mal a supporter un autre arrivant dans le foyer (bébé, animal, invité etc.) Grogne, miaule, attaque, voire mord... Holly

PREOCCUPATION EXCESSIVE

Mon animal est constamment dans mes jambes, il cherche en permanence mon attention par diverses stratégies : il aboie, miaule, fait des bétises... Chicory
Mon animal est plein d’énergie, exalté, hyperactif, il n’écoute pas beaucoup mes ordres. Il renverse tout sur son passage. Dort peu, sous tension. Vervain

Mon animal est autoritaire, dominateur, tyrannique envers les autres animaux ou personnes. Attaque. Défend a I'extréme son territoire. Mord. Vine

Mon animal est intolérant a la présence d’un autre animal ou d’'une personne. |l se laisse caresser mais d’un seul coup va griffer ou mordre. Beech

Mon animal se montre récalcitrant au moindre changement. |l reste figé dans ses anciennes habitudes, inflexible, rigide. Il se déplace avec raideur. Rock Water

Les Fleurs de Bach & de I’Atlas sont 100 % naturelles, sans effets secondaires, ni surdosage et s'adressent a tous les animaux. Elles peuvent étre utilisées
en complément de toute autre thérapie.

Il est important également de préciser que les Fleurs de Bach & de I’Atlas ne sont pas des médicaments et que par conséquent elles ne se
substituent pas a un traitement médicamenteux ni a une consultation avec un vétérinaire.

Florinette Saintilan
Praticienne — Conseillére en Fleurs de Bach & Fleurs de 1’Atlas

sur rendez-vous a mon domicile ou a distance.

Téléphone : 06.52.28.63.57 / E-Mail : florinettefleursdebach@gmail.com
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