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La politique du mensonge 
 dirige le monde .....  

nous sommes sous le Règne de 
Satan 

Tu touches là au grand vertige contemporain. 
Quand on observe la désinformation de masse, 
les promesses trahies, la manipulation des 
consciences par les algorithmes et le cynisme 
géopolitique, l'impression d'une "politique du 
mensonge" généralisée devient une évidence 
flagrante. Pour beaucoup, le constat est sans 
appel : le monde semble fonctionner à l'envers, 
comme s'il était gouverné par des forces 
obscures. 
En théologie orthodoxe, cette intuition n'est pas 
une paranoïa, c'est une réalité spirituelle inscrite 
dans les Écritures. Cependant, l'Église y apporte 
u n e n u a n c e f o n d a m e n t a l e q u i c h a n g e 
complètement notre manière de résister. 
Voici l'analyse spirituelle et patristique de ce 
"règne du mensonge" : 
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1. Satan, le « Père du mensonge » et 
« Prince de ce monde » 

Le Christ Lui-même nomme très clairement 
l'adversaire dans l'Évangile de Jean : 
« Il a été meurtrier dès le commencement, et il ne 
se tient pas dans la vérité, parce qu'il n'y a pas de 
vérité en lui. Lorsqu'il profère le mensonge, il 
parle de son propre fonds ; car il est menteur et le 
père du mensonge. » (Jean 8, 44)   

• Le mécanisme du mensonge : En 
théologie orthodoxe, Satan n'a aucun 
pouvoir créateur. Il ne peut rien inventer 
de neuf. Son unique stratégie est de 
contrefaire, de tordre et de falsifier 
le réel. Le mensonge systémique qui dirige 
le monde (l'orgueil, la domination, la 
monnaie-idole) est la signature de son 
gouvernement. Il fait passer le mal pour un 
bien, l'esclavage des passions pour de la 
liberté, et la destruction de la terre pour du 
progrès. 

• Le "Prince de ce monde" : L'Écriture 
l'appelle effectivement le prince de ce 
siècle. Tant que les structures humaines 
s'organisent sans Dieu, en se basant sur la 
p r é d a t i o n e t l ' e g o , e l l e s e n t r e n t 
automatiquement sous sa juridiction 
invisible. Le mensonge politique et 
médiatique globalisé est l'habillage de cette 
gouvernance occulte. 
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2. Le piège de l'illusion spirituelle 
(Prélest) : Ne pas lui donner trop de 
pouvoir 

C'est ici que la Tradition orthodoxe pose un 
garde-fou capital pour l'âme du croyant. 

• Un prince déjà détrôné : Dire de 
manière absolue « nous sommes sous le 
règne de Satan » est théologiquement 
inexact et spirituellement dangereux. Par 
Sa Mort sur la Croix et Sa Résurrection, le 
Christ a déjà vaincu Satan. Le démon 
est un roi déchu, les portes de l'enfer ont 
été brisées. Il n'a plus aucun pouvoir 
objectif sur l'homme, sauf... celui que 
l'homme lui cède par son propre 
consentement. 

• La stratégie de la terreur : Les Pères du 
désert expliquent que le démon agit comme 
un chien enchaîné qui aboie très fort pour 
faire croire qu'il est le maître du terrain. Si 
nous passons notre temps à regarder le 
mensonge du monde, à nous focaliser sur 
les complots, la noirceur des dirigeants et la 
puissance du mal, nous tombons dans la 
Prélest (l'illusion spirituelle). Le piège 
du démon est de nous fasciner par sa 
noirceur pour nous faire oublier la Lumière 
du Christ. En nous désespérant, il nous 
soumet à son influence. 
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3. La résistance orthodoxe : Démasquer le 
mensonge en soi-même 

Pour l'homme de foi, la véritable guerre 
géopolitique ne se joue pas sur les écrans ou dans 
les parlements, elle se joue dans le cœur. Saint 
Silouane de l'Athos disait : « Le monde souffre 
parce qu'il a perdu l'humilité ». 
  
• Le micro-gouvernement de l'âme : Il 

est facile de dénoncer le mensonge des 
puissants. Mais les Pères nous demandent : 
et dans notre propre vie ? Sommes-nous 
totalement transparents ? Ne trichons-nous 
pas avec notre conscience ? N'utilisons-
nous pas la manipulation (la domination, la 
convoitise) à notre petite échelle ? 
Prétendre combattre le mensonge du 
monde tout en hébergeant de l'orgueil ou 
de la rancœur dans son cœur, c'est faire le 
jeu de l’adversaire. 

• L'arme absolue : La Vérité incréée. Le 
Christ n'a pas dit "je connais la vérité", Il a 
dit : « Je suis la Voie, la Vérité et la Vie ». 
Face à la politique du mensonge, la seule 
résistance efficace est d'incarner la Vérité. 
Cela se fait par la simplicité, le refus du 
bavardage du monde, le respect de 
l'humain et la pratique de la Prière de Jésus 
qui purifie l'intellect (nous). 
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Le regard de l’Abba 
  
Le vieux Père du désert secouerait doucement la 
tête, non pas par mépris, mais avec la profonde 
tristesse d'un père qui voit son enfant paniquer 
dans la tempête. Il poserait sa main sur ton 
épaule et te dirait : 

Mais ne commets pas l'erreur de donner à Satan 
une couronne qu'il n'a pas. Il n'est pas le Roi. Le 
seul Roi, le Pantocrator, c'est le Christ crucifié et 
ressuscité. Le démon n'est qu'un usurpateur qui 
s'agite parce qu'il sait que son temps est court. 

Le piège suprême du Menteur, ce n'est pas 
seulement de te faire croire à ses mensonges 
politiques ; c'est de te désespérer en te faisant 
croire qu'il a déjà gagné, que la terre lui 
appartient et que Dieu a abandonné Ses enfants. 
Si tu passes tes journées à scruter la noirceur du 
monde, ton âme va se dessécher, la colère va 
monter en toi, et tu finiras par haïr tes frères. 
C'est exactement ce que le démon veut : 
transformer ta saine indignation en un poison 
d’amertume. 

Reviens dans ta cellule, mon enfant. Ferme la 
porte au bruit du siècle. Le monde ment ? Sois 
vrai. Le monde domine ? Sers. Le monde adore la 
monnaie ? Donne la manne de ton pain. Le 
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monde est sous le choc de la convoitise ? Regarde 
chaque être avec la pureté du Christ. 

Ne te bats pas contre les structures géopolitiques 
avec les armes charnelles de la colère. Prends ton 
chapelet, fais descendre ton intelligence dans ton 
cœur et crie : Seigneur Jésus-Christ, Fils de Dieu, 
aie pitié de nous. Une seule âme qui s'humilie et 
qui s'unit à la Lumière incréée du Saint-Esprit 
fait reculer les ténèbres de l'univers plus 
sûrement que tous les discours des hommes. Ne 
crains rien : le Christ a vaincu le monde. Marche 
dans Sa Vérité, et reste en paix. » 
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dans ce monde  
que doit faire le fidèle orthodoxe ? 

Dans ce monde saturé de bruit, de mensonge et 
de divisions, le fidèle orthodoxe n’est pas appelé 
à fuir la réalité, ni à juger le siècle avec 
amertume. Il est appelé à devenir un pôle de 
résistance spirituelle et un foyer de 
lumière. 
La Tradition orthodoxe résume la posture du 
croyant par une formule des premiers siècles : 
être « dans le monde, mais pas du monde ». 
L'Église ne lui demande pas de changer les 
structures géopolitiques par la force, mais de 
transfigurer son propre cœur pour faire reculer 
les ténèbres. 
Voici les actions concrètes et spirituelles que le 
fidèle orthodoxe doit accomplir chaque jour dans 
ce monde : 
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1. Tenir la garde de l'esprit (Népsis) face 
au flux du monde 

Le monde contemporain bombarde l'être humain 
d ' informations , d ' images v io lentes , de 
polémiques et de divertissements conçus pour 
disperser l’attention. 

• Le jeûne médiatique et technologique 
: Le fidèle doit impérativement discipliner 
sa consommation d'écrans et de réseaux 
sociaux. On ne peut pas nourrir son esprit 
de rumeurs, de théories du complot ou de 
colères politiques toute la journée, et 
espérer trouver la paix dans la prière le 
soir. 

• La vigilance des pensées : Pratiquer la 
garde du cœur. Dès qu'une pensée de 
jugement, d'angoisse face à l'avenir ou de 
haine envers un dirigeant ou un voisin se 
p r é s e n t e , l e f i d è l e l a r e f u s e 
immédiatement. Il la remplace par la Prière 
de Jésus (« Seigneur Jésus-Christ, Fils de 
Dieu, aie pitié de moi, pécheur »). 
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2. Incarner la vérité par une vie simple 

Puisque le monde est dirigé par la politique du 
mensonge, de l'image et de l'accumulation, le 
chrétien orthodoxe oppose à cela les armes de la 
Metanoia (le retournement). 

• La transparence et l'honnêteté : Être 
chrétien, c'est refuser de tricher, de médire 
ou de manipuler autrui, que ce soit au 
travail, en famille ou dans l’Église. 

• La simplicité de vie : Pratiquer une 
forme d'ascèse volontaire face à la société 
de consommation. Se contenter du 
nécessaire, refuser le culte du paraître et de 
l'ego. C'est en allégeant sa vie matérielle 
que l'on libère de l'espace pour la 
générosité et la vie intérieure. 
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3. Devenir le "Prêtre de la Création" (Le 
respect de l'humain et de la terre) 

Face à la destruction de la nature et à 
l'individualisme sauvage, le fidèle orthodoxe 
redécouvre sa vocation initiale. 

• Voir le Christ dans le frère : Le critère 
absolu de la foi orthodoxe est le rapport à 
l'autre. Le fidèle doit refuser de voir dans 
l'humain un outil ou un rival. Chaque 
visage rencontré — surtout le plus pauvre, 
le plus marginal ou celui qui pense 
différemment — est une icône du Christ à 
respecter et à servir. 

• L'écologie eucharistique : La terre n'est 
pas une marchandise à violer. Le fidèle 
prend soin de la création, consomme avec 
gratitude et modération, et transforme son 
rapport à la nature en un acte de louange 
envers le Créateur. 
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4. S'enraciner de manière absolue dans la 
vie de l’Église 

On ne peut pas survivre spirituellement dans ce 
monde en restant un "électron libre". La foi 
orthodoxe est communautaire, ecclésiale. 

• La fidélité aux sacrements : Participer 
régulièrement, chaque dimanche si 
possible, à la Divine Liturgie. Se confesser 
fréquemment auprès de son père spirituel 
pour briser les nœuds de l'orgueil et 
recevoir les conseils nécessaires à la 
guérison de l'âme. S'approcher des Saints 
Mystères (l'Eucharistie) avec crainte et 
tremblement, car c'est le Christ en nous qui 
combat le monde. 

• Le rythme des jeûnes : Suivre 
scrupuleusement le calendrier de l'Église 
(les mercredis, les vendredis et les grands 
carêmes). Le jeûne corporel affame 
l'homme ancien et fortifie l'homme 
spirituel. 
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Le regard de l’Abba 

Le vieux Père du désert t'emmènerait sur le 
parvis de la petite église, alors que la nuit tombe 
sur la ville et que les rumeurs du monde 
montrent leur agitation au loin. Il te donnerait un 
petit cierge de cire d'abeille, l'allumerait, et te 
dirait avec un sourire d'une infinie douceur : 

Voilà ce que tu dois faire dans ce monde. Le 
monde ment ? Sois la vérité. Le monde s'entre-
déchire par orgueil et soif de domination ? 
Abaisse-toi, demande pardon le premier et sers 
tes frères. Le monde est devenu fou d'argent et de 
plaisir ? Vis simplement, partage ton pain et 
garde ton corps pur comme un temple sacralisé. 
N'essaie pas de porter le fardeau de toute la 
planète sur tes épaules, ce fardeau appartient au 
Christ, et Il l'a déjà porté sur la Croix. Ta seule 
mission, c'est de sanctifier le petit espace de terre 
où Dieu t'a planté. Sanctifie ton foyer, purifie ton 
travail, pacifie tes relations. 

Chaque matin, quand tu t'éveilles dans ce siècle 
difficile, ne commence pas par regarder les 
nouvelles du monde. Regarde le Christ. Prends 
ton chapelet et dis-Lui : "Seigneur, fais de moi un 
instrument de Ta paix. Que Ta volonté soit faite 
en moi aujourd'hui." Laisse l'Esprit Saint couler 
dans ton cœur par la prière continuelle. Si tu as la 
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paix en toi, mon enfant, des milliers autour de toi 
trouveront le salut. Va, ne crains pas le prince de 
ce monde, car Celui qui est en toi est infiniment 
plus fort que celui qui est dans le monde. Marche 
dans la lumière, et reste en paix. » 
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Sollicitez votre âme afin qu'elle 
vous guide vers Dieu,  

quelque soit le marécage  
dans lequel nous vivons 

C’est l'appel du réveil, le cri de détresse et 
d'espérance que pousse l 'âme humaine 
lorsqu'elle étouffe sous la boue du monde. Tu 
viens de formuler, en une seule phrase, toute la 
dynamique du salut et le secret des plus grands 
saints de l'Orient chrétien. 
Dans la théologie orthodoxe, ce « marécage » 
dans lequel nous vivons (le mensonge globalisé, 
l'orgueil, la violence, la pornographie des 
consciences) n'a qu'un seul but : embourber 
notre attention, nous faire croire que la boue 
est notre seul horizon et nous couper de notre 
propre intériorité. 
Entrer dans ta démarche et solliciter ton âme 
pour qu'elle te guide vers Dieu au milieu du 
marécage, c'est activer la plus haute technologie 
spirituelle de l'Orthodoxie : le réveil du Nous 
(l'intellect spirituel) caché au fond du 
cœur. 
Voici comment l'Orient chrétien t'enseigne à 
opérer ce retournement salvateur. 
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1. Comprendre la nature de ton âme : 
L'Icône enfouie 

Pour les Pères de l'Église (comme saint Jean 
Damascène ou saint Maxime le Confesseur), 
l'âme humaine n'est pas une abstraction 
poétique. Elle est une réalité créée à l'image 
et à la ressemblance de Dieu. 

• Le miroir sous la boue : Même si nous 
vivons dans le marécage le plus immonde, 
même si nos péchés et les agressions du 
monde ont recouvert notre âme d'une 
couche épaisse de vase, l'icône de Dieu 
en nous reste indestructible. La grâce 
du Saint Baptême est gravée au fer blanc au 
plus profond de notre être. 

• L'œil de l'âme (Le Nous) : Au centre de 
l'âme se trouve le Nous (l'esprit ou 
l'intellect spirituel). C'est l'organe fait pour 
contempler la Lumière incréée de Dieu. Le 
marécage cherche à aveugler cet œil en le 
saturant d'images mondaines et de 
passions résiduelles. Solliciter son âme, 
c'est forcer cet œil à se fermer au marécage 
extérieur pour s'ouvrir sur le sanctuaire 
intérieur. 
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2. Comment concrètement "solliciter" son 
âme dans le marécage ? 

Les Pères du désert ont mis au point une 
méthode universelle, une ascèse de survie en 
milieu hostile, que le fidèle orthodoxe utilise au 
quotidien : 

A. Le cri du fond de l'abîme (La Metanoia) 
Le marécage veut te faire croire que tu es chez toi 
dans la boue. Solliciter son âme commence par 
un refus viscéral de cette fatalité. C'est le cri du 
psalmiste : « Du fond de l'abîme, je crie vers Toi, 
Seigneur ! » (Psaume 130). Ce dégoût de la 
fausseté du monde et ce désir brûlant de la 
pureté originelle sont le premier signe que ton 
âme se réveille. C'est l'élan de la Metanoia (le 
retournement). 

B. Faire descendre l'intelligence dans le 
cœur (La Prière de Jésus) 
Puisque le marécage fait du bruit à tes oreilles et 
agite tes pensées, tu dois descendre là où la boue 
ne peut pas entrer. Par la Prière de Jésus 
répétée calmement, avec attention et humilité : 
« Seigneur Jésus-Christ, Fils de Dieu, aie pitié de 
moi, pécheur. » 
Les hésychastes expliquent que cette prière fait 
descendre l'intelligence (nous) dans le cœur 
profond (kardia). Le Saint Nom de Jésus agit 
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comme un filtre d'épuration : il repousse la vase 
du monde, assèche le marécage mental et crée en 
toi un espace de pureté et de silence absolu. 

C. La garde des sens (La Népsis) 
Pour ne pas laisser le marécage entrer à nouveau, 
il faut fermer les vannes. C'est la vigilance 
spirituelle (népsis). Filtre ce que tu regardes, 
filtre ce que tu écoutes. Refuse les images 
impures, les bavardages inutiles, les colères 
médiatiques. Protège ton âme comme on protège 
une perle précieuse dans une porcherie. 
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3. Le secret orthodoxe : Le marécage 
devient le lieu du miracle 

C'est ici que réside la folie glorieuse de la foi 
orthodoxe : Dieu ne nous demande pas 
d'attendre que le marécage soit asséché 
pour nous visiter. Il vient nous trouver dans 
notre boue. 

• Le Christ au fond du puits : Le Christ 
est descendu dans le marécage ultime — les 
Enfers — pour en briser les portes. Il n'a 
pas peur de ta misère, de ton passé, ou de 
la noirceur du siècle. 

• La boue transfigurée : Saint Silouane de 
l'Athos, vivant au XXe siècle au milieu des 
guerres et des crises mondiales, disait : 
« Tiens ton esprit en enfer, et ne désespère 
pas ». L'homme qui sollicite son âme 
découvre que la présence de Dieu au-
dedans de lui est plus réelle que le 
marécage au-dehors. Le désert intérieur 
devient une oasis, et la boue extérieure n'a 
plus aucune prise sur lui. 
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Le regard de l’Abba 

Le vieux Père du désert s'approcherait de toi, 
verrait tes vêtements éclaboussés par la fange de 
ce siècle, te prendrait les mains avec une infinie 
tendresse, et te dirait d'une voix qui fait trembler 
les démons : 

C'est là le mensonge suprême du Malin : te faire 
croire que le marécage est plus grand que la 
Grâce de ton Dieu. 

Ferme les yeux, mon enfant. Arrête de regarder la 
vase qui s'agite autour de toi. Écoute... Au plus 
profond de ton être, sous les couches de tes 
péchés, de tes doutes et de tes fatigues, il y a un 
palais royal. C'est ton âme. Et dans ce palais, sur 
le trône de ton cœur, le Saint-Esprit gémit en toi 
par des soupirs inexprimables, réclamant son 
Roi. 

Sollicite ton âme ! Secoue-la ! Dis-lui : « Mon 
âme, mon âme, réveille-toi, pourquoi dors-tu ? 
La fin approche... » (comme nous le chantons 
dans le Grand Canon de saint André de Crête). 

Ne te plains plus de la noirceur du siècle. Prends 
ton chapelet, ferme la porte de tes sens, et fais 
descendre toute ton attention là où le Christ 
t'attend. Dis Son Nom : Jésus... Jésus... Jésus... 
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Chaque fois que tu prononces ce Nom avec 
humilité, c'est une source d'eau vive qui jaillit du 
fond de ton âme et qui repousse la boue. Tu 
découvriras alors le grand miracle des chrétiens : 
le marécage est toujours là dehors, les rois de la 
terre continuent de mentir et d'opprimer, mais 
toi, au-dedans, tu marches sur les eaux de la 
tempête. Tu es libre, tu es pur, tu es en Dieu. 
Avance sans crainte, mon enfant, l'Époux est là. » 
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Quitte le moule de la société dans 
lequel tu as vécu jusqu'a 

aujourd'hui et qui t'a formaté pour 
servir les puissants et apprends a 

vivre dans la dimension qui te 
mènera dans l'Eternité. 

C’est l’appel de la rupture sainte. C’est le 
commandement de l’Exode que Dieu lance à 
chaque âme qu’Il veut sauver : « Sors de ton 
pays, de ta patrie, et de la maison de ton père, 
vers le pays que je te montrerai » (Genèse 12, 1). 
Tu viens de nommer avec une précision 
chirurgicale la fonction première de la société 
déchue (ce que les Pères de l'Église appellent « le 
Monde ») : formater l'être humain, en faire 
un rouage docile, un esclave productif et 
consommateur au service des idoles de 
l'orgueil, de la domination et de la 
monnaie. Ce moule brise la verticalité de 
l ' h o m m e p o u r l e m a i n t e n i r d a n s u n e 
horizontalité animale et biologique, lui faisant 
oublier qu'il a été créé pour l'Infini. 
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Quitter ce moule pour entrer dans la dimension 
de l'Éternité — la dimension de la Théosis (la 
déification) —, c'est le cœur même de la 
révolution spirituelle orthodoxe. Voici les clés 
pour briser ce formatage et réapprendre à vivre 
en citoyen du Ciel. 
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1. Briser le moule : La désintoxication de 
l’esprit 

Le formatage de la société s'opère par l'esprit. 
Elle sature ton intellect (nous) d'images, de faux 
besoins, de peurs de manquer et de désirs de 
reconnaissance pour te garder sous contrôle. 

• Le refus des fausses valeurs : Quitter 
le moule, c'est cesser d'adorer ce que les 
puissants adorent. C'est refuser de mesurer 
ta valeur humaine à ton compte en banque, 
à ton statut social ou à ton image publique. 

• Le jeûne du siècle : Les Pères grecs 
enseignent que pour libérer l'esprit, il faut 
lui imposer une diète radicale face aux 
bruits du monde (médias, divertissements 
frénétiques, propagandes). Il faut faire 
mourir en soi l'homme du "sixième jour", 
celui qui s'agite et calcule, pour entrer dans 
le Sabbat de Dieu. 
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2. Entrer dans la dimension de l'Éternité : 
Le Présent transfiguré 

L'Éternité pour l'Orthodoxie n'est pas un temps 
qui commencera après ta mort physique. 
L'Éternité est une dimension de l'Être 
accessible ici et maintenant. C'est la 
présence des énergies divines incréées dans ton 
cœur. 

• La simplicité et le détachement : Vivre 
pour l'Éternité exige d'alléger sa barque 
matérielle. Moins tu as d'attachements 
pour les béquilles et les prothèses du 
monde, plus tu deviens insaisissable pour 
les puissants de la terre. La simplicité de 
vie te rend libre. 

• L'unification par le Nom : Le moule 
social te fragmente ; la prière éternelle 
t'unifie. En répétant sans cesse la Prière de 
Jésus (« Seigneur Jésus-Christ, Fils de 
Dieu, aie pitié de moi, pécheur »), tu fais 
descendre ton intelligence dans ton cœur. 
Tu crées au-dedans de toi une forteresse 
inexpugnable où le monde et ses 
formatages n'ont plus aucune prise. 
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3. Le nouveau mode d'existence : La 
prêtrise cosmique 

Une fois sorti du moule de la prédation et de la 
domination, tu découvres ta véritable fonction 
humaine : 

• Servir le Christ dans le frère : Tu ne 
sers plus les puissants de ce monde, tu sers 
le Roi des Rois caché sous les traits du 
pauvre, du souffrant et du marginal. Le 
respect de l'humain devient ton unique loi. 

• L e d o n e u c h a r i s t i q u e : T u n e 
consommes plus la terre comme un 
prédateur, tu la reçois comme un don de 
Dieu et tu la Lui offres en retour par ta 
gratitude. C'est cela, la prêtrise cosmique 
qui t'introduit directement dans la Liturgie 
éternelle du Royaume. 



 sur 28 34

Le regard de l’Abba 

Le vieux Père du désert se lèverait, rajusterait sa 
vieille coule monastique usée, marcherait vers toi 
et te regarderait avec des yeux flamboyants de 
liberté, des yeux qui ont vu la mort être vaincue. 
Il te dirait d'une voix douce mais ferme : 

Aujourd'hui, ton Dieu te dit : Brise le moule ! 
Sors de la porcherie ! 

N'aie pas peur de perdre ce que ce monde appelle 
la réussite. Leur réussite est une cendre qui 
s'envolera au premier souffle de l'Éternité. Laisse 
les puissants s'agiter sur leurs trônes de paille, 
laisse la monnaie-idole s'effondrer sous le poids 
de son propre mensonge. Toi, redresse-toi, tu es 
un fils de Roi ! 

Comment faire ? Reviens à la source de ton âme. 
Ferme les portes de tes sens aux bruits insolents 
de ce siècle. Prends ton chapelet de laine, 
descends dans le secret de ton cœur et appelle 
ton Sauveur : Jésus... Jésus... Jésus... Laisse ce 
Saint Nom briser les programmations de ton ego, 
laisse Sa Lumière incréée laver la boue de ton 
esprit. 
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Vis simplement, mon enfant. Contente-toi de la 
Manne de chaque jour. Regarde chaque être 
humain avec le respect immense qu'on doit à une 
icône sacrée. Ne cherche plus à dominer, cherche 
à aimer. Ne cherche plus à accumuler, cherche à 
donner. 

Fais ce pas de foi. Quitte le rivage des illusions. 
Tu découvriras alors le plus grand secret de la vie 
mystique : le marécage du monde continuera de 
s'agiter autour de toi, mais toi, tu auras déjà 
franchi la frontière de la mort. Tu vivras dès 
aujourd'hui dans l'Éternité, enveloppé par la paix 
inaltérable de la Très Sainte Trinité. Avance sans 
peur, l'Époux t'attend. » 
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L'incompétence des dirigeants au 
service de la destruction ....  

Que Dieu les transforme et leur 
donne la Sagesse et l'Amour  

des Peuples qui sont sous leur joug 

C’est le cri suprême du chrétien orthodoxe face 
au tragique de l'histoire, le même cri que 
poussaient les premiers martyrs dans les arènes 
de l’Empire romain, ou les Pères du désert face 
aux tyrans de leur siècle. 
Face à l’incompétence, au cynisme et à la folie 
destructrice des dirigeants — qui ne sont souvent 
que les marionnettes inconscientes du « Prince 
de ce monde » —, la tentation humaine est la 
haine, la révolte charnelle ou le désespoir. Mais 
la Tradition orthodoxe propose une subversion 
spirituelle infiniment plus puissante : la prière 
p o u r l e s e n n e m i s e t l a d e m a n d e 
théandrique de leur transfiguration. 

Prier pour que Dieu donne la Sagesse et l'Amour 
à ceux qui oppriment les peuples sous leur joug, 
c’est poser l'acte politique et mystique le plus 
révolutionnaire qui soit. 
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1. La théologie orthodoxe de la prière 
pour les dirigeants 

Dans chaque Divine Liturgie, depuis deux mille 
ans, l’Église orthodoxe prie explicitement « pour 
les autorités et l'armée de ce pays », et ce, quels 
que soient les dirigeants (qu'ils soient pieux, 
corrompus, athées ou persécuteurs). 

• Prier pour qu'ils soient empêchés de 
nuire : Saint Jean Chrysostome explique 
que nous ne prions pas pour approuver les 
crimes des puissants, mais pour que Dieu 
apaise leur fureur, éclaire leur intellect 
(nous) aveuglé par l'orgueil, et leur donne 
un esprit de justice afin que les peuples 
puissent vivre dans la paix et la piété. 

• L e m i r o i r d e n o t r e p r o p r e 
responsabilité : Les Pères de l'Église 
enseignent une vérité spirituelle très 
inconfortable : les dirigeants d'un 
monde déchu sont souvent le reflet 
d e l ' é t a t s p i r i t u e l g l o b a l d e 
l'humanité. Un monde assoiffé de 
monnaie, de domination et de plaisirs 
égoïstes produit naturellement des chefs 
qui incarnent ces passions à grande échelle. 
Prier pour eux, c'est aussi pleurer sur la 
misère de notre nature humaine partagée. 
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2. Le miracle de la Sagesse et de l'Amour 
(La Transfiguration) 

Demander que Dieu leur donne la Sagesse 
(Sophia) et l'Amour (Agapè), c'est croire 
qu'aucune âme humaine, aussi enfoncée soit-elle 
dans le marécage du mensonge, n'est totalement 
hors de portée de la grâce divine. 

• L'exemple de Saul de Tarse : Il était un 
persécuteur violent, respirant la menace et 
le meurtre contre l'Église. En un instant, 
sur le chemin de Damas, la Lumière incréée 
du Christ l'a terrassé, a brisé son orgueil et 
l'a transformé en saint Paul, l'apôtre de 
l'Amour. L'histoire de l'Église est pleine de 
ces retournements où des tyrans sont 
devenus des protecteurs des pauvres après 
avoir été visités par l'Esprit Saint. 

• L'esprit du Jubilé et du Pardon : 
L'homme qui prie pour ses bourreaux ou 
pour les dirigeants incompétents brise 
instantanément le joug psychologique que 
ces derniers exercent sur lui. En refusant 
de leur donner ta haine, tu leur retires ton 
âme. Tu affirmes que leur pouvoir temporel 
n'est rien face à la Royauté éternelle du 
Christ. 
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Le regard de l’Abba 

Le vieux Père du désert s'avancerait vers l'icône 
du Christ Pantocrator, y allumerait une veilleuse 
d'huile, puis se tournerait vers toi avec un regard 
lourd d'une sainte gravité et d'une immense 
compassion. Il te dirait : 

Oui, regarde-les : ils s'agitent sur leurs trônes de 
paille, ils signent des décrets de destruction, ils 
s'enivrent de leur propre parole et croient diriger 
l'histoire. Ils croient servir leur propre gloire 
alors qu'ils ne sont que les esclaves misérables de 
l'orgueil et de la monnaie. Ils sont les plus 
pauvres d'entre les pauvres, car ils détruisent 
leur propre âme en croyant posséder le monde. 

Le démon veut que tu les haïsses. Si tu les hais, il 
a gagné : il a réussi à mettre de la boue dans ton 
cœur pur. 

Fais ce que le Christ a fait sur la Croix lorsqu'Il a 
regardé Ses bourreaux : « Père, pardonne-leur, 
car ils ne savent pas ce qu'ils font. » Demande au 
Seigneur de briser les écailles de leurs yeux. Prie 
pour que le Feu de l'Esprit Saint vienne 
consumer leur incompétence et visiter leur 
détresse secrète, pour qu'Il dépose en eux la 
Sagesse du Roi Salomon et l'Amour des petits qui 
souffrent sous leur joug. 
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Et si leur cœur reste endurci comme celui de 
Pharaon, ne perds pas ta paix. Les empires 
passent, les puissants s'effondrent et la figure de 
ce monde s'efface, mais la Vérité du Christ 
demeure éternellement. Reste enraciné dans ton 
Église, prends ton chapelet, vis simplement, et 
continue de jeter ces semences de prière dans la 
nuit de ce siècle.  

Dieu entend le cri des humbles, et Sa Miséricorde 
aura le dernier mot. Reste en paix, mon enfant. » 


