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SEIZIEME DIMANCHE APRÈS LA PENTECOTE 
L’HUMILITÉ 

VÊPRES 
ANTIENNE DU PSAUME COSMIQUE (ton 5) 
Toi qui as choisi la dernière place au banquet  
monte plus haut, mon ami, dit le Christ.  

ANTIENNE DU PREMIER PSAUME (ton 2)  
Les premiers seront les derniers, les derniers les premiers  
car Dieu exalte les humbles et détrône les orgueilleux.  

ANTIENNE DU DEUXIÈME PSAUME (ton 4)  
Descendu jusque dans l'abîme, le Christ remonte au-
dessus des chérubins  
glorifiant notre race humiliée par le péché, alleluia !  

ANTIENNE DU TROISIÈME PSAUME (ton 1)  
Quiconque s'élève sera humilié,  
quiconque s'humilie sera élevé.  

PSAUME ECCLÉSIASTIQUE  
(ton 8) 

	 ANTIENNE  
Rougissant de honte, le diable cède la place au Christ,  
et se réfugie en un coin obscur, devant le Ressuscité.  

	  

	 PSAUME 
Nous T'apportons, ô Christ, le psaume vespéral  
et le culte raisonnable,  
car Tu as daigné nous pardonner par ta résurrection, alleluia ! 

Seigneur, Seigneur, ne nous rejette pas loin de ta Face, 
mais daignes nous pardonner par ta résurrection, alleluia ! 
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 Réjouis-toi, Sion, mère des Eglises,  
habitacle de Dieu, car la première tu reçus le pardon par la 
résurrection, alleluia ! 

Le Verbe, né pré-éternellement de Dieu le Père,  
les temps accomplis, S’incarne librement de l'Immaculée.  

Acceptant volontairement la crucifixion,  
Il sauve par sa résurrection  
l'homme mortellement blessé dans les temps anciens, 
alleluia !  

Nous glorifions, ô Christ, ta résurrection des morts  
car tu rachètes toute la race adamique des tourments 
infernaux.  

Et tu donnes à l'univers entier, ô Dieu,  
la vie éternelle et la grande miséricorde, alleluia ! 

Gloire à Toi, Christ sauveur,  
Fils de Dieu, Unique-engendré.  
Cloué sur la croix, Tu ressuscites le troisième jour du 
tombeau, alleluia !  

Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit,  
comme il était au commencement et maintenant et toujours,   
et aux siècles des siècles, amen.  

	 ANTIENNE  
Rougissant de honte, le diable cède la place au Christ,  
et se réfugie en un coin obscur, devant le Ressuscité.  

LECTURE 

Lec.	 Homélie de saint Bède le Vénérable. 
Et Jésus répondit aux docteurs de la Loi et aux Pharisiens : 
« Est-il permis de guérir le jour du Sabbat » ? Mais eux 
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gardaient le silence. Jésus répond parce que les Juifs 
l’observent : « Et ils l’observaient », dit l’évangéliste. 
Mais le Seigneur connaît les pensées des hommes. Après 
l’avoir interrogé, ils se taisent pour réfléchir à la manière 
dont ils vont répondre à ce que Jésus a dit contre eux. En 
effet, s’il est permis de guérir le jour du sabbat, pourquoi 
observent-ils le Sauveur ? Si ce n’est pas permis, pourquoi 
guérissent-ils leurs bêtes ? 
Mais Jésus, ayant pris l’homme, le guérit et le renvoya. 
Jésus, qui est prudent, commence par guérir l’hydropique 
en présence des docteurs de la Loi et des Pharisiens, et 
parle ensuite contre l’avarice, afin de leur faire 
comprendre par l’exemple de la maladie corporelle la 
maladie de leur cœur. Enfin, après maintes discussions et 
exhortations, l’Evangile déclare  : « Les Pharisiens 
entendaient toutes ces choses, eux qui étaient avares, et ils 
le tournaient en dérision ». Or, l’hydropique a d’autant 
plus soif qu’il boit davantage, et tout avare augmente aussi 
sa soif, en ce sens de moins que, ayant acquis ce qu’il 
désire, il soupire encore, et souhaite d’autres richesses. 
Répondant, Jésus leur dit : « Si l’âne ou le bœuf de l’un 
d’entre vous est tombé dans un puits, quel est celui qui ne 
l’en tire immédiatement le jour du sabbat ? » Il convainc 
ainsi ses adversaires, les Pharisiens, que leur avarice les 
condamne. « Si vous vous hâtez, dit-Il, de sauver le jour 
du sabbat, prenant conseil de votre seule avarice, un âne, 
ou un bœuf, ou quelqu’autre animal tombé dans un puits, 
combien mieux dois-Je délivrer un homme, bien meilleur 
qu’un animal» ? 
Le Sauveur, à sa venue, nous a tous trouvés enchaînés 
dans les liens de Satan, plongés au fond du puits de la 
concupiscence, car il n’y a pas de distinction, tous ont 
péché et sont privés de la gloire de Dieu, et tous sont 
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justifiés gratuitement par sa grâce, en vertu de la 
rédemption qui est en Jésus-Christ. 

PSAUME LUCERNAIRE 
(ton 5) 

	  

	 STROPHE 1  
Tu descends des cieux pour monter sur la croix, ô Jésus, 
vie immortelle, Tu viens pour mourir  
vraie lumière des enténébrés, résurrection des tombes, ô 
Rédempteur, gloire à Toi.  

	 STROPHE 2  
Glorifions le Christ ressuscité, qui assume l'esprit l'âme et 
le corps,  
afin de les libérer des passions.  

	 STROPHE 3  
Au paradis avec le larron en esprit, aux enfers par son âme  
et en terre par son corps, unissant les Trois en Lui.  

	 STROPHE 4  
O incompréhensible créateur du ciel et de la terre de ta 
croix découle pour le monde,  
la vie sans douleur ni passion.  

	 STROPHE 5  
Né de la Vierge, souffrant sur la croix, détruisant la mort, 
reçoit, Ami de l'homme  
la supplique de ta mère pour les âmes désespérées.  

MAGNIFICAT  

	 PRÉFACE  
Cél. 	 Le ciel fut dans la crainte et la terre dans l'étonnement, car 

Dieu est apparu corporellement aux hommes et tes 
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entrailles, Marie, sont devenues plus vastes que le ciel. 
C'est pourquoi les ordres angéliques et humains 
magnifient la Mère de Dieu. 

	  

	 GRANDE ANTIENNE  
 	 (4ème ton slave)  

Dans ta compassion, ô Christ, le jour béni du grand sabbat, 
Tu as sorti Adam du puits profond de la mort T’humiliant 
devant le prince de la mort, et acceptant la mort. Tu as 
détrôné l'orgueilleux par ta glorieuse résurrection. O 
humble de coeur, nous exaltons ta condescendance  ; Tu 
nous relève de la boue et nous glorifie au dessus des 
anges, par les prières de la mère de Dieu, sauve-nous, Ami 
des pauvres, alleluia ! 

CHANT DOGMATIQUE 
(ton 8) 

Le Roi céleste, par amour pour l’homme, est apparu sur 
terre, et a vécu parmi les humains. De la Vierge pure, Il 
accepte le corps, et la quittant, garde son offrande, Fils 
unique en deux natures et non en deux hypostases. Ainsi, 
en vérité, en confessant le Christ notre Dieu, nous 
enseignons Dieu parfait, Homme parfait. O Mère sans 
époux, prie-Le, afin qu’Il ait pitié de nos âmes. 
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LAUDES 
ANTIENNE DU PREMIER PSAUME (ton 2)  
Les premiers seront les derniers, les derniers les premiers  
car Dieu exalte les humbles et détrône les orgueilleux.  

ANTIENNE DU DEUXIÈME PSAUME (ton 1)  
Quiconque s'élève sera humilié,  
quiconque s'humilie sera élevé.  

PSAUME ECCLÉSIASTIQUE  
(ton 8)  

	  

	 ANTIENNE  
Rougissant de honte, le diable cède la place au Christ,  
et se réfugie en un coin obscur devant le Ressuscité.  

	 PSAUME  
Tu es ressuscité des morts, Toi la vie de tous,  
et un ange de lumière disait aux saintes femmes :  
séchez vos pleurs, portez la bonne nouvelle aux apôtres !  

Chantez et clamez : Il est ressuscité, le Christ Sauveur.  
Il a daigné sauver le genre humain, car Il est Dieu !  

Pierre arrive au sépulcre en courant ;  
il aperçoit par terre le linceul sans ton Corps divin, et 
s'écrit avec foi :  
gloire à Toi, Christ Dieu, notre Sauveur qui sauve tous les 
hommes. Tu es la splendeur de la gloire du Père !  

Des hommes ont mis des scellés sur ton sépulcre, ô 
Sauveur,  
et un ange a roulé la pierre de l'entrée de ton tombeau.  
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Les saintes femmes te virent ressuscité d'entre les morts  
et dans Sion elles annoncèrent à tes disciples ta résurrection.  
Toi, la vie de tous, Tu as brisé les entraves de la mort, 
Seigneur, gloire à Toi.  

Les femmes myrrhophores entendirent la voix de l'ange 
dans le tombeau.  
Il disait : cessez vos pleurs, et au lieu de la tristesse, recevez 
la joie.  

Chantez et clamez : le Christ est ressuscité,  
car Il est le Dieu qui a daigné sauver le genre humain.  

Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit,  
comme il était au commencement et maintenant et toujours   
et aux siècles des siècles, amen.  

	 ANTIENNE  
Rougissant de honte, le diable cède la place au Christ,  
et se réfugie en un coin obscur devant le Ressuscité.  

CANTIQUE DES TROIS JEUNES GENS 
(ton 8) 

	 STROPHE 1 
Comment ne pas admirer la toute-puissance divine du 
Christ qui, pour tous les fidèles, fait jaillir de sa passion 
l'impassibilité et l'incorruption ? De son côté très saint, Il 
fait couler une source immortelle et, de la tombe, la vie 
éternelle. 

	 STROPHE 2 
Les armées des anges sont dans l'étonnement en voyant 
siéger sur le trône du Père cette nature humaine déchue, 
qui était emprisonnée dans les profondeurs de la terre. 
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	 STROPHE 3 
La lumière de la résurrection a brillé pour les captifs assis 
dans les ténèbres et l'ombre de la mort, Jésus, mon Dieu, 
par sa divinité, a enchaîné la force du démon et pillé son 
butin. 

	 STROPHE 4 
Par le bois, le prince du mal m'a abattu de force ; Toi, 
suspendu à la croix, ô Christ, par une force plus grande, Tu 
l'as démasqué et jeté à bas, en me relevant de ma chute. 

	   
	 STROPHE 5 

Devant la gloire de ton anéantissement, devant la divine 
richesse de ton appauvrissement, ô Christ, les anges sont 
dans la stupeur, et Te voyant cloué à la croix pour sauver 
ceux qui Te crient avec foi  : Tu es béni, Dieu de nos 
pères ! 

	 	  

	 STROPHE 6 
O Vierge bienheureuse, c'est toi le rameau de la racine de 
Jessé. Tu as fait germer le fruit du salut pour ceux qui 
disent à ton Fils avec foi : Dieu de nos pères, Tu es béni ! 

	 GRANDE ANTIENNE  
 	 (4ème ton slave)  

Dans ta compassion, ô Christ, le jour béni du grand sabbat, 
Tu as sorti Adam du puits profond de la mort T’humiliant 
devant le prince de la mort, et acceptant la mort. Tu as 
détrôné l'orgueilleux par ta glorieuse résurrection. O 
humble de cœur, nous exaltons ta condescendance  ; Tu 
nous relève de la boue et nous glorifie au dessus des 
anges, par les prières de la mère de Dieu, sauve-nous, Ami 
des pauvres, alleluia ! 
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LITURGIE  

Dia. 	 Debout, soyons attentifs, en silence. 

PRAELEGENDUM  
(ton 1) 

Ch.	 Aie pitié de moi, Seigneur, car je crie vers Toi tous les 
jours car Tu es bon, Seigneur, clément est plein de 
compassion pour ceux qui T'invoquent. 

V.	 Prête l'oreille et exauce-moi, Seigneur,  
Ch.	 car je suis malheureux et indigent.  
	 Aie pitié de moi, Seigneur, car je crie vers Toi tous les 

jours car Tu es bon, Seigneur, clément est plein de 
compassion pour ceux qui T'invoquent. 

V.	 Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit,   
Ch.	 comme il était au commencement et maintenant et 

toujours et aux siècles des siècles. Amen.  
	 Aie pitié de moi, Seigneur, car je crie vers Toi tous les 

jours car Tu es bon, Seigneur, clément est plein de 
compassion pour ceux qui T'invoquent. 

A voix moyenne : 
Dia. 	 Prions. 
Cél. 	 Seigneur notre Dieu, qui as établi les armées angéliques pour servir ta 

majesté dans les cieux, permets que notre entrée dans le Saint des 
saints soit aussi celle de tes esprits incorporels, afin qu’ils 
concélèbrent et glorifient avec nous ta bonté illimitée. A Toi la gloire 
aux siècles des siècles. 

Dia. 	 Amen. Père (ou Seigneur saint), bénis l’entrée. 
Cél.  	 Bénie soit l’entrée des saints. 

Salut, Parole de la vie éternelle. Salut, Trône du Très-Haut. 
Par la prière des saints dont les reliques sont ici présentes, aie pitié de 
moi, Seigneur. 
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Roi du ciel Consolateur, Esprit de vérité, Toi qui es partout présent et qui 
remplis tout, Trésor des biens et Donateur de vie, viens et demeure en 
nous, purifie-nous de toute souillure et sauve nos âmes, Toi qui es bonté. 
O Dieu, viens à mon aide. 

Dia. 	 Seigneur, hâte-Toi de me secourir. 
Cél. 	 O Dieu, ouvre mes lèvres. 
Dia. 	 Et ma bouche annoncera tes louanges. 
Cél. 	 Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit, 
Dia. 	 comme il était au commencement, et maintenant et toujours, et aux 

siècles des siècles. Amen. 

Dia. 	 Soyons en silence. 
Cél.  	 ✠ Le Seigneur soit toujours avec vous. 
Ts. 	 Et avec ton esprit. 

TRISAGION 

Cél. 	 Agios o Theos. 
A voix moyenne : 
Cél. 	 ✠ Que le Seigneur allume en nous le feu de son amour et la flamme 

de l’éternelle charité. 
Ch. 	 Agios Ischiros, Agios Athanatos. 
Ts.  	 Eleison imas. 
Ch. 	 Sanctus Deus, Sanctus Fortis, Sanctus Immortalis. 
Ts. 	 Miserere nobis. 
Ch. 	 Saint Dieu, Saint Fort, Saint Immortel. 
Ts. 	 Aie pitié de nous. 
Cél.  	 Bénie soit la sainte Trinité, ✠ l’indivisible Unité, éternelle, 

immortelle, invisible, à laquelle soient honneur et gloire aux 
siècles des siècles. 

Ts. 	 Amen. 

KYRIE 

Ch. 	 Kyrie. 
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Ts.	 Eleison. 
BEATITUDES 

Ch.	 Dans ton Royaume, souviens-Toi de nous, Seigneur. 
Bienheureux les pauvres en esprit, car le Royaume des 
cieux est à eux. 
Bienheureux les affligés, car ils seront consolés. 
Bienheureux les doux, car ils hériteront la terre. 
Bienheureux les affamés et assoiffés de justice, car ils 
seront rassasiés. 
Bienheureux les miséricordieux, car ils obtiendront 
miséricorde. 
Bienheureux les cœurs purs, car ils verront Dieu. 
Bienheureux les pacificateurs, car ils seront appelés fils de 
Dieu. 
Bienheureux les persécutés pour la justice, car le Royaume 
des cieux est à eux. 
Bienheureux serez-vous lorsqu'on vous outragera, qu'on 
vous persécutera, et qu'on dira faussement de vous toute 
sorte de mal à cause de Moi. 
Réjouissez-vous et soyez dans l'allégresse, 
car votre récompense sera grande dans les cieux. 

Ts.	 Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit, 
comme il était au commencement et maintenant et toujours,  
et aux siècles des siècles. Amen. 

Ch.	 Dans ton Royaume, souviens-Toi de nous, Seigneur. 
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COLLECTE 

Cél.	 Père tout-puissant et miséricordieux, Tu es la source de 
toute paternité aux cieux et sur la terre, et dans ton Eglise 
qui fait de nous tes fils. Enracine-nous dans l'humilité et la 
charité afin de comprendre la hauteur et la profondeur, la 
longueur et la largeur de l’amour du Christ et d’être 
remplis de la plénitude de l'Esprit-Saint. O Toi qui vis et 
règnes aux siècles des siècles. 

Ts.	 Amen. 

LECTURE 
(Jérémie 22, 5-9) 

A voix moyenne : 
Lec. 	 Mon père (ou Seigneur  saint), veuille me bénir. 
Cél. 	  ✠ Que le Seigneur soit béni par la bouche de ses prophètes. 

Lec. 	 Lecture du livre de la Sagesse, paroles de Josué fils de 
Sirach.  
Ta maison prospérera dans la justice. 
On se souviendra de toi au jour de l'affliction,	 
tes péchés fondront comme la glace en plein soleil. 
Infâme, celui qui abandonne son père,	  
maudit de Dieu, celui qui exacerbe sa mère !	  
Mon fils, conduis-toi avec douceur, 
et plus que l'estime des hommes, tu t'attireras leur 
affection.  
Plus tu es grand, plus tu dois t’humilier en tout, 
et devant Dieu tu trouveras grâce ; 
parce qu'à Dieu seul appartient la toute-puissance,  
et c'est par les humbles qu'il est [vraiment] honoré.   
Ne cherche pas ce qui est trop élevé pour toi, 
n'essaie pas de pénétrer ce qui te dépasse, 
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mais pense toujours à ce que Dieu t'a commandé. 
Ne sois pas curieux de connaître le grand nombre de ses 
œuvres,  
car il ne t'est pas nécessaire de voir de tes yeux ses secrets. 
Garde-toi d'une recherche exagérée de choses superflues, 
et ne sois pas curieux de connaître le grand nombre des 
œuvres. 
Car à toi, nombre de choses ont été révélées. 
qui dépassent la portée de l'esprit humain. 
Leurs propres opinions en ont séduit un grand nombre, 
leur propre sens les a emprisonnés dans la vanité. 
Le coeur dur finira par être malheureux ;  
qui aime le danger y périra. 

GRADUEL  
(ton 5) 

V.	 Les nations révèreront ton nom, Seigneur,  
	 et tous les rois de la terre ta majesté.  
Ch.	 Les nations révèreront ton nom, Seigneur,  
	 et tous les rois de la terre ta majesté.  
V.	 parce que le Seigneur a rebâtit Sion  
	 Il s'est montré dans sa gloire.  
Ch.	 Les nations révèreront ton nom, Seigneur,  
	 et tous les rois de la terre ta majesté.  
V.	 Les nations révèreront ton nom, Seigneur,  
Ts.	 et tous les rois de la terre ta majesté.  

EPITRE  
(Ephésiens 3, 13-21)  

A voix moyenne pendant le graduel : 
Lec. 	 Mon père (ou Seigneur saint), veuille me bénir. 
Cél. 	 ✠ Que le Seigneur soit béni par la bouche de ses apôtres. 
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Lec.	 Lecture de l’épître du bienheureux apôtre Paul aux Ephésiens. 
Frères, je vous demande de ne pas perdre courage à cause 
des afflictions que j'endure pour vous : elles sont votre 
gloire.  
A cause de cela, je fléchis les genoux devant le Père, de 
qui toute famille dans les cieux et sur la terre tire son nom, 
afin qu'Il vous donne, selon la richesse de sa gloire, d'être 
puissamment fortifiés par son Esprit dans l'homme 
intérieur, en sorte que Christ habite dans vos cœurs par la 
foi ; étant enracinés et fondés dans l'amour, que vous 
puissiez comprendre avec tous les saints quelle est la 
largeur, la longueur, la profondeur et la hauteur, et 
connaître l'amour de Christ, qui surpasse toute 
connaissance, en sorte que vous soyez remplis jusqu'à la 
plénitude de Dieu.  
Or, à Celui qui peut faire, par la puissance qui agit en nous, 
infiniment au-delà de tout ce que nous demandons ou 
pensons, à Lui soit la gloire dans l'Eglise et en Jésus-
Christ, dans toutes les générations, aux siècles des siècles. 
Amen.  

BENEDICITE 

Ch. 	 Tu es béni, Seigneur, Dieu de nos pères, digne d’être loué, 
glorifié et exalté à jamais.  

	 Béni est ton Nom, saint et glorieux, digne d’être loué et 
exalté à jamais.  

	 Tu es béni dans ton temple saint, digne de suprême 
louange et de gloire à jamais.  

	 Tu es béni sur le trône de ton Royaume, digne de suprême 
louange et d’exaltation à jamais. 

Ts. 	 Tu es béni, Toi dont le regard pénètres les abîmes, et qui es 
assis sur les chérubins, digne de louange et de gloire à 
jamais. 
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A voix basse : 
Cél.	 Père de notre Seigneur, source de toute science et sagesse, dans ta 

bonté infinie Tu nous as parlé maintes fois et de diverses manières 
par tes serviteurs les anges et les prophètes ; et, les temps accomplis, 
Tu as daigné parler par ton propre Fils, révélant à l’Eglise par Lui, 
ton Verbe inséparable, les mystères cachés même aux regards des 
quatre Vivants qui, devant cette étrange condescendance de ton 
amour pour l’homme, saisis d’admiration et de stupeur, ne cessent de 
Te chanter et de T’adorer. Permets, nous T’en supplions, à nos 
indignes et faibles voix de s’unir aux leurs en disant : Saint, Saint, 
Saint le Seigneur Dieu tout-puissant. 

ALLELUIA 
(ton 2) 

V. 	 Alleluia ! 
Ch.	 Alleluia! 
V. 	 Chantez au Seigneur cantique nouveau  
	 car il a fait des prodiges.  
 Ch. 	 Alleluia ! 

PROCESSION DE L’EVANGILE 

Dia. 	 Agios, Sanctus, Saint, le Seigneur Dieu tout-puissant. 
Ts. 	 Qui était, qui est, qui vient. 
Dia. 	 Mon père (ou Seigneur saint), veuille me bénir. 
Cél.	 Que Jésus, notre Dieu, le premier et le dernier, le Vivant aux 

siècles des siècles, qui tient les clefs de la mort et de l’enfer, 
t’accorde ✠ un cœur et des lèvres purs et une voix semblable à 
une trompette éclatante pour annoncer la parole scellée et 
cachée aux esprits impurs. Seigneur, ✠ ouvre nos oreilles, afin 
d’entendre ce que l’Esprit dit à l’Eglise. 

Dia.	 Amen.  
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Debout, soyons attentifs, en silence, écoutons le saint 
Evangile. 

Cél.	 ✠ Le Seigneur soit toujours avec vous. 
Ts.	 Et avec ton esprit. 

EVANGILE  
(Luc 14, 1-11)  

Dia.  	 Lecture du saint Evangile selon saint Luc. 
Ts. 	 Gloire à Toi, Seigneur. 
Dia.  	 En ce temps-là, un jour de sabbat, il advint que Jésus était 

entré dans la maison de l'un des principaux Pharisiens 
pour prendre un repas  ; et ceux-ci s'employaient à 
L'observer.  
Or voici qu'un hydropique était devant Lui. Jésus prit la 
parole et s'adressa aux docteurs de la Loi et aux Pharisiens 
en ces termes  : «  Est-il permis, ou non, de faire une 
guérison le jour du sabbat ? » Ils restèrent silencieux. Ayant 
alors touché l'homme, Il le guérit et le renvoya. Il dit à leur 
adresse  : «   Qui d'entre vous, si son fils ou son bœuf est 
tombé dans un puits, ne l'en retire aussitôt, dans la journée 
du sabbat ? » Et ils furent incapables de répliquer à cela.  
Puis Il dit une parabole aux invités, en remarquant 
comment ils se choisissaient les premières places. Il leur 
dit : « Quand tu es invité par quelqu'un à des noces, ne va 
pas t'installer à la première place, de peur que quelqu'un de 
plus considéré que toi n’ait été invité par ton hôte, et que 
celui-ci ne vienne, ne vous appelle, toi et lui, et ne te dise : 
“Cède-lui la place.’’ Alors tu irais, avec confusion, occuper 
la dernière place. Au contraire, quand tu es invité, va 
t'asseoir à la dernière place, de sorte qu'à son arrivée ton 
hôte te dise : “Mon ami, avance plus haut.’’ Ce sera alors 
pour toi un honneur aux yeux de tous les convives.  Car 
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quiconque s'élève lui-même sera abaissé ; et qui s'abaisse 
lui-même sera élevé ».  

Ts. 	 Louange à Toi, ô Christ. 

CANTIQUE DE L’APOCALYPSE 

Ch. 	 Saint, Saint, Saint le Seigneur Dieu tout-puissant, Celui 
qui était, qui est, qui vient. Que toute tribu, toute langue, 
tout peuple, toute nation L’exaltent. 

Ts. 	 Il a fait de nous des rois et des prêtres, et nous régnerons 
avec Lui sur la terre. A Lui, la gloire dans les siècles des 
siècles. Amen. 

Lecture du calendrier liturgique et homélie. 

LITANIES ORDINAIRES 

Dia.	 Disons tous de tout notre cœur et de tout notre esprit : 
Seigneur, exauce-nous, aie pitié de nous. 

Ts.	 Kyrie eleison. 
Dia.	 Pour la paix d'en haut, la tranquillité des temps, pour la 

sainte Eglise qui s’étend jusqu'aux extrémités de la terre et 
pour l’union de tous, prions le Seigneur. 

Ts.	 Kyrie eleison. 
Dia.	 Pour tous les patriarches orthodoxes, notre patriarche Jacques 

III, notre évêque N… 
Si l’évêque préside, le clergé concélébrant chante un triple kyrie, 
repris ensuite par tous, tandis que l’évêque les bénit : 
Cl. 	 Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison. 
Ts. 	 Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison.  
Dia.	 …pour tous les évêques, les prêtres, les diacres, le clergé et 

pour tous les fidèles, prions le Seigneur. 
Ts.	 Kyrie eleison. 
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Dia.	 Pour ce temple, cette ville et ses habitants, pour notre pays 
et ceux qui le gouvernent, en particulier pour les serviteurs 
de Dieu N., notre président  et N. chef de notre 
gouvernement, pour que Dieu leur donne la sagesse afin 
que nous vivions dans la paix et la tranquillité, prions le 
Seigneur. 

Ts.	 Kyrie eleison. 
Dia.	 Pour les magistrats et officiers, moines, vierges, époux, 

veuves et orphelins, et pour tous ceux qui peinent sous 
d'épuisants travaux, prions le Seigneur. 

Ts.	 Kyrie eleison. 
Dia.	 Pour des saisons heureuses, la fécondité des champs, 

l'abondance des fruits de la terre, et pour la salubrité de 
l’air, du sol et des eaux, prions le Seigneur. 

Ts.	 Kyrie eleison. 
Dia.	 Pour les pénitents, les catéchumènes et en particulier 

NN…, pour ceux qui cherchent Dieu sans encore pouvoir 
Le nommer, et pour ceux qui ne Le cherchent pas encore 
ou résistent à sa grâce, prions le Seigneur. 

Ts.	 Kyrie eleison. 
Dia.	 Pour les confesseurs du Nom béni du Christ, pour les 

persécutés, pour les voyageurs en péril et leur sauf retour, 
pour les malades, et en particulier NN…,  pour ceux que 
tourmentent la tristesse, l’angoisse et les esprits impurs, 
prions le Seigneur. 

Ts.	 Kyrie eleison. 
Dia.	 Pour nos pères et frères défunts qui reposent près d'ici ou 

partout ailleurs, et en particulier NN..., prions le Seigneur. 
Ts.	 Kyrie eleison. 
Dia.	 Pour ceux qui dans la sainte Eglise chantent, servent et 

dispensent leurs biens en œuvres de miséricorde, prions le 
Seigneur. 

Ts.	 Kyrie eleison. 
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Dia.	 Que le Seigneur nous remplisse de sa grâce, par la prière 
de notre Souveraine la Mère de Dieu et toujours Vierge 
Marie, de saint Michel archange et des armées célestes, de 
saint Jean-Baptiste le Précurseur, des apôtres, martyrs, 
confesseurs, des saints NN... (saints patrons de la 
paroisse, du lieu, du jour) dont nous faisons mémoire et de 
tous les saints. 

Ts.	 Accorde Seigneur. 
Dia.	 Que le Seigneur nous procure le pardon de nos péchés et 

une fin chrétienne et paisible. 
Ts.	 Accorde Seigneur. 
Dia.	 Que le Seigneur nous garde dans la sainteté et la pureté de 

la foi catholique et orthodoxe. 
Ts.	 Accorde Seigneur. 
Dia.	 Disons tous de tout notre cœur et de tout notre esprit : 
Ts.	 Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison. 

	 COLLECTE POST-PRECEM 
Cél. 	 O Dieu, notre refuge et notre force, dispensateur de tout 

bien, sois attentif aux supplications de ton Eglise. 
Accorde-nous ce que nous demandons avec tant de 
confiance, par ta miséricorde et ton amour de l’homme, 
Père, Fils et Saint-Esprit, ô notre Dieu qui es béni et qui 
vis, règnes et triomphes aux siècles des siècles. 

Ts. 	 Amen. 

Dia. 	 Les portes, fermez les portes ! Soyons en silence. 
Cél.  	 ✠ Le Seigneur soit toujours avec vous, 
Ts. 	 Et avec ton esprit. 

CREDO 

Dia. 	 Que nos lèvres s’ouvrent et que notre bouche proclame ce 
que la foi a déposé dans nos cœurs. 
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Cél.  	 Je crois en un seul Dieu... 

A voix moyenne : 
Cél. 	 ✠ Que par l’intercession du bienheureux Michel archange qui se tient 

debout à la droite de l’autel des parfums, le Seigneur daigne bénir cet 
encens et le recevoir en odeur de suavité. 

Ts.	 ...le Père tout-puissant, Créateur du ciel et de la terre, et de 
toutes les choses visibles et invisibles. 
Et en un seul Seigneur Jésus-Christ, Fils unique de Dieu, né 
du Père avant tous les siècles ; Lumière de Lumière, vrai 
Dieu de vrai Dieu, engendré, non créé, consubstantiel au 
Père, par qui tout a été fait. Qui pour nous, hommes, et pour 
notre salut, est descendu des cieux, S’est incarné du Saint-
Esprit et de Marie la Vierge, et S’est fait homme. Il a été 
crucifié pour nous sous Ponce Pilate, a souffert et a été 
enseveli, et Il est ressuscité le troisième jour selon les 
Ecritures. Et Il est monté au ciel, et siège à la droite du Père, 
et Il reviendra en gloire juger les vivants et les morts ; son 
règne n’aura point de fin. 
Et en l’Esprit-Saint, Seigneur qui donne la vie, qui procède 
du Père, qui est adoré et glorifié avec le Père et le Fils, qui 
a parlé par les prophètes. 
En l’Eglise une, sainte, catholique et apostolique. 
Je confesse un seul baptême en rémission des péchés. 
J’attends la résurrection des morts et la vie du siècle à 
venir. Amen. 
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OFFERTOIRE 

	 PRÉFACE AUX FIDELES 
Cél. 	 Bien-aimés frères, invoquez avec moi l’Esprit-Saint, afin 

qu’Il me communique sa vertu ineffable et que moi, prêtre 
indigne, j’ose apporter la sainte oblation de notre Seigneur 
Jésus-Christ, car en vérité c’est Lui qui offre et qui est 
offert, qui reçoit et qui Se distribue, co-éternel au Père et à 
l’Esprit-Saint, aux siècles des siècles. 

Ts. 	 Amen. L’Esprit-Saint descendra sur toi et la vertu du Très-
Haut te couvrira. 

Cél. 	 Pardonnez-moi, frères et sœurs. 
Ts. 	 Pardonne-nous, père, (si l’évêque préside : Seigneur saint) 

et prie pour nous. 
Cél.  	 ✠ Que Dieu vous pardonne. 

GRANDE ENTRÉE 

Ch. 	 Que toute chair humaine fasse silence et se tienne dans la 
crainte et le tremblement. Qu’elle éloigne toute pensée 
terrestre, car le Roi des rois et le Seigneur des seigneurs 
s’avance, afin d’être immolé et Se donner en nourriture 
aux fidèles. 

	 Les chœurs angéliques Le précèdent avec toutes les 
principautés, les puissances, les chérubins aux 
innombrables yeux et les séraphins aux six ailes, se voilant 
la face et chantant :  

Ts. 	 Alleluia, alleluia, alleluia ! 
	  

A voix moyenne : 
Cél. 	 Aucun de ceux qui sont liés par les désirs et par les passions 

charnelles n’est digne de se présenter devant Toi, de T’approcher et 
de Te servir, ô Roi de gloire, car Te servir est grand et redoutable 
même pour les puissances célestes. Cependant, par ton ineffable et 
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incommensurable amitié pour l’homme, Tu T’es fait homme sans 
changement ni mutation, Tu T’es fait notre grand-prêtre, nous 
confiant le rite sacré du sacrifice liturgique et non sanglant, ô Maître 
de toutes choses. 
Toi seul, Seigneur notre Dieu, règnes sur le céleste et le terrestre, 
porté sur le trône chérubique, Seigneur des séraphins, Roi d’Israël, 
seul Saint Te reposant parmi les saints. 
C’est Toi que j’implore, seul bon et prompt à secourir ; jette les yeux 
sur moi, pécheur et serviteur inutile ; purifie mon âme et mon cœur 
de toute conscience maligne ; par la puissance de ton Saint-Esprit, 
rends-moi apte, moi qui suis revêtu de la grâce du sacerdoce, à me 
tenir devant ta table sainte et à consacrer ton Corps très pur et très 
saint et ton Sang très précieux. 
Je viens vers Toi, la tête courbée, et je Te prie : ne détourne pas de 
moi ta Face, ne me rejette pas du nombre de tes enfants, mais rends-
moi digne de Te présenter ces dons, moi, pécheur et serviteur 
indigne. 
Le noble Joseph descendit du bois ton Corps très pur, L’enveloppa 
d’un linceul immaculé, Le déposa couvert d’aromates dans un 
sépulcre neuf. 

Ou : 
Ton sépulcre, ô Christ, est plus resplendissant que les demeures 
royales, chambre nuptiale et source de résurrection. 

Ou : 
Il règne le Seigneur, notre Dieu, le Tout-Puissant. Réjouissons-nous, 
soyons dans l’allégresse et rendons-Lui gloire, car les noces de 
l’Agneau sont venues et l’Eglise, son épouse, s’est préparée ; elle est 
vêtue de lin fin, éclatant et pur, elle est parée des vertus des saints. 

Puis il s’incline et bénit les dons : 
Cél. 	 L’esprit humilié et le cœur contrit, nous Te prions, Seigneur, ✠ que 

descende l’ange de bénédiction sur ces offrandes préparées à la gloire 
de ton Nom. 
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LAVEMENT DES MAINS 

A voix moyenne : 
Cél. 	 Je laverai mes mains parmi les innocents, et je ferai le tour de ton 

autel, Seigneur, afin d’entendre tes louanges et raconter toutes tes 
merveilles. Seigneur, j’ai aimé la beauté de ta maison, le lieu où 
réside ta gloire. Mon pied se tiendra ferme dans le droit chemin et je 
Te bénirai dans l’assemblée des fidèles. Gloire au Père et au Fils et au 
Saint-Esprit, comme il était au commencement et maintenant et 
toujours, et aux siècles des siècles. Amen. 

SECRÈTE 

A voix moyenne : 
Cél. 	 Accueille, ô sainte Trinité, les offrandes de ton peuple et envoie ta 

grâce céleste afin qu’elle sanctifie les dons présents et nous purifie de 
tous nos péchés. 

DIPTYQUES 

Dia.	 Apportons nos offrandes et nos prières pour l'Eglise sainte, 
catholique et apostolique, afin que le Seigneur daigne la 
fortifier. 

Ts.	 Dans la foi, l’espérance et la charité. 
Dia.	 Pour tous les patriarches orthodoxes, notre patriarche Jacques 

III, notre évêque N…, tous les évêques qui annoncent sans 
crainte la parole de vérité et offrent la sainte oblation, pour 
eux-mêmes, le clergé et le peuple chrétien. 

Ts.	 Et pour tous et pour tout. 
Dia.	 Unis à eux (à notre évêque, s’il préside ; se tourner vers 

lui en le saluant), à nos prêtres et au peuple qui nous 
environne, ayons en esprit les éprouvés, les captifs, les 
infirmes, les pèlerins, afin que le Seigneur daigne 
favorablement les protéger, les racheter, les guérir et les 
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réconforter. Prions aussi en particulier pour NN…, ainsi 
que pour nos ennemis et ceux qui nous haïssent. 

Ch.	 Souviens-Toi, Seigneur. 
Dia.	 En communion et souvenance de l'archange saint Michel 

et de toutes les armées célestes, des patriarches, juges, rois 
et prophètes, de saint Jean-Baptiste le Précurseur et par-
dessus tout de notre souveraine, Mère de Dieu et toujours 
Vierge Marie. 

Ts.	 Toi vraiment la Mère de Dieu, nous t’exaltons. 
Dia.	 Des saints apôtres Pierre, Paul, Jean et Jacques et de tous 

les apôtres, disciples et évangélistes du Seigneur ; 
d'Etienne, Georges, Catherine, Blandine, Rustique, 
Eleuthère et de tous les martyrs ; d'Irénée, Denis, 
Athanase, Hilaire de Poitiers, Basile, Grégoire le 
Théologien, Jean Chrysostome, Ambroise, Augustin, 
Grégoire de Rome, Martin, Nicolas, Césaire, Germain de 
Paris dont nous célébrons la liturgie, et de tous les docteurs 
et pontifes ; d'Antoine, Pacôme, Cassien, Benoît, 
Colomban, Geneviève, Radegonde, Clotilde, Séraphin de 
Sarov, Jean de Cronstadt, Nectaire d'Egine, Nicodème de 
la Sainte Montagne, Jean de Shangaï et de San Francisco, 
des saints NN... (patrons  de la paroisse, saints locaux et 
du jour) dont nous faisons mémoire, et de tous les saints. 

Ch.  	 Visite-nous, Seigneur, par leurs prières. 
Dia.	 Avec eux nous offrons nos prières pour tous ceux qui nous 

ont précédés dans la paix du Seigneur, depuis Adam 
jusqu'à ce jour, et en particulier pour nos pères de 
bienheureuse mémoire, les pontifes Irénée et Jean, le 
diacre Maxime, Yvonne-Catherine, le sous-diacre Pierre. 
Prions aussi pour NN… 

Ch. 	 Souviens-Toi, Seigneur. 
Dia.	 Que le Seigneur leur donne le repos là où resplendit la 

lumière de sa Face, prions le Seigneur. 
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Ts. 	 Kyrie eleison. 

	 COLLECTE POST-NOMINA 
A voix moyenne : 
Cél. 	 Seigneur Jésus, Dieu tout-puissant, marque de ton sceau salutaire tes 

serviteurs présents ici-même et dans l’univers entier jusqu’aux 
extrémités de la terre. Qu’ils soient protégés de tout mal, et qu’ils Te 
connaissent, Toi, seul Sauveur du monde, Ami de l’homme, co-
éternel au Père et au Paraclet. 

A voix haute : 
A Toi louange, bénédiction, sagesse, honneur, puissance, 
force et actions de grâces aux siècles des siècles. 

Ts. 	 Amen. 

BAISER DE PAIX 

Dia. 	 Faites la paix. 
Cél. 	 Que la paix soit entre vous semblable au temps serein. 
Ch. 	 Je vous laisse la paix, Je vous donne ma paix, non, comme 

le monde la donne, Je vous la donne, moi. 
V. 	 Je vous donne un commandement nouveau de vous aimer 

les uns les autres comme Je vous ai aimés, dit le Seigneur. 
Ch.  	 Je vous laisse la paix… 
V. 	 Il n’y a pas de plus grand amour que de donner sa vie pour 

ses amis, dit le Seigneur. 
Ch.  	 Je vous laisse la paix... 
V. 	 Si vous avez de l’amour les uns pour les autres, tous 

reconnaîtront que vous êtes mes disciples.  
Ch. 	 Je vous laisse la paix... 
V. 	 Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit, comme il était 

au commencement et maintenant et toujours, et aux siècles 
des siècles. Amen. 

Ts. 	 Je vous laisse la paix, Je vous donne ma paix, non comme 
le monde la donne, Je vous la donne, moi. 
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	 COLLECTE DU BAISER DE PAIX 
A voix moyenne: 
Cél. 	 Seigneur Jésus-Christ, qui as dit à tes apôtres : Je vous laisse la paix, 

Je vous donne ma paix, ne regarde pas notre faiblesse, mais la foi de 
ton Eglise ; resserre-la dans la paix et l’union selon ta volonté, ô Toi, 
Ami de l’homme, qui vis et règnes avec le Père et le Saint-Esprit aux 
siècles des siècles. Amen. 

CANON EUCHARISTIQUE 

Dia. 	 Debout, soyons en silence, mystère de foi. 
Cél. 	 ✠ Que la grâce de notre Seigneur Jésus-Christ, l’amour de 

Dieu le Père et la communion du Saint-Esprit soient 
toujours avec vous. 

Ts. 	 Et avec ton esprit. 
Cél. 	 Elevons nos cœurs. 
Ts. 	 Nous les élevons vers le Seigneur. 
Cél. 	 Rendons grâces au Seigneur notre Dieu. 
Ts. 	 Cela est digne et juste. 

	 IMMOLATIO 
Cél.	 Il est vraiment digne et juste de fléchir le genou devant 

Toi, Père saint, Dieu tout-puissant, Principe de tout, seul 
Très-Haut, de qui toute famille tient son nom, au ciel et sur 
la terre.  
Il est digne en vérité de célébrer Celui qui est né de Toi 
avant que le monde fût, le Verbe prééternel, le Roi des rois 
qui, sans renoncer à la gloire qu'Il partage avec Toi, S'est 
humilié en prenant la condition d'esclave. Par Lui, Tu as 
tiré l'homme du puits ténébreux dans lequel il était tombé 
et Tu l'as ramené à la lumière de la vie.  
Toi seul communiques la vraie gloire de l'intimité avec 
Toi, avec ton Fils et avec ton Esprit, qui assignera à chacun 
sa place en lui révélant son nom ineffable inscrit dans les 
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cieux.  
Mystère étonnant qui élève l'homme au-dessus des 
hiérarchies angéliques, des myriades de serviteurs de ta 
cour céleste, qui ne cessent de louer ta majesté et de 
chanter l'hymne trois fois sainte en Te disant : 

	 SANCTUS 
Ts. 	 Saint, Saint, Saint, le Seigneur Dieu Sabaoth. Les cieux et 

la terre sont remplis de ta gloire. Hosanna au plus haut des 
cieux. Béni soit Celui qui vient au nom du Seigneur. 
Hosanna au plus haut des cieux ! 

	  

	 POST-SANCTUS 
Cél. 	 Vraiment saint, vraiment béni est ton Unique-Engendré, 

Verbe créateur et Dieu de majesté. Il est descendu des 
cieux, a pris la forme d’esclave, acceptant de plein gré de 
souffrir pour libérer son œuvre et la reformer à l’image de 
sa gloire, Lui notre Sauveur Jésus-Christ… 

	  

	 INSTITUTION 
Cél. 	 …qui, la veille de sa passion, prit du pain dans ses mains 

saintes et vénérables, leva les yeux au ciel vers Toi, Père 
saint, Dieu tout-puissant et éternel, et, rendant grâces, Il le 
bénit ✠, le rompit et le donna à ses apôtres et disciples en 
disant : 

	 Prenez et mangez, ceci est mon Corps qui est rompu pour 
vous et pour un grand nombre, en rémission des péchés.  

Ts. 	 Amen. 
Cél. 	 De même, après le repas, Il prit la coupe et, rendant grâces, Il 

la bénit ✠ et la donna à ses apôtres et disciples en disant : 
Prenez et buvez-en tous, ceci est mon Sang, le Sang de la 
nouvelle et éternelle alliance, qui est répandu pour vous et 
pour un grand nombre en rémission des péchés. 
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Ts. 	 Amen. 

	 ANAMNÈSE 
Cél. 	 Chaque fois que vous ferez ceci, vous le ferez en mémoire 

de Moi, vous proclamerez ma mort, vous annoncerez ma 
résurrection, vous espérerez mon retour jusqu’à ce que Je 
revienne vers vous du ciel avec gloire. 
Faisant donc le mémorial de sa passion très glorieuse, de 
sa résurrection de l’enfer, de son ascension au ciel et de 
son second et glorieux avènement, nous qui sommes à Toi, 
nous  T’offrons ce qui est à Toi pour ceux qui sont à Toi, 
cette offrande pure, cette offrande raisonnable, cette 
offrande non sanglante et nous Te demandons et Te 
supplions : reçois cette oblation sur ton autel d’en haut des 
mains de tes anges… 

Ch. 	 Nous Te prions, Seigneur, et supplions ta majesté ; que 
montent nos humbles prières vers Toi, Dieu très clément. 

A voix moyenne : 
Cél. 	 …comme Tu daignas recevoir les dons de ton enfant, le juste Abel, le 

sacrifice de notre patriarche Abraham, et celui que T’offrit ton grand-
prêtre, Melchisédech. 

	 	  

	 EPICLÈSE 
A voix moyenne : 
Cél. 	 Nous Te prions, Seigneur, et supplions ta majesté : que montent nos 

humbles prières vers Toi, Dieu très clément, et que descende sur 
nous, sur ce pain et sur cette coupe, la plénitude de ta divinité, 
comme elle descendait autrefois sur les offrandes de nos pères... 

A voix haute : 
…afin que ce sacrifice devienne véritablement le Corps ✠ … 

Dia.	 Amen. 
Cél. 	 …et le Sang ✠ …  
Dia.	 Amen. 
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Cél. 	 …de ton Fils, notre Seigneur Jésus-Christ, par la puissance 
insaisissable ✠ et infinie de ton Saint-Esprit. 

Ts. 	 Amen, amen, amen. 

	 POST-EPICLÈSE 
Cél. 	 Et que ces dons soient protection aux bien-portants et 

remède aux malades, procurent la réconciliation aux frères 
en discorde et augmentent la paix et la charité en 
surabondance ; qu’ils confèrent la sagesse aux hommes 
sans raison et servent de mesure aux sages, donnent la 
vigilance aux âmes appesanties et la douceur aux 
zélateurs  ; et que ceux qui participent aux mystères 
participent de même à la société des élus dans le Royaume 
céleste, hâtant la venue glorieuse du Christ et la plénitude 
de l’Esprit... 

BÉNÉDICTION DES ÉLÉMENTS 
Cél.  	 …par qui Tu crées tout, et ✠ bénis ce qui est créé, ✠ 

sanctifies ce qui est béni, et ✠ distribues ce qui est sanctifié. 

	 DOXOLOGIE FINALE 
Cél. 	 A Toi, Père tout-puissant, et au Verbe fidèle et véridique, et 

à l’Esprit-Saint sanctificateur, conviennent tout honneur, 
toute gloire et adoration, maintenant et toujours, et aux 
siècles des siècles. 

Ts. 	 Amen. 

FRACTION DU PAIN 

V.	 La Sagesse a bâti sa maison, elle a taillé ses sept colonnes, 
elle a immolé ses victimes, mêlé son vin et dressé sa table. 

Ch.	 Ils reconnurent le Seigneur, alleluia, dans la fraction du 
pain, alleluia, alleluia ! 

V.	 Venez, mangez mon pain et buvez le vin que J’ai mêlé ; 
quittez l’ignorance et vous vivrez. 

31



Ch.	 Ils reconnurent le Seigneur, alleluia, dans la fraction du 
pain, alleluia, alleluia ! 

V. 	 Le pain que nous rompons est le Corps du Seigneur, la 
coupe que nous bénissons est le Sang du Seigneur, 

Ts. 	 Un seul et unique mystère. 
	 Ils reconnurent le Seigneur, alleluia, dans la fraction du 

pain, alleluia, alleluia ! 

A voix moyenne : 
Cél. 	 La table est dressée. L’Agneau de Dieu est immolé, partagé mais non 

divisé, mangé mais jamais consommé. Le vin est mêlé, le Sang est 
répandu. Buvons à la coupe inépuisable, quittons l’ignorance et 
proclamons un seul, unique et redoutable mystère. 

PRIÈRE DOMINICALE 

Dia. 	 Prions. 
Cél. 	 Non par nos mérites, Père saint, mais par obéissance au 

commandement de Jésus Christ, ton Fils, notre Seigneur, 
nous osons dire : 

Ts. 	 Notre Père qui es aux cieux, que ton Nom soit sanctifié, 
que ton Règne arrive, que ta volonté soit faite sur la terre 
comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre pain 
substantiel, et remets-nous nos dettes comme nous 
remettons à nos débiteurs, et ne nous soumets pas à 
l’épreuve, mais délivre-nous du malin. 

Ts. 	 Amen. 

	 LIBERA NOS 
Cél. 	 Délivre-nous, Seigneur, du malin et de tout péril ; garde-

nous en œuvres bonnes par ta vérité parfaite et dans ta 
vraie liberté. 
Car c’est à Toi qu’appartiennent le règne, la puissance et la 
gloire, aux siècles des siècles. 

Ts. 	 Amen. 
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ELÉVATION DES DONS 

Cl. 	 Le lion de la tribu de Juda, le rejeton de David est 
vainqueur, alleluia ! 

Ch. 	 Celui qui est assis sur les chérubins est vainqueur, alleluia, 
alleluia ! 

Cl. 	 Le lion de la tribu de Juda, le rejeton de David est 
vainqueur, alleluia ! 

Ch. 	 Celui qui est assis sur les chérubins est vainqueur, alleluia, 
alleluia ! 

Cl. 	 Le lion de la tribu de Juda, le rejeton de David est 
vainqueur, alleluia ! 

Ts. 	 Celui qui est assis sur les chérubins est vainqueur, alleluia, 
alleluia ! 

Cél. 	 Les choses saintes aux saints. 
Ts. 	 Un seul est Saint, un seul est Seigneur, Jésus-Christ, à la 

gloire de Dieu le Père. 

IMMIXTION 

A voix moyenne : 
Cél. 	 Que l’union du Corps et du Sang du Christ soit un gage de notre 

transformation et de la résurrection des fidèles défunts, dans l’attente 
de la consommation des temps. 

BÉNÉDICTION DES FIDÈLES 

Dia.  	 Inclinez la tête pour recevoir la bénédiction. 
Ts. 	 Devant Toi, Seigneur. 
Cél. 	 Daigne, Seigneur, ✠ bénir cette famille qui est tienne ; 

réjouis-la par ta présence, et que ces mystères apportent à 
chacun selon ses nécessités, par ta miséricorde, ô Dieu 
béni aux siècles des siècles. 

Ts. 	 Amen. 
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COMMUNION 

	 ABSOLUTION  
Cél.	 Vous qui êtes venus participer à ces saints mystères, si 

vous êtes baptisés au nom du Père, du Fils et du Saint-
Esprit, si vous vous êtes préparés et si vous désirez 
communier, venez sans crainte recevoir le Corps et le 
Sang du Christ. 
Afin de communier pour la vie et non pour la 
condamnation, demandez à Dieu le pardon de vos péchés 
et recevez l'absolution. 
Seigneur notre Dieu, Toi qui es bon et ami de l'homme, 
compatissant et miséricordieux, considère avec bienveillance 
tes serviteurs et servantes ici présents et pardonne-leur les 
péchés volontaires et involontaires, conscients et inconscients. 
Soyez en paix ✠ au Nom du Père et du Fils et du Saint-
Esprit. Amen. 

Ts. 	 Je crois et je confesse, Seigneur, que Tu es le Christ, Fils du 
Dieu vivant, venu en ce monde sauver les pécheurs dont je 
suis le premier. Je crois aussi que ceci est ton Corps très 
saint et très pur, que ceci est ton Sang vénérable et précieux. 
Accepte-moi à ta cène mystique comme un convive, ô Fils 
de Dieu, car je ne dévoilerai pas tes mystères à tes ennemis, 
et je ne Te donnerai pas un baiser comme Judas ; mais 
comme le larron, je Te confesse : souviens-Toi de moi, 
Seigneur, dans ton Royaume. Que la réception de tes saints 
mystères, Seigneur, ne tourne point à mon jugement et à ma 
condamnation mais à la guérison de mon âme et de mon 
corps.  
Seigneur, je ne suis pas digne que Tu entres en moi,  mais 
dis une seule parole et mon âme sera guérie. 
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COMMUNION DU CLERGE  
Cél.	 Le serviteur de Dieu, diacre N... communie au Corps de 

notre Seigneur Jésus-Christ pour la rémission de ses 
péchés et la vie éternelle. 

Le prêtre et le diacre en communiant disent à voix basse : 
Salut, Corps très précieux du Christ. Le Corps très précieux de notre 
Seigneur Dieu et Sauveur Jésus-Christ est donné à moi N... prêtre 
(diacre) indigne, pour la rémission de mes péchés et la vie éternelle. 

Cél.	 Le serviteur de Dieu, diacre N... communie au Sang de 
notre Seigneur Jésus-Christ pour la rémission de ses 
péchés et la vie éternelle. 

Le prêtre et le diacre en communiant disent à voix basse : 
Salut, breuvage céleste qui m’est doux avant tout et par-dessus tout. 
Le Sang très précieux de notre Seigneur Dieu et Sauveur Jésus-Christ 
est donné à moi N... prêtre (diacre) indigne, pour la rémission de mes 
péchés et la vie éternelle. Au nom du Père et du Fils et du Saint-
Esprit. Amen, amen. 
Mes lèvres ont touché, mes péchés sont effacés. 

	  

	 CHANT DE COMMUNION DES FIDÈLES 
Ch. 	 Goûtez et voyez combien le Seigneur est doux.  
	 Goûtez et voyez combien le Seigneur est doux. 

V.   	 Ton Corps sacré, crucifié pour nous, nous Le mangeons ; 
R. 	 Ton Sang précieux, versé pour nous, nous Le buvons. 
Ch. 	 Goûtez et voyez... 
V. 	 Que ton Corps soit notre salut, ton Sang libération de nos 

fautes. 
R. 	 A cause du fiel que Tu as goûté pour nous, que s’éloigne le 

fiel du démon. 
Ch. 	 Goûtez et voyez... 
V. 	 A cause du vinaigre que Tu as bu pour nous, que notre 

faiblesse trouve sa force ; 
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R.  	 A cause des crachats que Tu as reçus pour nous, la rosée 
de ta bonté nous couvrira. 

Ch. 	 Goûtez et voyez... 
V. 	 A cause du roseau avec lequel Tu as été frappé, la victoire 

finale nous est assurée ; 
R. 	 A cause de la couronne tressée d’épines, Tu nous as mérité 

une couronne impérissable. 
Ch. 	 Goûtez et voyez... 
V. 	 A cause du linceul où Tu fus enseveli, revêts-nous de ta 

puissance invincible ; 
R. 	 A cause du tombeau neuf et de ta sépulture, nous 

renaîtrons de l’âme et du corps. 
Ch. 	 Goûtez et voyez... 
V. 	 A cause de ta résurrection nous rappelant à la vie, nous 

revivrons et nous tiendrons droit devant ta justice. 
Ts. 	 Goûtez et voyez combien le Seigneur est doux. 
	 Goûtez et voyez combien le Seigneur est doux. 
V. 	 Alleluia ! 
Ts. 	 Alleluia ! 
Cél. 	 Seigneur, ✠ répands ta bénédiction et ta grâce sur ceux qui 

ont communié avec foi. 

TRICANON 

V. 	 Nous avons vu la vraie Lumière,  
Ts. 	 Nous avons reçu l’Esprit céleste, nous avons trouvé la foi 

véritable, adorons l’indivisible Trinité, car c’est Elle qui 
nous a sauvés. 

A voix moyenne : 
Cél. 	 Tu nous as lavés par ton Sang, Tu nous as abreuvés par ta sagesse, Tu 

nous as fait participer à ta gloire, ô Pâque incorruptible, Immortalité 
du monde. 
Dieu monte au milieu des acclamations, le Seigneur s’élève au son 
des trompettes angéliques. 
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A voix haute : 
Cél.  	 ✠ Le Seigneur soit toujours avec vous. 
Ts.	 Et avec ton esprit. 

Nourris par le pain céleste et vivifiés par le calice éternel, 
rendons sans cesse des actions de grâces au Christ présent 
tous les jours dans son Eglise. Il est venu en nous par ses 
sacrements et reviendra en gloire pour juger le monde, 
Lui, co-éternel au Père et à l’Esprit de vie. 

POST-COMMUNION 

Dia. 	 Bien-aimés frères, ayant communié aux redoutables et 
immortels mystères, demandons au Seigneur de traverser 
le temps dans la paix, la santé, la sainteté et, libérés des 
désirs de la chair, de vivre selon l’Esprit, prions le 
Seigneur. 

Ts. 	 Accorde Seigneur. 

Le célébrant a le choix entre les deux post-communions suivantes : 
Cél. 	 Rassasiés de la nourriture d’immortalité, nous te rendons 

des actions de grâces, ô Triple Lumière, seul Dieu, aux 
siècles des siècles 

Ou: 
Nous Te rendons grâces, Seigneur, pour la nourriture de la 
vie éternelle, et nous Te demandons qu’elle soit le gage de 
l’union avec Toi et avec nos frères, ô triple Lumière, seul 
Dieu aux siècles des siècles. 

Ts.	 Amen.  

37



HYMNE D’ACTION DE GRÂCES 

Cél. 	 Rendons grâces au Seigneur car Il est bon, sa miséricorde 
est éternelle. 

Ts. 	 Rendons grâces au Seigneur... 
V. 	 Je bénirai sans cesse le Seigneur, sa louange sera toujours 

dans ma bouche. 
Ts. 	 Rendons grâces au Seigneur... 
V. 	 Exaltez avec moi le Seigneur, célébrons tous son saint 

Nom. 
Ts. 	 Rendons grâces au Seigneur... 
V. 	 Gloire au Père et au Fils et au Saint-Esprit, 
Ch. 	 Comme il était au commencement et maintenant et 

toujours et aux siècles des siècles. Amen. 
Ts. 	 Rendons grâces au Seigneur... 

RENVOI 

A voix moyenne : 
Cél.	 Que le sacrifice d’action de grâces de tes serviteurs indignes Te soit 

agréable, ô sainte Trinité, et que par ta bonté infinie, il nous soit 
propice. 

A voix haute : 
Cél. 	 Par la prière de Notre-Dame, la Mère de Dieu et toujours 

Vierge Marie, de saint Germain de Paris dont nous 
célébrons la liturgie, de saint N... (patron de la paroisse), 
des saints NN... (saints locaux et du jour) dont nous 
faisons mémoire et de tous les saints, que Dieu tout-
puissant vous bénisse, ✠ le Père, le Fils et le Saint-Esprit. 

Ts. 	 Amen. 

Dia. 	 Les solennités sont terminées, allez en paix. 
Ts. 	 Rendons grâces à Dieu. 
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