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Psaume 22

22.1

(22:1) Au chef des chantres. Sur <<Biche de l'aurore>>.
Psaume de David. (22:2) Mon Dieu! mon Dieu!
pourquoi m'as-tu abandonné, Et t'éloignes-tu sans me
secourir, sans écouter mes plaintes?

22,2

(22:3) Mon Dieu! je crie le jour, et tu ne réponds pas; La
nuit, et je n'ai point de repos.

22.3

(22:4) Pourtant tu es le Saint, Tu sieges au milieu des
louanges d'Isra€l.

22.4

(22:5) En toi se confiaient nos péres; Ils se confiaient, et
tu les délivrais.

22.5

(22:6) Ils criaient a toi, et ils étaient sauvés; Ils se
confiaient en toi, et ils n'étaient point confus.

22.6

(22:7) Et moi, je suis un ver et non un homme,
L'opprobre des hommes et le méprisé du peuple.

22.7

(22:8) Tous ceux qui me voient se moquent de moi, Ils
ouvrent la bouche, secouent la téte:

22.8

(22:9) Recommande-toi a I'Eternel! L'Eternel le
sauvera, Il le délivrera, puisqu'il I'aime! -

22.9

(22:10) Oui, tu m'as fait sortir du sein maternel, Tu m'as
mis en sdreté sur les mamelles de ma mere;
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22.10

(22:11) Des le sein maternel j'ai été sous ta garde, Dés le
ventre de ma mere tu as été mon Dieu.

22.11

(22:12) Ne t'éloigne pas de moi quand la détresse est
proche, Quand personne ne vient a mon secours!

22,12

(22:13) De nombreux taureaux sont autour de moi, Des
taureaux de Basan m'environnent.

22.13

(22:14) Ils ouvrent contre moi leur gueule, Semblables
au lion qui déchire et rugit.

22.14

(22:15) Je suis comme de 1'eau qui s'écoule, Et tous mes
os se séparent; Mon coeur est comme de la cire, Il se
fond dans mes entrailles.

22.15

(22:16) Ma force se desseche comme l'argile, Et ma
langue s'attache a mon palais; Tu me réduis a la
poussiere de la mort.

22.16

(22:17) Car des chiens m'environnent, Une bande de
scélérats rédent autour de moi, Ils ont percé mes mains
et mes pieds.

22.17

(22:18) Je pourrais compter tous mes os. Eux, ils
observent, ils me regardent;

22.18

(22:19) Ils se partagent mes vétements, Ils tirent au sort
ma tunique.
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22.19

(22:20) Et toi, Eternel, ne t'éloigne pas! Toi qui es ma
force, viens en hate a mon secours!

22.20

(22:21) Protege mon ame contre le glaive, Ma vie contre
le pouvoir des chiens!

22.21

(22:22) Sauve-moi de la gueule du lion, Délivre-moi des
cornes du buffle!

22,22

(22:23) Je publierai ton nom parmi mes freres, Je te
célébrerai au milieu de 1'assemblée.

22.23

(22:24) Vous qui craignez 1'Eternel, louez-le! Vous tous,
postérité de Jacob, glorifiez-le! Tremblez devant lui,
vous tous, postérité d'Isra€l!

22.24

(22:25) Car il n'a ni mépris ni dédain pour les peines du
misérable, Et il ne lui cache point sa face; Mais il
I'écoute quand il crie a lui.

22.25

(22:26) Tu seras dans la grande assemblée 1'objet de
mes louanges; J'accomplirai mes voeux en présence de
ceux qui te craignent.

22.26

(22:27) Les malheureux mangeront et se rassasieront,
Ceux qui cherchent 1'Eternel le célébreront. Que votre
coeur vive a toujours!

22,27

(22:28) Toutes les extrémités de la terre penseront a
'Eternel et se tourneront vers lui; Toutes les familles
des nations se prosterneront devant ta face.
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22.28

(22:29) Car a 1'Eternel appartient le régne: I1 domine
sur les nations.

22.29

(22:30) Tous les puissants de la terre mangeront et se
prosterneront aussi; Devant lui s'inclineront tous ceux
qui descendent dans la poussiere, Ceux qui ne peuvent
conserver leur vie.

22.30

(22:31) La postérité le servira; On parlera du Seigneur a
la génération future.

22.31

(22:32) Quand elle viendra, elle annoncera sa justice,
Elle annoncera son oeuvre au peuple nouveau-né.

Psaume 29

29.1

Psaume de David. Fils de Dieu, rendez a 1'Eternel,
Rendez a 1'Eternel gloire et honneur!

29.2

Rendez a I'Eternel gloire pour son nom! Prosternez-
vous devant I'Eternel avec des ornements sacrés!

29.3 )

La voix de I'Eternel retentit sur les eaux, Le Dieu de
gloire fait gronder le tonnerre; L'Eternel est sur les
grandes eaux.

29.4 ) )

La voix de I'Eternel est puissante, La voix de I'Eternel
est majestueuse.
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29.5

La voix de I'Eternel brise les cédres; L'Eternel brise les
cédres du Liban,

29.6

Il les fait bondir comme des veaux, Et le Liban et le
Sirion comme de jeunes buffles.

29.7 )

La voix de I'Eternel fait jaillir des flammes de feu.

29.8

La voix de 1'Eternel fait trembler le désert; L'Eternel fait
trembler le désert de Kades.

29.9 )

La voix de I'Eternel fait enfanter les biches, Elle
dépouille les foréts. Dans son palais tout s'écrie: Gloire!
29.10

L'Eternel était sur son trone lors du déluge; L'Eternel
sur son trone regne éternellement.

29.11

L'Eternel donne la force a son peuple; L'Eternel bénit
son peuple et le rend heureux.

Psaume 90

90.1

Priere de Moise, homme de Dieu. Seigneur! tu as été
pour nous un refuge, De génération en génération.

90.2

Avant que les montagnes fussent nées, Et que tu eussent
créé la terre et le monde, D'éternité en éternité tu es
Dieu.
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90.3

Tu fais rentrer les hommes dans la poussiere, Et tu dis:
Fils de I'homme, retournez!

90.4

Car mille ans sont, a tes yeux, Comme le jour d'hier,
quand il n'est plus, Et comme une veille de la nuit.

90.5

Tu les emportes, semblables a un songe, Qui, le matin,
passe comme l'herbe:

90.6

Elle fleurit le matin, et elle passe, On la coupe le soir, et
elle seche.

90.7

Nous sommes consumeés par ta colere, Et ta fureur nous
épouvante.

90.8

Tu mets devant toi nos iniquités, Et a la lumiere de ta
face nos fautes cachées.

90.9

Tous nos jours disparaissent par ton courroux; Nous
voyons nos années s'évanouir comme un son.

90.10

Les jours de nos années s'élevent a soixante-dix ans, Et,
pour les plus robustes, a quatre-vingts ans; Et 1'orgueil
qu'ils en tirent n'est que peine et misere, Car il passe
vite, et nous nous envolons.

90.11

Qui prend garde a la force de ta colere, Et a ton
courroux, selon la crainte qui t'est due?

90.12

Enseigne-nous a bien compter nos jours, Afin que nous
appliquions notre coeur a la sagesse.
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90.13
Reviens, Eternel! Jusques a quand?... Aie pitié de tes
serviteurs!

90.14

Rassasie-nous chaque matin de ta bonté, Et nous serons
toute notre vie dans la joie et 1'allégresse.

90.15

Réjouis-nous autant de jours que tu nous as humiliés,
Autant d'années que nous avons vu le malheur.

90.16

Que ton oeuvre se manifeste a tes serviteurs, Et ta gloire
sur leurs enfants!

90.17

Que la grace de I'Eternel, notre Dieu, soit sur nous!
Affermis I'ouvrage de nos mains, Oui, affermis I'ouvrage
de nos mains!

Psaume 120

120.1

Cantique des degrés. Dans ma détresse, c'est a 'Eternel
Que je crie, et il m'exauce.

120.2

Eternel, délivre mon ame de la lévre mensongére, De la
langue trompeuse!

120.3

Que te donne, que te rapporte Une langue trompeuse?
120.4

Les traits aigus du guerrier, Avec les charbons ardents
du genét.
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120.5

Malheureux que je suis de séjourner a Meéschec,
D'habiter parmi les tentes de Kédar!

120.6

Assez longtemps mon ame a demeuré Aupres de ceux
qui haissent la paix.

120.7

Je suis pour la paix; mais des que je parle, Ils sont pour
la guerre.

Psaume 124

124.1

Cantique des degrés. De David. Sans 1'Eternel qui nous
protégea, Qu'Israél le dise!

124.2

Sans 1'Eternel qui nous protégea, Quand les hommes
s'éleverent contre nous,

124.3

Ils nous auraient engloutis tout vivants, Quand leur
colere s'enflamma contre nous;

124.4

Alors les eaux nous auraient submergés, Les torrents
auraient passé sur notre ame;

124.5

Alors auraient passé sur notre ame Les flots impétueux.
124.6

Béni soit 1'Eternel, Qui ne nous a pas livrés en proie a
leurs dents!
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124.7

Notre ame s'est échappée comme 1'oiseau du filet des
oiseleurs; Le filet s'est rompu, et nous nous sommes
échappés.

124.8

Notre secours est dans le nom de 1'Eternel, Qui a fait les
cieux et la terre.

Psaume 125

125.1

Cantique des degrés. Ceux qui se confient en 1'Eternel
Sont comme la montagne de Sion: elle ne chancelle
point, Elle est affermie pour toujours.

125.2

Des montagnes entourent Jérusalem; Ainsi 1'Eternel
entoure son peuple, Des maintenant et a jamais.

125.3

Car le sceptre de la méchanceté ne restera pas sur le lot
des justes, Afin que les justes ne tendent pas les mains
vers l'iniquité.

125.4

Eternel, répands tes bienfaits sur les bons Et sur ceux
dont le coeur est droit!

125.5

Mais ceux qui s'engagent dans des voies détournées,
Que I'Eternel les détruise avec ceux qui font le mal! Que
la paix soit sur Israél!
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Psaume 126

126.1

Cantique des degrés. Quand 1'Eternel ramena les captifs
de Sion, Nous étions comme ceux qui font un réve.
126.2

Alors notre bouche était remplie de cris de joie, Et notre
langue de chants d'allégresse; Alors on disait parmi les
nations: L'Eternel a fait pour eux de grandes choses!
126.3

L'Eternel a fait pour nous de grandes choses; Nous
sommes dans la joie.

126.4

Eternel, raméne nos captifs, Comme des ruisseaux dans
le midi!

126.5

Ceux qui sement avec larmes Moissonneront avec
chants d'allégresse.

126.6

Celui qui marche en pleurant, quand il porte la
semence, Revient avec allégresse, quand il porte ses
gerbes.
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