
Transcription à partir de l’audio : Anne Duquesne 

Telos – Le Temple de l’Illumination 

DI : Le Rayon Jaune, de la Sagesse et de l’Esprit de Dieu est amplifié. 

Concentrez-vous tous les jours sur l’Esprit de Dieu, et particulièrement le dimanche. Cet 

esprit divin ouvrira votre esprit à une sagesse croissante. La sagesse authentique provient 

invariablement d’un esprit doué d’une perspective et d’une conscience supérieures. En 

fusionnant cet esprit divin avec le vôtre, il vous sera désormais possible de prendre des 

décisions et de mener votre vie de telle façon qu’elle vous apportera satisfaction et 

bonheur. 
Tome 3, partie 2, début à 17:45 

La Flamme de l’Illumination a surtout trait à la Sagesse divine, au Savoir véritable et à 

l’Illumination dans ses divers aspects. Elle représente l’Illumination christique, la 

compréhension et la paix émanant du cœur de l’omniscience divine ; c’est, littéralement, 

une extension infinie de l’Esprit de Dieu. 

La Flamme d’Illumination est d’un jaune doré semblable au soleil, elle brille ardemment. 

Le Temple de l’Illumination est le point focal de ce rayon sur cette planète et il se situe 

près du lac Titicaca, en Amérique du sud. 

À l’époque de la Lémurie, nous avions, sur notre continent, des milliers de temples, à 

l’image de centaines d’attributs du Créateur. Plus d’une centaine de temples était 

consacrée aux rayons. Chaque rayon est doué d’une action propre, et ils se complètent les 

uns les autres. Cependant, vous devrez d’abord traverser toutes les initiations en 

travaillant avec le rayon d’Illumination. Ces initiations consisteront à prendre conscience 

des croyances erronées que vous avez entretenues à votre sujet. Ces idées ont occupé 

votre conscience et vous ont gardés captifs de la souffrance, de la limitation. Il s’agit de 

vous  extirper de l’ignorance et de vous unir à l’Esprit de Dieu. En intégrant la Flamme 

d’Illumination et en vous laissant pénétrer de sa fréquence et de sa lumière, vous pourrez 

invoquer l’Esprit de Dieu, afin qu’Il accomplisse cette œuvre parfaite dans votre esprit, le 

transforme, et le fasse évoluer.  

Le processus auquel il faut vous livrer pour ouvrir votre esprit, votre cœur et les aspects, 

à votre divinité ne peut se produire en une nuit. C’est le voyage que vous avez planifié et 

façonné pour vous-mêmes dans cette incarnation, en vue d’atteindre vos objectifs. 

L’incarnation actuelle vise à votre propre évolution, cela exige votre accord, vos efforts. 

Cette évolution ne se fera pas spontanément, c’est un désir de l’âme, et cela doit devenir 

le désir prédominant de votre incarnation. 

Chaque jour, invoquez les énergies de l’Illumination pour qu’elles s’unissent à votre 

cerveau humain. Efforcez-vous d’étendre votre conscience par n’importe quel moyen, en 

lisant des textes qui vous inspirent, en méditant, en communiant avec la nature, etc. Il ne 

faut pas vous contenter de fournir de l’information à l’intellect, il faut également nourrir le 

cœur et l’âme avec tout ce qui est noble, merveilleux, et qui illumine. Centrez-vous en 

votre cœur et unissez vos énergies avec le divin en vous.   

Maintenant, si vous le voulez bien, effectuons une méditation pour nous connecter au 

Temple de l’Illumination dans la sphère éthérique. 
Tome 3, partie 2, début à 35:55 

Méditation audio : Tome 3, partie 2, début à 39:25 

Méditation vidéo (en anglais) 

https://anneduquesne71.com/
https://www.youtube.com/watch?v=e1ukyJ8AqTo&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=e1ukyJ8AqTo&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=e1ukyJ8AqTo&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=to5Egyz7YPo

