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Suzy Ward canalise Matthew Ward – 1er mars 2023 

Combat entre la lumière et l’obscurité ; peurs inutiles ; confinement potentiel ; 

aide des volontaires ; intuition, discernement ; effets de l’intensification de la 

lumière 

Ici Matthew, avec les salutations aimantes de toutes les âmes sur ce plan. Une partie de 

la bataille entre la lumière et l’obscurité fait encore rage dans les coulisses, mais d’autres 

parties ont avancé avec courage sur la scène mondiale. Dans de nombreux pays les 

citoyens se révoltent contre les politiques gouvernementales imprégnées de noirceur et, 

par ailleurs, des gouvernements refusent de coopérer avec les efforts des Illuminati pour 

renforcer leurs tentacules mondiales qui dépérissent rapidement. L’État profond, la cabale, 

le Gouvernement de l’Ombre, le One World Order et le néo-Nazisme sont, parmi d’autres, 

des désignations pour cette société secrète, dont les nombreuses factions disparates ont 

la même idéologie diabolique et le même but : contrôler le monde. 

Ils ont besoin de basses vibrations pour leur survie-même, et ils s’en prennent à 

l’opposition croissante en créant comme ils le peuvent de la peur. Ils savent que cette 

sensation de faible vibration est puissante et contagieuse — la peur d’une personne atteint 

tout son entourage — et ils la propagent partout où ils vont. 

Mais les peuples ne le savent pas et ne savent pas que leurs peurs — qui découlent de 

vieilles prédictions effrayantes mises en circulation, ou de mensonges purs et simples 

rapportés inlassablement par les médias dominants contrôlés par les Illuminati — sont 

inutiles. Aucune des informations suivantes ne s’applique à l’avenir de la Terre : 

Si la Russie bat l’Ukraine, Poutine peut envahir les pays de l’OTAN. Avec la Chine 

comme allié de la Russie, le danger est grand que ces deux pays agressifs puissent 

déclencher une guerre nucléaire mondiale. Les Illuminati veulent désespérément que leur 

propagande évoque une autre guerre mondiale, mais il n’y aura pas de Troisième Guerre 

mondiale et il n’y aura pas de guerre nucléaire. 

La mission de nettoyage menée par la Russie en Ukraine met fin à plus d’un demi-siècle 

d’activités odieuses des Illuminati dans ce pays. Aussi essentielle que soit cette mission 

pour les forces de lumière, elle est profondément triste. La plupart des soldats et des civils 

ukrainiens ne sont pas au courant du mal omniprésent dans leur pays, souvent établi 

stratégiquement dans les sous-sols d’immeubles d’appartements, d’hôpitaux et d’écoles, 

alors ils ne comprennent pas pourquoi les troupes russes attaquent ces endroits. Ils ne 

savent pas non plus que les atrocités imputées aux troupes russes sont l’œuvre de 

mercenaires payés par les Illuminati. Les gens des deux pays partagent les mêmes racines 

ancestrales, la même culture et la même histoire, et il est tragique que des gens qui 

n’étaient pas des ennemis soient maintenant en train de s’entre-tuer. 

Nous n’avions pas l’intention de parler avec autant d’émotion, mais cette situation nous a 

profondément touchés. Toutes les vies détruites par l’intention des êtres sombres nous 

affectent de cette façon, et nous pleurons avec Gaïa. Mais nous ne pouvons pas nous 

attarder sur le chagrin, cela affaiblirait la lumière collective sur ce plan et nous ne pouvons 

pas laisser cela se produire. Notre lumière est nécessaire pour maintenir l’équilibre de 

l’univers et aider la Terre à guérir ses blessures. 

Nous la regardons maintenant dans le continuum où règnent la paix, l’amour, la joie, 

l’abondance pour tous et la vie en harmonie avec la Nature. Très chers, c’est le monde 

glorieux que vous êtes en train d’aider notre famille terrestre à manifester, et tous les êtres 

de lumière de cet univers vous en sont reconnaissants. Dans la densité sur Terre, c’est 

plus que vous ne pouvez l’imaginer, mais lorsque vous reviendrez triomphalement dans 

vos patries, alors vous le saurez. 

https://anneduquesne71.com/
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Maintenant, la faction du gouvernement chinois qui a pris les choses en main est en train 

de discuter avec la Russie et d’autres nations des meilleurs moyens d’établir un monde 

pacifique, de restaurer l’environnement ravagé de la Terre et de distribuer équitablement 

la richesse du monde. 

Après avoir pointé la Chine du doigt pour le « ballon espion », les États-Unis l’ont 

abattu et, peu après, ont fait de même pour quelques objets non identifiés. Cela a soulevé 

la question logique : Si ces ballons proviennent d’une source extra-terrestre, les étrangers 

qui les ont envoyés vont-ils riposter en envahissant la Terre ? 

Il y a des années, une équipe intergalactique a érigé une grille de lumière protectrice autour 

de la Terre, et son éclat ne peut être approché par aucune entité à faible vibration. Tous 

les vaisseaux extra-terrestres qui entourent la Terre sont là pour aider la planète et sa 

civilisation. 

Cependant, étant donné qu’une invasion d’ET holographique est à l’ordre du jour du 

programme d’urgence des Illuminati, ils peuvent s’attendre à ce que, s’ils le font, les forces 

de la lumière la transformeront en un divertissement spectaculaire. 

Les scientifiques disent que les pandémies sont là pour durer. Pour protéger la santé 

publique, l’Organisation mondiale de la Santé peut légalement exiger que tout le monde 

soit vacciné et exiger une preuve de vaccination pour obtenir des services standard. Si 

l’OMS — contrôlée par les Illuminati — impose cette exigence, ce ne peut être que 

brièvement : la population se réveille et le temps des êtres sombres est révolu. 

La communauté médicale des États-Unis s’inquiète de la propagation d’un 

champignon « multi-résistant ». Un champignon qui menacerait aussi la santé publique ? 

Quelle que soit la manière dont cela se déroulerait, ce serait l'un des derniers efforts 

déployés par les Illuminati pour promouvoir la peur et le chaos. 

Dans les mois à venir, de nombreux décès seront causés par les effets des vaccins ainsi 

que par toutes les autres raisons pour lesquelles des gens sont morts avant la 

« pandémie ». Tout comme maintenant, la majorité de ces décès sera conforme aux 

contrats d’âme.1 

Le système immunitaire de tous ceux qui absorbent la lumière sera grandement renforcé. 

La lumière transforme les cellules à base de carbone en cristaux qui résistent à la mal-a-

die, qui permettent aux corps de vivre dans les plans astraux supérieurs de la lumière vers 

lesquels la Terre se dirige, et qui réactivent les brins d’ADN dormants. L’absorption de la 

lumière découle d’une vie menée selon les voies divines et, comme Dieu l’a dit : « C’est 

aussi simple que d’être gentil ». 

En raison des changements climatiques, les océans inonderont les côtes jusqu’aux 

montagnes et engloutiront tout le monde au passage. Les eaux qui sont montées très 

graduellement pendant des décennies finiront par atteindre une hauteur maximale de 

quelques pieds2. Certaines régions ne seront pas du tout touchées, et les populations 

touchées par le niveau de la mer auront amplement le temps de déménager. Il y a aussi 

la prédiction d’une soudaine « mini-ère glaciaire » qui détruirait la plupart des vies. Le 

voyage d’ascension de la Terre vers sa destination en cinquième densité n’inclut rien de 

tout cela. 

 

1 Voir le message du 1er février 2023. 
2 Un pied = environ 30 cm. NdT. 

https://anneduquesne71.com/
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Les changements climatiques rendent les tempêtes plus fréquentes, plus mortelles 

et plus destructrices. Depuis plus d’un demi-siècle, les Illuminati ont manipulé la météo 

technologiquement et provoqué des catastrophes « naturelles ». Quand ils auront été 

vaincus - et cela se profile de plus en plus à l’horizon - il n’y aura plus d’événements 

météorologiques désastreux ou de bouleversements géologiques catastrophiques, et Mère 

Nature pourra enfin se remettre à offrir un climat modéré à l'échelle mondiale. 

L’argent déposé dans les banques, les fonds de pension et les marchés boursiers 

pourront être perdus lorsque le système économique passera au numérique. C’est le plan 

des Illuminati et il ne se réalisera pas. Le système basé sur les métaux précieux qui sera 

instauré protégera l’argent et les investissements légitimement gagnés et abolira les dettes 

nationales et individuelles aux taux d’intérêt usuraires qui ont permis aux Illuminati 

d’amasser une partie de leurs immenses fortunes. 

La guerre contre les drogues illégales ne peut être gagnée parce que les cartels sont 

trop puissants. Cette guerre est une tromperie initiée par les Illuminati, qui gèrent le 

commerce de la drogue en collaboration avec les cartels et les donneurs d'ordre de certains 

gouvernements. Ils sont également à la tête de l’industrie du blanchiment d’argent, et 

lorsqu’ils seront sortis du paysage, ces deux industries commenceront à se désagréger. 

Tandis que les niveaux vibratoires continuent de s’élever, tout ce qui est basé sur une 

intention sombre va tomber en miettes.  

L’intelligence artificielle (IA) transformera la population en semi-robots grâce à une 

programmation numérisée. Cela, comme tous les autres plans inadmissibles des Illuminati 

visant les peuples de la Terre, ne se réalisera pas, et l’IA ne sera utilisée que de manière 

bénéfique. 

Très chers, partager la vérité sur ces questions élèvera tous ceux qui sont réceptifs. Par 

ailleurs, expliquer un problème peut aussi éviter des peurs inutiles. Il y a quelque temps, 

lorsque nous avons évoqué un autre confinement, nous avons dit que c’était une possibilité. 

C’est maintenant une forte probabilité. Bien que nous ne sachions pas exactement quand 

cela se produira, cela semble être plutôt proche que lointain, mais nous savons avec 

certitude que cela ne durera pas longtemps. Néanmoins, il est conseillé d’avoir sous la 

main de la nourriture supplémentaire et d’autres articles utiles dans toute situation 

inattendue. Si des troupes sont appelées, ce sera pour votre sécurité, pas pour un coup 

d’État militaire, et vous pouvez être certains que les forces de la lumière feront en sorte 

que les conséquences soient entièrement à votre avantage et à celui de votre monde. 

Vous, les volontaires, êtes vraiment des âmes puissantes ; cependant, répondre à tous les 

besoins d'une civilisation de troisième densité qui sommeillait pendant que les forces des 

ténèbres contrôlaient la vie dans son monde dépasse ce que requiert votre mission. Une 

multitude d'autres âmes vous aide à aider la Terre et ses habitants. 

Des civilisations entières rayonnent de la lumière sur la planète pour maintenir les 

vibrations en hausse constante. Les membres de l’une de ces civilisations — apparaissant 

sous la forme de nuages en formations — réduisent considérablement les polluants 

toxiques dans le ciel. Jusqu’à ce que les soi-disant vaccins ne soient plus utilisés, les 

scientifiques des forces spéciales Extra-Terrestres continueront d’effacer la programmation 

des nanopuces et de diminuer l’efficacité des éléments qui fonctionnent conjointement avec 

la technologie 5G. Dans toutes les agences de renseignement, des membres de ces forces 

savent ce que préparent les Illuminati et alertent les « Chapeaux Blancs », qui se préparent 

en conséquence. 

 

https://anneduquesne71.com/
https://fr.wikipedia.org/wiki/White_hat
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Comme nous l’avons déjà mentionné, d’autres membres des forces spéciales et des 

équipages de vaisseaux spatiaux qui entourent la planète empêcheront, si nécessaire, 

l’explosion d’ogives nucléaires. Les anges gardiens et les autres âmes dans les royaumes 

angéliques rayonnent la lumière de l’amour inconditionnel, et les guides spirituels 

fournissent des suggestions pratiques, que les individus pensent être leurs propres 

Waouh ! moments. 

Frères et sœurs bien-aimés, vous faites partie de la foule d’aides la plus puissante que cet 

univers ait jamais connue ! 

« Les messagers de la lumière nous disent de chercher des réponses à l’intérieur de nous. 

Je ne sais pas si je n’en obtiens pas ou si je ne les obtiens pas assez clairement pour les 

analyser afin de pouvoir discerner l’information à croire. Alors, que dois-je faire ? » Bien 

qu’il soit possible d’entendre une voix vous dire clairement ce qui est vrai et ce qui ne l’est 

pas, il est beaucoup plus probable que les réponses viennent sous forme d’intuitions, de 

messages de l’âme à la conscience. Votre âme-soi est dans la conscience cosmique, ou 

Intelligence Source du Créateur, et c’est de là que l’information vient intuitivement. Nul 

besoin de l’analyser, seulement faire confiance à votre réaction immédiate. 

Si l’information circule naturellement et légèrement dans l’espace de votre cœur, c’est très 

probablement la vérité. Si vous ressentez de la résistance, un tiraillement momentané par 

exemple, ou une sensation de blocage, il est très probable que l’information soit fausse. 

Croire ce que vous sentez être une vérité ou un mensonge, c’est cela, le discernement. 

Dans votre patrie, les conseils de l’âme atteignaient votre conscience aussi naturellement 

que vous respiriez. Dans les corps de troisième densité, cependant, apprendre à faire 

confiance à l’intuition c’est comme perfectionner toute autre capacité, cela requiert de la 

pratique. 

Ajoutons une autre remarque sur l’intuition et le discernement. Cette double capacité fait 

la distinction entre ce qu’il est important pour vous de savoir et ce qui ne l’est pas. Ne 

cherchez pas de réponses intérieures à des questions banales. 

« Si la lumière sur Terre s’intensifie, pourquoi la violence augmente-t-elle ? Ne devrait-elle 

pas, au contraire, diminuer ? » L’intensification de la lumière a pour inconvénient 

d’augmenter la violence, mais cela ne va pas durer, seulement jusqu’à ce que la lumière 

soit si intense que les basses vibrations de la violence ne pourront plus subsister, et ce 

temps se rapproche de jour en jour. 

La violence actuelle est causée principalement par les êtres sombres, qui combattent 

jusqu’au bout, bec et ongles, les forces de la lumière. La violence que vous appelez 

« aveugle » découle du renforcement, par la lumière, des caractéristiques et du 

comportement de l’humanité en général – ce qui est « bon » s’améliore, ce qui est 

« mauvais » s’aggrave. 

Les personnes qui estiment avoir été traitées injustement dirigent leurs ressentis vers ceux 

qu’elles tiennent pour responsables. Les individus qui estiment que la société les a ignorés 

s’en prennent aux étrangers, les membres des gangs agissent avec une animosité accrue 

envers les autres gangs, et il y a une « vengeance » de la part de ceux qui se sentent 

tyrannisés. Certaines personnes agissent par fanatisme racial ou religieux aggravé, 

d’autres évacuent leur violence dans les jeux informatiques et les films. Bon nombre de 

ces cas sont des leçons karmiques choisies par tous ceux qui sont directement touchés. 

Chère famille, il y a beaucoup, beaucoup plus de bien sur Terre que de mal ! 

D’innombrables actes de bonté, de générosité et d’entraide se produisent chaque minute 

https://anneduquesne71.com/
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de chaque jour dans le monde. Il y a une abondance incommensurable de bonté sur Terre, 

et votre lumière aide à la faire croître et circuler ! 

Light beings throughout this universe honor you for steadfastness in your mission 

and cheer you ever forward in your Earth journey. 

Partout dans cet univers les êtres de lumière vous honorent pour la constance dans votre 

mission et vous encouragent à avancer toujours plus loin dans votre voyage Terrestre. 

AMOUR et PAIX 

Suzanne Ward 

Traduction AD 
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