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Traduction Anne Duquesne 

Suzy Ward canalise Matthew Ward – 2 juillet 2021  

Simplement Être ; réalité, illusion ; croyance ; croyances de troisième densité ; 

clones ; fausse invasion ET 

Ici Matthew, avec les salutations aimantes de toutes les âmes sur ce plan. « Veuillez 

demander à Matthew d'expliquer comment ‘simplement en Étant’, nous aidons à 

débarrasser le monde de l’obscurité. » Nous sommes heureux de le faire ! Cela commence 

par la différence profonde entre la réalité et l'illusion, et nous allons relier les points qui 

montrent combien le simple fait d’ÊTRE sur Terre est essentiel pour vous aider à 

transformer la vie sur ce plan-là. 

Lorsque les médias grand public rapportent systématiquement des preuves d'un monde 

dans le chaos, il n'est pas facile de considérer cela comme une illusion, comme des 

événements perçus comme réels mais sans fondement dans la réalité. Cela ne veut pas 

dire que personne n'est blessé, heureux ou triste, en deuil, confus, impatient, joyeux lors 

d'une naissance, en colère ou tourmenté, délicieusement surpris ou déçu — ces ressentis 

sont des expressions de la conscience, et ces aspects de la conscience sont en effet une 

réalité ! 

La réalité est la coexistence harmonieuse d’une lucidité spirituelle et des principes 

scientifiques de l'univers. La réalité peut aussi être décrite de cette façon : la science et 

l'esprit sont une seule et même énergie, l'énergie du Créateur, Source de tout dans 

l'existence cosmique. La conscience de la civilisation de la Terre, qui est encore 

majoritairement de troisième densité, n'a pas suffisamment évolué pour comprendre cette 

vérité ; par conséquent, les peuples vivent dans le monde de l'illusion qu'ils ont eux-mêmes 

créée et qu’ils croient être réelle. 

La croyance est ce qui crée la réalité de chacun, ce que chacun accepte dans sa conscience 

comme factuel. Si un individu n'a aucune connaissance de quelque chose qui pourtant 

existe, ce quelque chose ne peut pas être dans la réalité de cette personne. Si quelqu'un 

a des informations mais ne les croit pas, alors ces informations ne sont pas vraies, pas 

réelles, pour cet individu. Quand une personne croit quelque chose qui n'existe que dans 

son esprit, alors c'est la réalité pour cette personne. 

Continuons en parlant des croyances de troisième densité qui ont créé un monde d'illusion 

sur la planète depuis des millénaires. La croyance commune est que chaque individu est 

une combinaison de personnalité, de caractéristiques, d'intelligence, de talents, d'intérêts, 

d'idées, de réalisations et ainsi de suite, et chacun a — ou, selon sa croyance, peut ne pas 

avoir — une âme. Ce n'est pas dans la réalité de la plupart des gens que chaque être est 

une âme, une partie éternellement indépendante mais inséparable de l'être suprême de 

cet univers et de toutes les autres âmes de cet univers et que, en tant qu'âmes, ils sont 

l'essence pure de l’énergie de l'amour-lumière du Créateur. Ils ne sont pas capables de se 

percevoir comme des membres multidimensionnels de la famille intergalactique de 

l'univers, dotés des capacités innées qu’ils attribuent souvent aux personnages merveilleux 

des histoires de science-fiction et des séries télévisées. 

La plupart des civilisations de la Terre ne peuvent pas imaginer qu'avant la naissance, les 

êtres ont passé des contrats dans lesquels ils ont choisi des expériences spécifiques pour 

équilibrer des expériences précédentes dans des centaines, voire des milliers de vies qui 

se produisent simultanément à différents endroits dans le continuum intemporel. Ils ne 

peuvent pas imaginer être l'une des nombreuses âmes qui ont choisi de partager cette vie 

pour s'offrir mutuellement des circonstances leur permettant à toutes d'évoluer. Ainsi, la 

majorité croit à l'illusion que, lorsque cette vie se termine, ils sont jugés et envoyés pour 

toujours en un lieu dont ils ignorent tout. 
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En vivant dans l'illusion qu'ils n'ont aucun contrôle sur ce qui se passe, ils se voient et 

voient les autres comme des victimes ou des vainqueurs, des gagnants ou des perdants 

ayant de la chance ou de la malchance. Ils y voient des hasards exceptionnels parce qu'ils 

ne reconnaissent pas les événements comme des étapes synchrones dans un processus 

universel qui ne cesse d'ouvrir des fenêtres d'opportunités alignées sur les choix des 

contrats d'âme. Comment le pourraient-ils, puisque les contrats d'âme ne font pas partie 

de leur réalité ? 

Bien que la population de la Terre ne tolère pas le traitement inhumain des animaux ou 

l’hydro fracturation des terres, la pollution des eaux et la destruction de l'environnement, 

la plupart ne pensent pas que cela les affecte personnellement. La réalité est pourtant que, 

tout comme les gens, les animaux sont des âmes dotées d'intelligence et d’un large éventail 

d'émotions ; que le corps planétaire de Gaïa est un être sensible, et qu’il en va de même 

pour tout ce qui compose l'environnement naturel ; que la cruauté et la destruction de 

toute partie de ce système de vie sensible essentiel produisent des vibrations basses qui 

affectent négativement toute vie, sur Terre et au-delà. 

Parlons maintenant de la croyance dans le contexte de ce qui se passe dans le monde 

aujourd'hui. Cette obscurité est « mise en lumière » pour être vaincue et que soit établie 

le fondement de l'Âge d'Or de la Terre. Mais ce processus n’est pas une réalité pour ceux 

qui en ont entendu parler sans y croire ; il ne peut donc y avoir de réalité pour ceux-là 

puisqu’ils n'ont aucune idée de ce qui se passe. Pour la majeure partie de la civilisation, un 

monde dans le chaos — des citoyens se rebellant contre le leadership, des luttes intestines 

au sein des gouvernements, la violence dans les rues, les sécheresses et les inondations, 

les économies nationales et les finances personnelles ravagées par le fléau covid — est une 

réalité, et il est compréhensible que leurs pensées et leurs émotions soient concentrées 

sur ces situations. 

L'énergie de ces pensées et de ces émotions de la conscience collective détermine l'activité 

du champ énergétique potentiel de la Terre, qui reflète tout ce qui se passe sur la planète — 

c'est l'inverse de « ce qui est en haut est de même nature que ce qui est en bas »1. Cette 

loi universelle va de pair avec la loi d'attraction, elle aussi en mouvement constant : 

l'énergie qui jaillit de la planète, quelle qu’elle soit, est attirée vers des situations dont 

l’énergie lui correspond et ces situations reviennent sur Terre. Ses résidents humains 

perpétuent ainsi le monde d'illusion manifesté par une civilisation très, très ancienne. Chers 

frères et sœurs, vous vous êtes portés volontaires pour aider les peuples à briser ce cycle. 

Comparons cela à une pièce de théâtre ancienne dans laquelle tous les habitants de la 

planète étaient dans le casting. Les acteurs, les scénaristes et les directeurs de production 

ont changé au fil des générations, les accessoires de scène ont également changé selon 

l'époque, mais l'intrigue est restée la même. Pendant des millénaires, la pièce a continué 

à se dérouler, et les scénaristes et directeurs successifs ont intelligemment contrôlé les 

scénarios afin que les acteurs s'endorment dans l'illusion que la pièce était la réalité de la 

vie. 

Vous en saviez davantage, parce que vous observiez les éléments de la pièce à partir de 

vos propres mondes. Vous saviez, aussi, qu’en absorbant la lumière tout le monde peut 

s'éveiller. Mais parce qu’ils suivaient le scénario qui leur avait été donné, tous les acteurs 

vivaient dans un monde d’obscurité. Par amour pour ces membres de la famille universelle, 

vous êtes allés vivre parmi eux afin d’ÊTRE la lumière dont ils avaient besoin pour sortir 

de l'illusion de la troisième densité. Vous saviez que vous pouviez les aider parce que vous 

 

1 La Table d’Émeraude d’Hermès Trismégiste. NdT. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Table_d%27%C3%A9meraude
https://fr.wikipedia.org/wiki/Herm%C3%A8s_Trism%C3%A9giste
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savez que vous ÊTES la lumière, l'essence pure de l'énergie d'amour-lumière du Créateur. 

Cette vérité sur vous-mêmes, vous la connaissez, mais eux ne la connaissent pas. 

Vous voilà donc sur la scène mondiale avec un nouveau scénario, celui de la lumière 

gagnant son conflit séculaire avec les forces de l’obscurité. Les scénaristes et les managers, 

qui savent que la lumière les voue à leur perte, se dispersent, mais les acteurs du casting 

restent. Le simple fait pour vous d’ÊTRE au milieu d'eux, permet aux vibrations de votre 

énergie d'amour-lumière de s'écouler vers eux et de les toucher. À mesure que ces acteurs 

se réveillent, ils deviennent eux aussi des phares de lumière constituant une force d’amour 

divin. C’est ce qui explique, très chers, à quel point vous êtes essentiels pour aider à 

transformer la vie sur Terre ! 

Plus les pensées et les émotions sont concentrées sur l'amour, la paix et l'harmonie, plus 

vite l'illusion d'un monde en effervescence prendra fin dans la population. Diriger 

collectivement l'énergie vers un monde rempli de lumière est d’une efficacité inestimable. 

Imaginez — visualisez — un monde de gens qui prennent soin les uns des autres, un 

monde où les ressources sont équitablement partagées et où l’abondance est pour tous. 

Imaginez la Terre rétablie dans le paradis qu'elle était autrefois et aidez l'humanité de Gaia 

à en faire sa réalité ! 

Depuis le début de la Création, l'énergie d'amour-lumière a été la seule source de 

matériaux de construction pour tout, qu’il s’agisse d'un pétunia ou d’une planète, et parce 

que tous les matériaux sont amour-lumière, il est beaucoup plus facile de créer de la beauté 

et de l'harmonie que de créer de la confusion, de la souffrance et du mal-être. Détourner 

ces matériaux pour manifester quoi que ce soit basé sur l’obscurité va à l'encontre de 

l'envie irrépressible de l'âme de les utiliser dans une intention divine. La conscience — la 

voix intérieure — donne des conseils aussi clairs que des enseignes lumineuses au néon, 

et l’écoute et la prise en compte de ces conseils est une ascension personnelle, le voyage 

de retour vers les Commencements de chacun au sein du Créateur. 

Maintenant, un certain nombre d’entre vous ont écrit au sujet de plusieurs individus dont 

vous avez entendu dire qu’ils sont des clones, ou qu’ils vont être clonés. C’est une idée 

fantaisiste. Le but du clonage est d’assurer la continuité dans une position influente et, 

puisque les Illuminati contrôlaient les laboratoires et décidaient qui ils voulaient cloner, 

très, très peu de personnes l’ont été. Dans certains cas, des individus qui refusaient de 

participer à un sombre programme ont été clonés de force, puis tués. 

Le processus utilise le tissu cellulaire d’une personne pour produire des nourrissons qui 

vieillissent rapidement jusqu’à ce que le clone semble identique à l’individu cloné. Ensuite, 

l’information présente dans le cerveau de la personne clonée est téléchargée dans le 

cerveau du clone exactement de la même façon que des données sont transférées d’un 

ordinateur à un autre. Cette procédure, la plus complexe du processus, est exécutée juste 

avant que le clone "devienne public," et il semblera que la personne n’a pas manqué un 

iota dans la gestion de ses responsabilités de leadership. [Une explication complète du 

processus de clonage figure dans le message du 12 octobre 2016.] 

Les laboratoires de clonage ont été fermés il y a environ trois ans en temps linéaire. Les 

Illuminati étaient clairement en détresse, or c’était l’une des rares situations où leur 

pouvoir était inutile. Lorsque l’expertise scientifique nécessaire pour télécharger 

l’information du cerveau d’une personne à un clone, ou d’un clone à son successeur, n’est 

plus disponible, il n’y a pas d’autre moyen de poursuivre le processus. 

Bien que des doubles de corps, ou "sosies", aient remplacé certaines personnes 

assassinées ou mortes de causes naturelles, des différences avec l’apparence et la voix 

des personnes clonées sont détectables ; et bien que les hologrammes aient une vraie 

ressemblance, la technologie n’est pas largement disponible, leurs apparitions publiques 

https://co-creernotrenouvelleplanete.fr/2023/04/suzy-ward-canalise-matthew-ward-12-octobre-2016.html
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sont donc rares. L’abominable raison de tromper les gens ne durera pas beaucoup plus 

longtemps, et autant que nous sachions, les travailleurs de la lumière occupant des postes 

d'influence ont l'intention de divulguer des informations sur des individus clonés et des 

sosies, parallèlement à des révélations connexes. 

« J’ai entendu dire que les êtres sombres préparent une fausse invasion d’ET. Y a-t-il du 

vrai là-dedans ? » Ce qui est vrai, c’est que la production d’une invasion d’ET est à l’ordre 

du jour des Illuminati depuis de nombreuses années, comme dernier recours pour parvenir 

à la domination mondiale. Le plan est que les médias grand public diffusent en continu à 

un public terrorisé le spectacle des forces militaires en train de combattre les 

extraterrestres. Après l’exécution des envahisseurs, les Illuminati pourraient facilement 

imposer des mesures pour assurer la sécurité de tous en cas d’autre tentative d’invasion. 

Les mesures en question rendraient les gens impuissants alors que les Illuminati 

concrétiseraient leur intention d’annihiler systématiquement la majorité d’entre eux et 

d’asservir le reste. 

Le plan original prévoyait que les "petits gris" reviendraient à la surface après des 

décennies de vie souterraine, mais ils ont refusé de participer à cette obscure tromperie, 

de sorte que le plan a été modifié pour mener l’invasion par hologramme. Certains 

Illuminati de haut rang peuvent encore avoir en tête de faire cela, mais leur contrôle sur 

les ressources technologiques est fragile. S’ils essaient quand-même, les membres des 

forces spéciales extraterrestres — dont les nombreux services rendus en votre faveur ont 

été inestimables — s’assureraient que "l’invasion" soit un divertissement merveilleux et 

non pas ce que les êtres sombres ont à l’esprit. 

Famille bien-aimée, vous vivez une époque unique dans l'histoire de la planète, unique 

dans l'histoire de cet univers ! Lorsque votre voyage sur Terre touchera à sa fin, vous 

pourrez regarder cette époque comme un film passionnant et vous sentir très 

reconnaissants d'avoir eu le privilège d'en être une partie importante. 

Tous les êtres de lumière de cet univers vous soutiennent avec un amour inconditionnel. 

AMOUR et PAIX 

Suzanne Ward 

Traduction AD 

Page d’origine : https://www.matthewbooks.com/july-2-2021/  
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