Moelleux a la Noix de Coco

La cuisine de LGZTV la-super-cuisine-de-laety.over-blog.com

Ingrédients : ( 8 Pots )

= 380g Lait concentré sucré

= 3 oeufs

= 90g de Noix de Coco rapé + 5/10g pour saupoudrer aprés
Cuisson

= 200g Lait de Coco

Recette :

= Mélanger tous les ingrédients

= Mettre la préparation dans un moule

= Enfourner 30 min Chaleur tournante a 180°C

( A surveiller le temps de cuisson selon votre four )
= Saupoudrer de Noix de Coco sur le dessus

= Servir Chaud ou froid
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