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> Mettre les châtaignes dans un tiroir

> Pour ne pas que les châtaignes explosent dans le tiroir,

entailler les à l'aide d'un couteau

> Programmer Mode Air Fryer 200°C 12min

> Remuer le panier régulièrement

> Laisse-les tiédir un peu, puis déguster-les 

https://la-super-cuisine-de-laety.over-blog.com/

	Châtaignes à la Ninja Air Fryer

