Gratin d'oeufs durs a la Ninja Air Fryer

La cuisine de LGZTV la-super-cuisine-de-laety.over-blog.com

- Oeufs
Béchamel ( Recette légéere maison >> Béchamel légére )

- Gruyere

> Cuire les oeufs 10 min dans |'eau bouillante

> Laisser les oeufs refroidir et enlever la coquille
> Mettre les oeufs dans le tiroir du Air Fryer

( J'utilise un moule en silicone )

> Verser la béchamel sur les oeufs

> Parsemer de gruyere

> Programmer Mode Reheat 170°C - 15min


https://la-super-cuisine-de-laety.over-blog.com/
https://la-super-cuisine-de-laety.over-blog.com/2020/12/bechamel-legere.html
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