BOISSON LACTEE CHOCOLAT ( CANDY' UP
MAISON )

La cuisine de LG@TV la-super-cuisine-de-laety.over-blog.com

Ingrédients : ( 6 bouteilles de 180ml )

1L Lait demi-écrémé

50g Cacao en poudre non sucré

30g Sucre en poudre

20g Maizena

Recette réalisée Au Thermomix, au MCC ou Autres Robots

Culinaires :

> Mettre tous les ingrédients dans le bol du Thermomix

> Mélanger 1 min / Vit 8

> Programmer 10 min / 90°C / Vit 2

> Transvaser le contenu un récipient style bouteille ou des
bouteilles individuelles

> Laisser refroidir avant de réserver au réfrigérateur

> Servir froid
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