
MINIS CAKES SALÉS

https://la-super-cuisine-de-laety.over-blog.com/

Ingrédients de base :              ( 5 Minis Cakes )  
• 280g Farine

• 100g Beurre

• 4 Oeufs

• 1 Sachet de levure

• Sel + Poivre

• 160 Lait

Ingrédients pour garnir chaque cake     :   

• 40g Chorizo + 30g Gruyère

• 60g Chorizo

• 40g Bacon + 30g Gruyère

• 30g Carottes + 20g Bacon

• 80g Carottes

Recette : 

> Mélanger ensemble tous les ingrédients de la recette de

base  (Thermomix : 20 Sec / Vit 4 )

> Divisé en 5 parts égales la préparation ( Environ 130g )

> Mélanger chaque ingrédient à garnir dans une part de

préparation

> Verser chaque mélange dans un compartiment du Moule5 Cakes 
de chez Guy Demarle

> Enfourner 180°C 35 Min
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