
Bonnet béguin au point grains de café  
Taille naissance     

Fournitures : 
- 25 g de laine qualité Pingorex Baby ou équivalent  
- aiguilles nº3 

Dimensions de l’ouvrage : consulter le tableau de 
mesures, rubrique « Astuces et Conseils » 
Échantillon : consulter le site du fabricant du fil 

Points utilisés : 
- point mousse  
- jersey endroit  
- point fantaisie « grains de café » - multiple de 7 m + 4 sur 4 rangs :  

• rang 1 : 4 m env, * 3 m end, 4 m env * - répéter de * à *  
• rang 2 : tricoter les mailles comme elles se présentent  
• rang 3 : 4 m env, * sur l’aiguille de gauche, faire passer la 3e maille par-dessus les 2 premières, puis tricoter ces 2 mailles à 

l’endroit, 4 m env * - répéter de * à *  - La maille rabattue sera recréée au rang suivant grâce à un jeté.  
• rang 4 : * 4 m end, 1 m env, 1 jeté, 1 m env * - répéter de * à * et terminer par 4 m endroit.  
• répéter ces 4 rangs  

Explications :  
Fond du bonnet : monter 8 mailles et tricoter 1 rang à l’endroit.  
Au rang suivant : * 1 m end., 1 augmentation intercalaire* – répéter de * à * 6 fois, puis terminer par 2 m end. 
On obtient 14 mailles. Tricoter 1 rang à l’endroit sans augmentation. 
Au rang suivant : * 2 m end., 1 augmentation intercalaire * – répéter de * à * 6 fois, puis terminer par 2 m end. 
Continuer de cette façon en espaçant les augmentations de 1 maille supplémentaire à chaque nouveau rang d’augmentations. 
Tricoter toujours 1 rang sans augmentation entre 2 rangs d’augmentations. 
Continuer jusqu’au rang : * 18 m end., 1 augmentation intercalaire * – répéter de * à * 6 fois, puis terminer par 2 m end. 
On obtient 116 mailles. Tricoter encore 1 rang à l’endroit en répartissant 1 augmentation au cours du rang. On obtient 117 mailles. 
Puis rabattre 11 mailles au début des 2 rangs suivants pour former la nuque. Il reste 95 mailles. Tricoter 10 rangs au point mousse. 
Continuer au point « grains de café » pendant 6 cm, en terminant après le rang 3 du point fantaisie. À ce rang, les diminutions du motif 
ne sont pas recréées puisque le rang 4 n’est pas tricoté. Il reste donc 82 mailles. 
Bordure à picots : tricoter 4 rangs en jersey endroit. Au rang suivant, sur l’envers du travail, réaliser le rang de mailles ajourées :  
2 m env., * 2 m ens. à l’envers, 1 jeté*  – répéter de * à * 39 fois, terminer par 2 m env. On conserve 82 mailles. Tricoter encore  
4 rangs en jersey endroit, puis rabattre souplement toutes les mailles. Replier cette bordure au niveau du rang de trous-trous afin de 
former les picots. Maintenir l’ourlet par une couture souple sur l’envers du travail. 
Finitions : fermer le fond du bonnet par une fine couture. Avec les aiguilles n° 3, relever environ 60 mailles le long du bas du bonnet. 
Tricoter 8 rangs au point mousse, puis rabattre souplement toutes les mailles.  
Confectionner 2 cordons de 25 cm et en fixer un de chaque côté du bonnet.


