
Gilets bébé    
Tailles 1 - 3 - 6 - 9/12 mois   

Fournitures : 
- selon la taille : 100 à 125 g de laine coloris n° 1 
- un reste de laine coloris n° 2  
Qualité Royal de Zeeman ou équivalent  
- aiguilles nº3 et 3,5 
- 3 boutons  

Points utilisés : 
- point mousse 
- jersey endroit  
- 2 mailles lisières pour une jolie finition (début et fin de rang) :  

• à l’endroit du travail : glisser à l’endroit, sans les tricoter, les 2 premières et les 2 dernières mailles  
• à l’envers du travail : tricoter à l’envers par le brin arrière les 2 premières et les 2 dernières mailles  

- point fantaisie n° 1 du gilet bleu - point damier  
• rangs 1 et 5 : * 2 m end, 2 m env * - répéter de * à *  
• rangs 2, 4, 6 et 8 : tricoter les mailles comme elles se présentent 
• rang 3 et 7 : * 2 m env, 2 m end * - répéter de * à *  
• répéter ces 8 rangs  

- point fantaisie n° 2 du gilet blanc - côtes 2/2 fantaisie  
    Commencer sur un rang envers du travail : 

• rang envers : toutes les mailles à l’endroit ; 
• rang endroit : 2 m envers, 2 m endroit ; répéter de * à * 
• répéter ces 2 rangs  

Dimensions de l’ouvrage : consulter le tableau de mesures, rubrique « Astuces et Conseils » 
Échantillon : consulter le site du fabricant du fil 



Explications :  
Le  gilet se tricote en un seul morceau, en commençant par le dos. Choisir le point fantaisie n°1 ou n°2. 
Avec les aiguilles n°3,5 et le coloris n°2, monter : 46 - 50 - 54 - 62 mailles. Tricoter 2 rangs au point mousse. 
Continuer avec le coloris n°1 au point mousse jusqu’à obtenir 2 cm de hauteur totale. Poursuivre en jersey endroit.  
À 13 - 15 - 16 - 17 cm de hauteur totale, ajouter de chaque côté : 24 - 26 - 28 - 32 mailles pour les manches.  
On obtient 94 - 102 - 110 - 126 mailles. À partir de ce rang, tricoter en jersey endroit les mailles correspondant aux 
manches ; tricoter les 46 - 50 - 54 - 62 mailles centrales du dos au point fantaisie choisi. 
À 8 - 9 - 10 - 11 cm de hauteur de manche, tricoter 35 - 39 - 41 - 47 mailles et les mettre en attente. Rabattre les  
24 - 24 - 28 - 32 mailles centrales pour l’encolure. Continuer sur les 35 - 39 - 41 - 47 dernières mailles. Tricoter 
encore 2 cm, puis ajouter, côté encolure : 15 - 17 - 19 - 21 mailles pour former le premier demi-devant.  
On obtient : 50 - 56 - 60 - 68 mailles. Continuer les mailles de la manche en jersey endroit ; les mailles du demi-devant 
au point fantaisie choisi ; en réalisant, côté ouverture, une bordure de 6 - 6 - 8 - 8 mailles au point mousse, comprenant 
les 2 mailles lisières. Faire 3 boutonnières à 3 - 3 - 4 - 4 mailles du bord : 2 m ensemble, 1 jeté. Faire la première à 2 cm 
sous l’encolure ; les 2 suivantes espacées de 5 - 5 - 5 - 6 cm.  
Bon à savoir : les boutonnières sont réalisées à droite pour un gilet fille et à gauche pour un gilet garçon. 

À 18 - 20 - 22 - 24 cm de hauteur totale de manche, rabattre côté poignet : 24 - 26 - 28 - 32 mailles.  
Il reste 26 - 30 - 32 - 36 mailles pour le demi-devant. Continuer en jersey endroit pendant 11 - 13 - 14 - 15 cm.  
Tricoter ensuite 2 cm au point mousse, comme pour le bas du dos, en terminant par 2 rangs avec le coloris n°2.  
Rabattre les mailles. Reprendre les 35 - 39 - 41 - 47 mailles laissées en attente. Tricoter le second demi-devant de la 
même façon, en vis-à-vis, sans boutonnières. 

Poignets : avec le coloris n°1, relever environ 32 - 34 - 36 - 38 mailles autour de chaque poignet. Tricoter au point 
mousse pendant 7 - 7 - 8 - 8 cm. Avec le coloris n°2, tricoter encore 2 rangs au point mousse, puis rabattre les mailles. 

Encolure : avec le coloris n°1, relever environ 70 - 75 - 80 - 85 mailles autour de l’encolure. Tricoter 1 rang endroit.  
Avec le coloris n°2, tricoter encore 2 rangs au point mousse, puis rabattre les mailles. 

Finitions : faire les coutures des côtés et du dessous des manches. Former un revers au niveau des poignets.  
Coudre les 3 boutons en face des boutonnières. 
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