
Pull top down boutonné au dos  
Taille 6 mois 

Fournitures : 
- 125 g  de laine  
Qualité Charly de Phildar ou équivalent 
- aiguilles n°3 et nº3,5 
- 1 aiguille à torsade 
- 4 boutons plats  
- 8 petits marqueurs  

Points utilisés : 
- point mousse 
- jersey endroit 
- côtes 1/1  
- point fantaisie avec torsades sur 12 m et 12 rangs :  

• rang 1 : 2 m env, 8 m end, 2 m env 
• rang 2 et tous les rangs pairs : 2 m end, 8 m env, 2 m end 
• rang 3 : 2 m env, 4 m croisées vers la droite à l'endroit (2 et 2 : glisser 2 m sur une aiguille à torsade placée derrière, tricoter à 

l'endroit les 2 m suivantes, puis les 2 m de l'aiguille à torsade), 4 m croisées vers la gauche à l'endroit (2 et 2 : glisser 2 m sur une 
aiguille à torsade placée devant, tricoter à l'endroit les 2 m suivantes, puis les 2 m de l'aiguille à torsade), 2 m env 

• rangs 5 et 7 : 2 m env, 8 m endroit, 2 m env 
• rang 9 : 2 m env, 4 m croisées vers la gauche à l'endroit (2 et 2), 4 m croisées vers la droite à l'endroit (2 et 2), 2 m env  
• rang 11 : 2 m env, 8 m endroit, 2 m env 
• Répéter toujours ces 12 rangs pour former le point fantaisie  

Dimensions de l’ouvrage : consulter le tableau de mesures, rubrique « Astuces et Conseils » 
Échantillon : consulter le site du fabricant du fil 

Explications :  
Ce petit pull se monte en un seul morceau, selon la méthode top down, en commençant par le col. Il se ferme dans le dos. Avec les aiguilles 
n°3,5, monter 72 mailles et tricoter 6 rangs au point mousse.   
Raglan : à partir du 7e rang (endroit du travail), placer les 8 marqueurs de la façon suivante : 12 m demi-dos – marqueur – 2 m raglan – 
marqueur – 10 m manche – marqueur – 2 m raglan – marqueur – 20 m devant – marqueur – 2 m raglan – marqueur – 10 m manche – 
marqueur – 2 m raglan – marqueur – 12 m demi-dos. 
Tricoter ensuite au point mousse en effectuant les augmentations de part et d’autre des 2 mailles de chaque raglan, comme suit : 12 m end,   
1 augmentation intercalaire avant le marqueur, 2 m end, 1 augmentation intercalaire après le marqueur, 10 m end, 1 augmentation intercalaire 
avant le marqueur, 2 m end, 1 augmentation intercalaire après le marqueur, 20 m end, 1 augmentation intercalaire avant le marqueur,  
2 m end, 1 augmentation intercalaire après le marqueur, 10 m end, 1 augmentation intercalaire avant le marqueur, 2 m end, 1 augmentation 
intercalaire après le marqueur, 12 m end. 



On obtient ainsi 8 augmentations sur chaque rang d’augmentations. Penser à faire passer les marqueurs sur l’autre aiguille après ou avant 
chaque augmentation.  

Rangs pairs (envers du travail) : tricoter les mailles à l’endroit sans faire d’augmentation.  

Après la 9e augmentation du raglan, continuer en jersey endroit et commencer le point fantaisie à torsades sur les 12 premières mailles     
du devant, côté bord droit. Tricoter les mailles restantes en jersey endroit. Continuer à tricoter les 4 premières et les 4 dernières mailles    
de l’ouvrage au point mousse pour former les bordures de l’ouverture dos. 

Continuer ainsi en réalisant encore 11 fois les augmentations du raglan, soit 20 séries d’augmentations au total. 

Dans le même temps, réaliser 4 boutonnières (2 m ens, 1 jeté) à 3 mailles du bord, sur l’une des bordures de l’ouverture dos. Réaliser      
la première à 2 cm de l’encolure, puis espacer les suivantes de 6 cm. 

Une fois toutes les augmentations terminées, on obtient : 34 m pour le demi-dos gauche, 50 m pour la manche gauche,  64 m pour le 
devant, 50 m pour la manche droite, 34 m pour le demi-dos droit, soit 232 mailles au total. 

Manches : une fois toutes les augmentations terminées, tricoter les 34 mailles du premier demi-dos, puis les 50 mailles de la première 
manche. Tourner le travail et tricoter uniquement sur ces 50 mailles, en laissant toutes les autres mailles en attente. 

Tricoter 12 cm en jersey endroit. Répartir régulièrement 9 diminutions sur le dernier rang de jersey endroit : il reste 41 mailles. Avec les 
aiguilles n°3, tricoter ensuite 3 cm en côtes 1/1, puis rabattre souplement. 

Couper le fil. Reprendre les 64 mailles du devant, puis tricoter les 50 mailles de la seconde manche. Tourner le travail et réaliser cette 
manche de façon identique à la première. Couper le fil, puis reprendre les mailles restantes et terminer le rang en tricotant les 34 mailles du 
second demi-dos. 

Corps : Corps : tricoter désormais d’un seul tenant les 34 mailles du premier demi-dos, les 64 mailles du devant et les 34 mailles du 
second demi-dos, soit 132 mailles au total. Continuer à tricoter les 4 premières et les 4 dernières mailles de l’ouvrage au point mousse 
pour former les bordures de l’ouverture dos. Sur le devant, poursuivre le point fantaisie à torsades sur les mêmes 12 mailles, côté bord droit, 
et tricoter toutes les autres mailles en jersey endroit. Tricoter ainsi pendant 13 cm, puis terminer par 14 rangs au point mousse sur toutes 
les mailles. Rabattre souplement. 

Finitions : faire la couture sous les manches et coudre les 4 boutons en regard des boutonnières.


