
 
Salopette bébé  
Taille 3/6 mois  

Fournitures : 
- 100 g de laine coloris beige 
- 75 g de laine coloris noisette  
  Qualité Royal de Zeeman ou équivalent   
- aiguilles nº3,5 
- 4 boutons  
  

Points utilisés : 
-  point mousse  
-  jersey endroit  

Dimensions de l’ouvrage : consulter le tableau de mesures, rubrique « Astuces et Conseils » 
Échantillon : consulter le site du fabricant du fil 

Explications :  
Devant : 
Première jambière : avec le coloris noisette, monter 25 mailles et tricoter 12 rangs au point mousse puis, avec le coloris 
beige, continuer en jersey endroit en répartissant régulièrement 4 augmentations sur le premier rang. On obtient 29 mailles. 
À 14 cm de hauteur totale, mettre les mailles en attente. Seconde jambière : la tricoter à l’identique. Les réunir ensuite sur la 
même aiguille. On obtient 58 mailles. 
Continuer au point jersey endroit. À 32 cm de hauteur totale, continuer au point mousse avec le coloris noisette.  
À 36 cm de hauteur totale, rabattre 8 mailles de chaque côté. Il reste 42 mailles. Poursuivre au point mousse sur ces  
42 mailles centrales. 
À 42 cm de hauteur totale, tricoter 10 mailles et les mettre en attente, rabattre les 22 mailles centrales, puis tricoter les  
10 dernières mailles. Continuer sur ces 10 mailles pour former la première bretelle. À 4 cm de hauteur de bretelle, réaliser 
une boutonnière de 2 mailles à 4 mailles du bord. Au rang suivant, remonter les 2 mailles rabattues. 
À 6 cm de hauteur de bretelle, rabattre les 10 mailles. 
Reprendre les 10 mailles laissées en attente et tricoter la seconde bretelle à l’identique. 
  



Dos :  
Commencer le même travail que le devant. À 32 cm de hauteur totale, continuer au point mousse avec le coloris noisette  
et monter 8 nouvelles mailles à chaque extrémité du rang pour former les languettes. On obtient 74 mailles. 
À 34 cm de hauteur totale, confectionner sur chaque languette une boutonnière ainsi : à 3 mailles du bord, rabattre  
2 mailles que l'on remonte au rang suivant.  
À 36 cm de hauteur totale, rabattre 16 mailles de chaque côté. Il reste 42 mailles. Poursuivre au point mousse sur les 42 
mailles centrales. À 42 cm de hauteur totale, tricoter 10 mailles et les mettre en attente, rabattre les 22 mailles centrales, 
puis tricoter les 10 dernières mailles. Continuer sur ces 10 mailles au point mousse pendant 5 cm, puis rabattre. 
Reprendre les 10 mailles laissées en attente et tricoter la seconde bretelle à l’identique. 

Faire les coutures des côtés jusqu’au début de la partie au point mousse, puis fermer l’entrejambe.  
Coudre 2 boutons sur les bretelles du dos, en vis-à-vis des boutonnières du devant, et 2 boutons sur les côtés du devant, 
en vis-à-vis des boutonnières des languettes. 


