
 
Brassière bébé à manches courtes   
Taille 1/3 mois  

Fournitures : 
- 75 g de laine  
Qualité Supersoft de Zeeman ou équivalent 
- aiguilles nº2,5 
- 4 petits marqueurs  

Dimensions de l’ouvrage : consulter le tableau de mesures, rubrique « Astuces et Conseils » 
Échantillon : consulter le site du fabricant du fil  

Points utilisés : 
- point mousse  
- jersey endroit 
- point ajouré sur 42 mailles et 16 rangs :  
• Rg 1 : 3m end, * 3m end, 2 m ens end, 1 jeté, 3m end *- répéter 4 fois de * à * et terminer par 3m end, 2m ens end, 1 jeté, 2m end 
• Rg 2 et tous les rgs pairs : toutes les mailles à l'envers, jetés compris  
• Rg 3 : 3m end, * 2m end, 2 m ens end, 1 jeté, 1 m end, 1 jeté, 1 surjet simple, 1 m end *, répéter 4 fois de * à * et terminer par         

2m end, 2m ens end, 1 jeté, 3m end 
• Rg 5 : 3m end, * 1 m end, 2m ens end, 1 jeté, 3m end, 1 jeté, 1 surjet simple* - répéter 4 fois de * à * et terminer par 1 m end, 2m ens 

end, 1 jeté, 4m end 
• Rg 7 : 3m end, * 4m end, 2m ens end, 1 jeté, 2m end * - répéter 4 fois de * à * et terminer par 4m end, 2m ens end, 1 jeté, 1 m end 
• Rg 9 : 2m end, 2m ens end,  * 1 jeté, 6m end, 2m ens end * - répéter 4 fois de * à * et terminer par 1 jeté, 6m end 
• Rg 11 : 3m end, * 1 m end, 1 jeté, 1 surjet simple, 3m end, 2m ens end, 1 jeté * - répéter 4 fois de * à * et terminer par 1 m end, 1 jeté,       

1 surjet simple, 4 m end 
• Rg 13 : 3m end, * 2m end, 1 jeté, 1 surjet simple, 1m end, 2m ens end, 1 jeté, 1 m end * - répéter 4 fois de * à * et terminer par 2m 

end, 1 jeté, 1 surjet simple, 3 m end 
• Rg 15 : 3m end, * 2m ens à l'end, 1 jeté, 6 m end * - répéter 4 fois de * à * et terminer par 2m ens à l'end, 1 jeté, 5m end 

- 2 mailles lisières pour une jolie bordure au point mousse (début et fin de rang) :  
• sur l’endroit du travail : glisser à l’endroit, sans les tricoter, les 2 premières et les 2 dernières mailles 
• sur l’envers du travail : tricoter les 2 premières et les 2 dernières mailles à l’envers par le brin arrière  



Explication :  
La brassière se tricote en un seul morceau, en commençant par le bas. 

Monter 160 mailles et tricoter 6 rangs au point mousse. Continuer ensuite ainsi : tricoter 6 mailles au point mousse de 
chaque côté, dont 2 mailles lisières et tricoter toutes les mailles centrales en jersey endroit pendant 2 rangs. Puis, sur le 
rang endroit suivant, commencer le point ajouré en tricotant : 6 mailles de bordure, les 42 mailles correspondant au point 
ajouré, toutes les mailles suivantes en jersey endroit puis 6 mailles de bordure. 

À 11 cm de hauteur totale, placer les marqueurs pour repérer les emmanchures : compter 39 mailles depuis le bord droit et 
placer un marqueur, compter ensuite 22 mailles et placer un deuxième marqueur, répéter de façon symétrique depuis le bord 
gauche. 

En même temps, arrêter le point ajouré et tricoter désormais toutes les mailles en jersey endroit, à l’exception des bordures 
qui restent au point mousse. Commencer les diminutions de l’encolure, sur chaque rang endroit du travail, diminuer 1 maille   
de chaque côté, à 6 mailles du bord : après les 6 premières mailles, tricoter 2 mailles ensemble à l’endroit ; lorsqu’il reste    
8 mailles sur l’aiguille de gauche, effectuer 1 surjet simple, puis terminer par les 6 mailles de bordure. 

À 13 cm de hauteur totale, tricoter au point mousse les 22 mailles comprises entre chaque paire de marqueurs.  

À 14 cm de hauteur totale, rabattre les 10 mailles centrales situées entre chaque paire de marqueurs. Il reste alors 6 mailles 
de chaque côté des emmanchures qui seront tricotées au point mousse (dont 2 mailles lisières). L’ouvrage est alors divisé en 
trois parties : un demi-devant, le dos et le second demi-devant. Mettre les mailles en attente et les tricoter successivement.  

Demi-devants : tricoter une bordure de 6 mailles au point mousse de chaque côté (dont 2 mailles lisières), le reste des 
mailles en jersey endroit. Poursuivre les diminutions côté encolure, exactement comme précédemment. Lorsqu’il reste          
18 mailles, sur rg endroit du travail, tricoter ainsi : 6 mailles de bordure, tricoter 3 fois 2 mailles ensemble à l’endroit,       
puis terminer par les 6 mailles de bordure. Il reste 15 mailles. Les rabattre. Tricoter le second demi-devant de la même façon. 

Dos : tricoter également une bordure de 6 mailles au point mousse de chaque côté (dont 2 mailles lisières), le reste en jersey 
endroit, et tricoter droit jusqu’à obtenir la même hauteur que les demi-devants, puis rabattre les mailles. 

Finitions : coudre les épaules. Réaliser deux cordons de 20 cm pour fermer la brassière.  

  


