
 
Gilet bébé tout doux  
Taille 9/12 mois   

Points utilisés : 
- point mousse 
- jersey endroit 

Dimensions de l’ouvrage : consulter le tableau de mesures, rubrique « Astuces et Conseils » 
Échantillon : consulter le site du fabricant du fil  
Fournitures : 
-  200 g de laine qualité Babysoft de Pingouin ou équivalent  
-  aiguilles nº3,5 
-  4 boutons  

Explications :  
Le  gilet se tricote en un seul morceau, en commençant par le dos.  
Monter 64 mailles, tricoter 1 cm au point mousse puis continuer en jersey endroit. À 20 cm de hauteur totale, monter 30 
mailles à la suite du rang, puis 30 mailles à la suite du rang suivant. On obtient 124 mailles. Continuer en jersey endroit, en 
tricotant 6 mailles au point mousse côté poignet.  
À 11 cm de hauteur de manche, former l’encolure : tricoter 48 mailles et les laisser en attente, rabattre les 28 mailles 
centrales, puis tricoter les 48 dernières mailles. Continuer sur ces 48 mailles pendant 3 cm, puis monter 18 nouvelles 
mailles côté encolure. On obtient 66 mailles. 
Continuer en jersey endroit, en conservant la bordure au point mousse côté poignet et en tricotant également les  
6 premières mailles du demi-devant au point mousse. Insérer 4 boutonnières, à 4 mailles du bord (2 m ens, 1 jeté), 
 la première à 2 cm de hauteur du col, les 3 autres espacées de 6 cm. 
Bon à savoir : les boutonnières sont réalisées à droite pour un paletot fille et à gauche pour un paletot garçon. 
À 25 cm de hauteur de manche, rabattre les 30 mailles côté poignet. Il reste 36 mailles. Tricoter encore 19 cm en jersey 
endroit, terminer au point mousse sur 1 cm puis rabattre. Reprendre les 48 mailles laissées en attente et tricoter l’autre 
demi-devant de la même façon en vis-à-vis (sans boutonnière).  

Finitions : relever environ 80 mailles au niveau de l’encolure et tricoter 5 rangs au point mousse avant de rabattre toutes les 
mailles.  Faire la couture des côtés et du dessous des manches. Coudre les boutons en face des boutonnières.  


