
ENSEMBLE BÉBÉ GRIS ET VERT 
TAILLE 3 ET 6 MOIS - NIVEAU DÉBUTANT 



Gilet bébé  
Taille 3 (6) mois 

Fournitures pour l’ensemble :  
- 400 g de laine coloris vert 
- 50 g de laine coloris gris 
  Qualité Pingo First ou équivalent  
- aiguilles nº3  
- 4 boutons   

Dimensions de l’ouvrage : consulter le tableau de mesures, rubrique « Astuces et Conseils » 
Échantillon : consulter le site du fabricant du fil  
Point utilisé : point mousse  

Explications :  
Le gilet se tricote en un seul morceau, au point mousse, en commençant par le dos.  

Avec le coloris gris, monter 60 (66) mailles et tricoter 8 cm au point de mousse. Puis continuer avec le coloris vert. À 16 (17) cm  
de hauteur totale, ajouter 35 (38) mailles de chaque côté pour les manches. On obtient 130 (142) m.  

À 8 (9) cm de hauteur de manche, pour l’encolure, tricoter 50 (54) mailles, les mettre en attente, rabattre 30 (34) mailles, tricoter 
les 50 (54) mailles restantes. Continuer sur ces 50 (54) mailles pendant 2 cm puis ajouter, côté encolure, 15 (17) m pour former  
un demi-devant. On a 65 (71) mailles.  

À 18 (20) cm de hauteur de manche, rabattre 35 (38) mailles côté poignet. Continuer sur les 30 (33) mailles restantes pendant  
8 (9) cm. Puis continuer en coloris gris pendant encore 8 cm. Rabattre les mailles.  

Reprendre les 50 (54) mailles laissées en attente et tricoter l’autre demi-devant, de la même façon, en vis-à-vis. 

Coudre les côtés et le dessous des manches, en prévoyant un revers de 4 (5) cm au niveau des poignets. Réaliser 2 boutonnières    
sous forme de brides sur la partie haute du gilet, puis coudre les boutons en vis-à-vis.  



 

Salopette bébé  
Taille 3 (6) mois  
  
Points utilisés : 
- point mousse  
- jersey endroit 

Dimensions de l’ouvrage : consulter le tableau  
de mesures, rubrique « Astuces et Conseils » 

Échantillon : consulter le site du fabricant du fil  

Explications :  
Devant : pour une jambière, monter 31 (34) mailles, tricoter 5 cm au point mousse puis continuer en jersey endroit.  
À 15 (18) cm de hauteur totale, augmenter à droite, 4 (5) fois 1 maille, tous les 4 rangs, puis mettre les mailles en attente. 
Tricoter une seconde jambière en vis-à-vis. Les réunir ensuite sur la même aiguille. On obtient 70 (78) mailles.  
Continuer au point jersey endroit. À 33 (39) cm de hauteur totale, continuer au point mousse. À 38 (44) cm de hauteur 
totale, former la bavette en rabattant 15 mailles de chaque côté. Poursuivre au point mousse sur les 40 (48) mailles 
centrales. A 6 cm de hauteur de bavette, réaliser 2 boutonnières de 1 maille (2 m ensemble, 1 jeté), à 4 mailles de chaque 
bord. Tricoter encore 2 cm au point mousse et rabattre les mailles 

Dos : commencer le même travail que le devant. À 38 (44) cm de hauteur totale, pour confectionner les bretelles, rabattre 
15 mailles, tricoter 10 mailles (les mettre en attente), rabattre 25 (28) mailles, terminer le rang, tourner le travail, rabattre  
15 mailles, tricoter au point mousse sur les 10 mailles pendant 25 (28) cm. Rabattre les mailles. Reprendre les 10 mailles 
laissées en attente et tricoter la seconde bretelle à l’identique.  

Faire les coutures sur les côtés et à l’entrejambe, en faisant un revers de 2,5 cm au niveau des chevilles. Coudre les  
2 boutons sur les bretelles. 



Bonnet bébé  
Taille 3 (6) mois  

Points utilisés : 
- point mousse 
- jersey endroit   

Dimensions de l’ouvrage : consulter le tableau de mesures, rubrique « Astuces et Conseils » 
Échantillon : consulter le site du fabricant du fil  

Explications :  
Monter 92 (102) mailles avec le coloris vert et tricoter au point mousse pendant 12 rangs, puis tricoter 2 rangs au point 
mousse avec le coloris gris. Poursuivre en jersey endroit.  

À 11 (12) cm de hauteur totale, commencer les diminutions de la façon suivante :  

- rang 1 : 2m endroit, *2m ensemble, 8m endroit* - répéter toute la ligne de * à * 
- rangs pairs : toutes les mailles à l’endroit  
- rang 3 : 2 m endroit, *2 m ensemble, 7 m endroit* - répéter toute la ligne de * à *  
- rang 5 : 2 m endroit, *2 m ensemble, 6 m endroit* - répéter toute la ligne de * à *  
- rang 7 : 2 m endroit, *2 m ensemble, 5 m endroit* - répéter toute la ligne de * à *  
- rang 9 : 2 m endroit, *2 m ensemble, 4 m endroit* - répéter toute la ligne de * à *  
- rang 11 : 2 m endroit, *2 m ensemble, 3 m endroit* - répéter toute la ligne de * à *  
- rang 13 : 2 m endroit, *2 m ensemble, 2 m endroit* - répéter toute la ligne de * à *  
- rang 15 : 2 m endroit, *2 m ensemble, 1 m endroit* - répéter toute la ligne de * à *  
- rang 17 : 2 m endroit, *2 m ensemble* - répéter toute la ligne de * à *  

Passer un fil dans les 11 (12) dernières mailles, serrer puis faire une couture très fine pour fermer le bonnet. 


