
Paletot bébé  
Taille 6/9 mois  

Fournitures : 
-  100 g de laine  
Qualité Phil Flanelle de Phildar ou équivalent  
- aiguilles nº3,5 
- 3 boutons 

Dimensions de l’ouvrage : consulter le tableau de mesures, rubrique « Astuces et Conseils » 
Échantillon : consulter le site du fabricant du fil  
Points utilisés : 
-  côtes 1/1  
-  point de riz  
-  jersey endroit  

Explications :  
Le paletot se tricote de façon verticale, en commençant par la manche droite. 
Manche droite (à gauche sur la photo) : monter 50 mailles et tricoter en côtes 1/1 pendant 3 cm puis continuer au point jersey endroit.  
Dos et devant droit : après avoir tricoté 16 cm depuis le début de la manche, au début des 2 rangs suivants, monter 36 nouvelles mailles pour 
le dos, puis 36 nouvelles mailles pour le devant droit. On obtient 122 mailles. Continuer en jersey endroit, en faisant une bordure au point de riz 
de 8 mailles de chaque côté.  
Encolure et devant droit  : à 6 cm depuis le début du dos et du devant droit, commencer la bordure de l’encolure. Tricoter de la façon suivante 
sur rg endroit : tricoter 8 m point de riz - 38 m jersey end - 24 m point de riz - 44 m jersey endroit  - 8 m point de riz. Tricoter ainsi 
pendant 2cm. À 8 cm depuis le début du dos et du devant droit, former l’encolure. Sur un rang envers, tricoter les 58 premières mailles du dos 
et les mettre en attente. Rabattre les 12 mailles suivantes, puis terminer le rang sur les 52 mailles du devant droit. Continuer uniquement sur ces 
52 mailles en conservant 8 mailles au point de riz en bas du devant et 6 mailles au point de riz côté encolure. Tricoter les 38 mailles centrales 
en jersey endroit. À 9 cm du début de l’encolure, tricoter toutes les mailles au point de riz pendant 4 rgs. Sur le rang suivant, réaliser  
3 boutonnières (2 m ensemble, 1 jeté). Placer la première à 5 mailles du bord de l’encolure, puis les 2 suivantes espacées de 12 mailles. 
Continuer encore 4 rgs au point de riz et rabattre les mailles du devant.  
Devant gauche : monter séparément 52 mailles et tricoter 10 rgs au point de riz puis laisser les mailles en attente. 
Dos : Reprendre les 58 mailles du dos et tricoter jusqu’à 12 cm depuis le début de l’encolure sans oublier les 2 bordures au point de riz  
(6 mailles côté encolure • 8 mailles bas du dos).  
Encolure : Sur un rang envers, tricoter les 58 mailles du dos, monter 12 nouvelles mailles pour le haut de l’encolure, puis reprendre les  
52 mailles du devant gauche laissées en attente. On obtient de nouveau 122 mailles qui seront tricotées ainsi sur 2 cm, sur rg endroit :  
8 m point de riz – 38 m jersey – 24 m point de riz – 44 m jersey – 8 m point de riz. Puis poursuivre en jersey endroit, en tricotant au point 
de riz les 2 bordures de 8 mailles de chaque côté.  
Manche gauche : à 8 cm depuis la réunion du dos et du devant gauche, rabattre 36 mailles au début des 2 rangs suivants. Il reste 50 mailles 
pour la manche gauche. Tricoter 13 cm en jersey endroit, puis 3 cm en côtes 1/1. Rabattre souplement les mailles. 
 Finitions : Coudre le dessous des manches et les côtés. Coudre les boutons en face des boutonnières.


