
EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE  DÉBUTANT 
MODELE TRICOTI-TRICOTIN  

Gilet sans manche   
Taille 3 mois  

Fournitures : 
- 50g de laine coloris rouge  
- reste de laine coloris gris  
 Qualité Pingo First ou équivalent  
- aiguilles n°3  
- 4 boutons   

Points utilisés : 
-  point mousse 
-  côtes 2/2 
-  pour la fleur : diagramme au crochet (facultatif) 

Explication :  
Le gilet se tricote en un seul morceau, en commençant par les 2 demi-devants.  

Demi-devant rayé : avec le coloris rouge, monter 35m et tricoter au point mousse, en alternant des rayures grises (4rgs 
soit « 2 vagues ») et rayures rouges (6 rgs soit 3 « vagues »). A 15 cm de hauteur totale, sur le rang envers du travail, 
répartir 11 diminutions. Il reste 24m qui seront tricotées avec le coloris rouge de la façon suivante : 
- endroit du travail : 3m end (bordure point mousse), [2m end, 2m env] * 4 fois, 2m end, 3m end (bordure mousse) 
- envers du travail : 3m end, [2m env, 2m end] * 4 fois, 2m env, 3m end  
A 25 cm de hauteur totale, mettre les mailles en attente.  

Demi-devant uni : se tricote de la même façon que le demi-devant rayé, tout en coloris 
rouge et en insérant à droite de l’ouvrage, 4 boutonnières (2m ens, 1 jeté), à 3m du 
bord, la première à 4cm de hauteur, les suivantes espacées de 3,5 cm.  

A 25 cm de hauteur, réunir les demi-devants en ajoutant 16m entre les deux. 
Poursuivre avec le coloris rouge, au point de côtes 2/2, en gardant une bordure de 
3m au point mousse de chaque côté. A 35 cm de hauteur, continuer au point mousse 
pendant 15 cm. A 50cm de hauteur totale, rabattre toutes les mailles.  
Coudre les côtés, uniquement sur la partie « point mousse » ainsi que les boutons en 
face des boutonnières.  



Si vous souhaitez réaliser ce gilet en taille 6 mois, choisissez une laine pour 
aiguilles no3,5-4, en augmentant la longueur du corps de 2 cm (1 cm pour la 
partie point mousse et 1 cm pour la partie côtes 2/2) , et en espaçant les 
boutonnières de 4 cm. 

Réalisation de la fleur au crochet :  

Avec un crochet nº3, réaliser une fleur selon le diagramme ci-dessous :  

 

 

 

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://www.apple.com/fr/
http://tricoti-tricotin.net

