
EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE DÉBUTANT  

Cocon de naissance  
Taille pour prématuré - H 37 cm x L 20 cm  

Fournitures : 
- 100g de laine  
Qualité Phil Looping de Phildar ou Julia de Zeeman ou 
équivalent  
- aiguilles nº5 

 

Points utilisés : 
- jersey endroit 
- point fantaisie multiple de 10m +1m  et sur 8 rgs : 
• rgs 1 et 3 : * 5m env, 5m end * - répéter de * à * et terminer par 1m env 
• rgs 2 et 4 : 1m end, * 5m env, 5m end * - répéter de * à *  
• rgs 5 et 7 : 1m env, * 5m end, 5m env* - répéter de * à *  
• rgs 6 et 8 : * 5m end, 5m env * - répéter de * à * et terminer par 1m end 

Explications :  
Monter 71m et tricoter 6 cm en jersey endroit puis 2 fois les 8 rgs du point fantaisie avant de poursuivre en jersey 
endroit. A 32 cm de hauteur totale, commencer les diminutions comme suit, tous les 2 rgs  :  
- 1m endroit, *2m ensemble endroit, 8m endroit* - répéter toute la ligne de * à * 
- 1m endroit, *2m ensemble endroit, 7m endroit* - répéter toute la ligne de * à * 
- 1m endroit, *2m ensemble endroit, 6m endroit* - répéter toute la ligne de * à *  

Il reste 50m. Pour passer le cordon, insérer 6 « trous-trous » : 2m ens, 1 jeté, espacés de 5m, le premier à 7m du bord. 
Continuer en jersey endroit. À 42 cm de hauteur totale, rabattre les mailles. Faire une couture très fine pour fermer le 
cocon. Confectionner un cordon de 60 cm à glisser dans les « trous-trous » pour serrer le bas du cocon.

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net

