
EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE    

Brassière avec fermeture  
sur le devant ou dans le dos  
Taille 1/3 - 6 mois  

Fournitures : 
- 100g de laine  
Qualité Supersoft de Zeeman ou 
équivalent 
- aiguilles nº3  
- 2 boutons plats 

Points utilisés : 
- point mousse 
- point de riz  
- point jersey endroit  
- point fantaisie « Grains de café » (multiple de 5 + 2 - sur 4 rgs)  

• rang 1 : 2m env, *3m end, 2m env* - répéter de * à *  
• rang 2 : tricoter les mailles comme elles se présentent  
• rang 3 : 2m env, * rabattre la 3e maille sur les 2 premières, tricoter ces 2m à l’endroit, 2m env* - répéter de * à * 
• rang 4 : * 2m end, 1m env, 1 jeté, 1m env * - répéter de * à * et terminer par 2m endroit.  

Explication :  
La brassière se tricote en un seul morceau, en commençant par le devant. Monter 60 - 70 m et tricoter 1 rg au point 
mousse et 2 rgs au point de riz puis poursuivre au point mousse.  
À 14 - 16 cm de hauteur totale, ajouter 35 - 40 m de chaque côté pour les manches, en tricotant à chaque extrémité,     
côté poignet 6m au point mousse • 7m du point « Grain de café » • le reste des mailles de la manche au point mousse.  
On a 130 - 150 m. 
Tricoter également les 42 - 52 m centrales au point « Grain de café ».  

À 6 - 7 cm de hauteur de manche, pour l’encolure, tricoter 56 - 61 m, rabattre les 18 - 28 m centrales et continuer à 
tricoter les dernières 56 - 61 m comme précédemment. Poursuivre les diminutions côté encolure : 1 fs 3m et 1 fs 2m.         
Il reste 51 - 56 m. 

À 9 - 10 cm de hauteur de manche, ajouter 20 - 25 m pour l’encolure du dos, et reprendre le point grain de café en 
faisant une bordure côté encolure de 5m au point mousse. On a 71 - 81 m.  

Insérer 2 boutonnières (2m ens, 1 jeté) sur la bordure au point mousse, à 3m du bord, la première à 1 cm de hauteur de dos, 
la suivante espacée de  5 - 6 cm.  



À 16 - 18 cm de hauteur de manche, rabattre 35 - 40 côté poignet et continuer sur les 36 - 41 m restantes tout au point 
mousse avec le même nombre de rangs que pour le devant et en terminant, sur rang envers du travail, par 2 rgs au point de 
riz et un rg au point mousse avant de rabattre les mailles.  

Terminer le 2ème côté de façon identique, en vis-à-vis, sans insérer de boutonnières.  

Bordure d’encolure : relever environ 90 - 110 m et tricoter 8 rgs en jersey endroit et rabattre. 

Fermer le dessous des manches et les côtés. Coudre les 2 boutons en face des boutonnières. 

Cette brassière peut se porter aussi bien avec l’ouverture sur le devant ou dans le dos.  

 

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net

