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EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE  

Pull Rose et Gris  
Taille 9/12 mois  

Fournitures : 
- 100g de laine coloris rose   
- 50g de laine coloris gris   
- reste de laine coloris blanc  
Qualité Phil Partner ou équivalent 
- aiguilles nº3 
- 2 boutons plats  
 

Points utilisés : 
- point mousse  
- point jersey endroit 

Explication :  
Devant :  
Avec le coloris gris, monter 75m, tricoter 4 rgs au point mousse et continuer en jersey end. A 7 cm de hauteur totale, 
tricoter 2 rgs au point mousse avec le coloris blanc. Poursuivre en jersey endroit avec le coloris rose pendant 4 rgs. 

Tricoter alors au milieu de l’ouvrage, soit à 27m du bord, le motif « cœur » sur 21 mailles et 
sur 20 rgs.  Le « cœur » sera tricoté en jersey endroit et l’entourage en jersey envers.  
A 19 cm de hauteur totale, rabattre de chaque côté pour les emmanchures : 1 fs 3m puis tous 
les 2 rgs : 1 fs 2m et 3 fs 1m. Il reste 59m.  
A 28 cm de hauteur totale, former l’encolure en rabattant les 17m centrales puis terminer 
chaque côté séparément en rabattant tous les 2 rgs : 1 fs 3m, 1 fs 2m et 2 fs 1m.  
A 31 cm de hauteur totale, rabattre, côte emmanchure pour l’épaule : 1 fs 4m, puis tous les 2 
rgs, 2 fs 5m. 

Dos :  
Avec le coloris gris, monter 75m, tricoter 4 rgs au point mousse et continuer en jersey end.  
A 7 cm de hauteur totale, tricoter 2 rgs au point mousse avec le coloris blanc. Poursuivre en jersey endroit avec le coloris 
rose. A 19 cm de hauteur totale, rabattre de chaque côté pour les emmanchures : 1 fs 3m puis tous les 2 rgs :      1 fs 2m et 
3 fs 1m. Il reste 59m.  
Ouverture dans le dos : à 24 cm de hauteur totale, continuer sur les 32m de droite en laissant les 27m de gauche en 
attente. A 31 cm de hauteur totale, rabattre, côte emmanchure pour l’épaule : 1 fs 4m, puis tous les 2 rgs, 2 fs 5m.     Dans 
le même temps, rabattre, côté ouverture pour l’encolure : 1 fs 11m puis 2 rgs plus haut : 1 fs 7m. 



Monter 5m et reprendre les 27m laissées en attente. Terminer le second côté de l’ouverture comme précédemment, en 
réalisant 2 boutonnières (2m ens, 1 jeté), sur le rabat, à 3m du bord, la première à 2 cm de hauteur, la seconde 3 cm 
plus haut. 

Manches : 
Monter 49m avec le coloris gris. Tricoter 10 rgs au point mousse, puis continuer en alternant les rayures ainsi : *6 rgs 
jersey end coloris gris  • 2 rgs point pousse coloris blanc • 6 rgs jersey end coloris rose • 2 rgs coloris blanc * - répéter de 
* à *, en faisant des augmentations d’une maille tous les 10 rgs : 2 fs et tous les 8 rgs : 4 fs. On a 61m.  
A 16 cm de hauteur totale, arrêter les rayures et continuer en jersey endroit en coloris rose. A 18 cm de hauteur totale, pour 
l’arrondi de la manche, rabattre de chaque côté : 1 fs 5m, puis tous les 2 rgs : 1 fs 3m, 1 fs 2m, 2 fs 1m, 1 fs 2m, 1 fs 3m et 1 
fs 5m. Rabattre les 17m restantes.  

Assemblage : 
Faire les coutures à l’épaule et relever au niveau du col environ 70m avec le coloris rose (utiliser des aiguilles circulaires si 
nécessaire). Tricoter 6 rgs au point mousse et rabattre les mailles. 

Coudre ensuite les manches autour des emmanchures, coudre les côtés et les dessous de manches en faisant un revers au 
niveau des poignets. Coudre les 2 boutons en face des boutonnières.  

 
 

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net


  
EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE 
  

Pantalon bébé  
Taille 9/12 mois   

Fournitures : 
- 150g de laine  
Qualité Phil Partner ou équivalent  
- aiguilles nº3  

Points utilisés : 
- côtes 2/2  
- jersey endroit 
- point mousse  

Explication :  

Ce petit pantalon se tricote en deux morceaux identiques (dos-devant), en commençant par la taille.  
Monter 68 m et tricoter en côtes 2/2 pendant 4 cm. Répartir 9 augmentations et continuer en jersey endroit sur les 
77m obtenues.  A 25 cm de hauteur totale, tricoter 37m, rabattre 3m et poursuivre sur les 37m suivantes. Terminer 
chaque côté séparément. Tricoter droit en jersey endroit pendant 16 cm et pour pouvoir passer le cordon, insérer 6 « trous-
trous  « 2m ens, 1 jeté » espacés de 3 m, le premier à 5 m du bord. Continuer à tricoter en jersey endroit. A 18 cm de 
hauteur de jambe, poursuivre au point mousse pendant 6 rgs et rabattre les mailles. Reprendre les 37m en attente et 
tricoter de la même façon.  

Tricoter une seconde pièce identique.  

Fermer les côtés et l’entrejambe. Réaliser deux cordons de 50 cm, au crochet ou sous forme de tresse. Les passer dans 
les « trous-trous » pour serrer le bas de pantalon.  

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net


 
EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE  

Béret Bébé  
Taille 9/12 mois  

Fournitures : 
- 50g de laine coloris rose   
- reste de laine coloris gris   
Qualité Phil Partner ou équivalent 
- aiguilles nº3 
- 11 petits marqueurs  

 

Points utilisés : 
-  point mousse 
-  jersey endroit  

Explication :  

Avec le coloris rose, monter 103m et tricoter 10 rangs au point mousse.  
Puis au 11è rang (endroit du travail), placer 11 petits marqueurs entre les (3e,4e), (12e,13e), (21e,22e), (30e,31e), 
(39e,40e), (48e,49e), (57e,58e), (64e,65e), (73e,74e), (82e,83e), (91e,92e), (100e,101e).  

Toujours en jersey endroit, et sur ce 11è rang, tricoter alors 3m end, faire une augmentation invisible (intercalaire) après le 
premier marqueur puis continuer à tricoter à l’endroit en faisant pour les 9 marqueurs suivants, une augmentation invisible 
avant et après chaque marqueur. Au dernier marqueur, faire uniquement une augmentation invisible avant le marqueur. 
Penser à faire passer les marqueurs sur l’autre aiguille après chaque augmentation.  

Tricoter le rg suivant (envers du travail) sans faire d’augmentation.  

Renouveler les augmentations sur le même principe 3 fois encore, soit un total de 88 augmentations. On a 191m.  

A 5 cm de hauteur totale, commencer les rayures ainsi : [2 rgs coloris gris - 2 rgs coloris rose] x 4 fois.  



Puis en conservant le coloris rose, commencer les diminutions de la façon suivante :  

- rg 1 : 3m end, [2m ens - 15m end] x 11 fois, 1m end 
- rgs pairs : toutes les mailles à l’envers 
- rg 3 : 3m end, [2m ens - 14m end] x 11 fois, 1m end  
- rg 5 : 3m end, [2m ens - 13m end] x 11 fois, 1m end  
- rg 7 : 3m end, [2m ens -  12m end] x 11 fois, 1m end 
- rg 9 :3m end, [2m ens -  11m end] x 11 fois, 1m end 
- rg 11 : 3m end, [2m ens -  10m end] x 11 fois, 1m end 
- rg 13 : 3m end, [2m ens - 9m end] x 11 fois, 1m end 
- rg 15 : 3m end, [2m ens -  8m end] x 11 fois, 1m end 
- rg 17:  3m end, [2m ens -  7m end] x 11 fois, 1m end 
- rg 19 : 3m end, [2m ens -  6m end] x 11 fois, 1m end 
- rg 21 : 3m end, [2m ens -  5m end] x 11 fois, 1m end 
- rg 23 : 3m end, [2m ens -  4m end] x 11 fois, 1m end 
- rg 25 : 3m end, [2m ens -  3m end] x 11 fois, 1m end 
- rg 27 : 3m end, [2m ens -  2m end] x 11 fois, 1m end 
- rg 29 : 3m end, [2m ens -  1m end] x 11 fois, 1m end 
- rg 31 : 3m end, [2m ens] x 11 fois, 1m end 

Lorsqu’il ne reste plus que 15m, continuer en jersey endroit, sur une hauteur de 2 cm. Passer un fil dans ces dernières 
mailles, serrer fort puis faire une couture invisible pour fermer le béret.  

 

 

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net


EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE DÉBUTANT 

Écharpe Cache Col 
Taille 9/12  mois  

Fournitures : 
- 50g de laine    
Qualité Phil Partner ou équivalent 
- aiguilles nº3 
- 1 gros bouton  

Points utilisés : 
- point mousse 
- jersey endroit  

Explication :  

Monter 25m et tricoter au point mousse pendant 6 rgs. Puis poursuivre en jersey endroit, en tricotant les 3m de chaque 
extrémité au point mousse.  

A 10 cm de hauteur totale, former une boutonnière sur 3m : tricoter 12m, rabattre les 3m centrales et tricoter 12m. Au rg 
suivant, reformer les 3m centrales.  

A 68 cm de hauteur totale, tricoter les 25m au point mousse pendant 6 rgs et rabattre.  

Repasser délicatement avec une pattemouille pour aplatir l’ouvrage qui peut avoir tendance à onduler.  

Coudre le bouton à 10 cm de hauteur, à l’autre extrémité de la boutonnière puis fermer le cache col.  
 

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net

