
EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE DÉBUTANT  

Bloomer à bretelles    
Taille (3) 6 mois 

Fournitures : 
- 100g de laine 
Qualité Tutti Frutti de Phildar 
- aiguilles nº2,5 et n°3 
- 4 petits boutons  

Points utilisés : 
- point mousse  
- jersey endroit  
- côtes 3/2 (3m env - 2m end)  

Explication :   
Devant : 
Avec les aiguilles n°3, pour une jambière, monter  (26) 31 m et tricoter 6 rgs au 
point mousse. Continuer en jersey endroit, en augmentant à droite, tous les 4 rgs :  
2 fois 1m, puis tous les 2 rgs : 2 fois 1m, 1 fois 2m et 1 fois 3m. Laisser en attente.  
Tricoter la seconde jambière en vis-à-vis. Les réunir sur la même aiguille. On a  (70) 80 m.  
Continuer au point jersey endroit. A (22) 25 cm de hauteur totale, sur rg endroit, avec les aiguilles n°2,5, continuer 
en côtes 3/2, en commençant et en terminant le rg par 4m env (au lieu de 3).  
A (24) 27 cm de hauteur totale, faire un rang de 8 « trous-trous »  pour passer le cordon (2m ens, 1 jeté), espacés 
de (6) 8 m, le 1er à (6) 4 m du bord. À (27) 30 cm de hauteur totale, rabattre toutes les mailles.  

Dos :  
Faire le même travail que le devant. À (27) 30 cm de hauteur totale, pour confectionner les bretelles, rabattre de 
chaque côté (21) 26 m et poursuivre sur les 28m centrales toujours en côtes 2/3 pendant 4 cm. Puis séparer 
l’ouvrage en deux, en rabattant les 2m centrales. Tricoter chaque bretelle séparément (13m) toujours en côtes 3/2 
pendant  (16) 18 cm. Confectionner alors 2 petites boutonnières (2m ens, 1 jeté) à 3 m du bord. Tricoter encore 1 cm 
et rabattre les 13m.  

Faire les coutures à l’entrejambe et sur les côtés. Confectionner un cordon de 80 cm. Coudre les 
4 petits boutons sur le devant, en laissant un intervalle de 8 cm au milieu. 

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net

