
TRICOT LAYETTE 
EXPLICATIONS GRATUITES  



   

 Fournitures pour l’ensemble : 
- 200g de laine coloris gris foncé  
- 100g de laine coloris rouge  
- reste de laine coloris gris clair 
Qualité Phil Partner ou équivalent 
- aiguilles nº3 
- 6 boutons  

Gilet Top Down 
Taille 3 mois  

Points utilisés : 
- point mousse 
- jersey endroit 
- côtes 1/1  

Explication :  
Le gilet se monte en un seul morceau, en commençant par le col. Monter 67 mailles avec le coloris gris foncé et tricoter 2 
rgs au point mousse, puis 2 rgs au point mousse avec le coloris rouge et encore 2 rgs au point mousse avec le coloris gris 
foncé.  

Raglan : à partir du 7e rang, avec le coloris gris foncé, tricoter à l’endroit 13m, faire 1 jeté, 2m end, 1 jeté (demi-devant), 
7m end, 1 jeté, 2m end, 1 jeté (manche), 19m end, 1 jeté, 2m end, 1 jeté (dos), 7m end, 1 jeté, 2m end, 1 jeté (manche droite), 
13 end (demi-devant). Insérer une boutonnière (2m ens, 1 jeté), à 4m du bord au début de ce rang pour un gilet garçon, ou à 
la fin du rang pour un gilet fille.  

Pour la suite de l’ouvrage, les 5 premières et les 5 dernières mailles seront toujours tricotées au point mousse, le reste des 
mailles sera tricoté en jersey endroit, y compris les jetés, sauf les 2m entre chaque jeté qui seront tricotées au point 
mousse.  

Répéter les augmentations du raglan à chaque rang impair (endroit du travail) les unes au dessus des autres, 19 fois. Prendre 
en guise de repère les 2m end qui encadrent chaque jeté, pour refaire un nouveau jeté de part et d’autre.  

Dans le même temps, insérer 1 autre boutonnière (2m ens, 1 jeté), à 4m du bord, espacée de 8 cm de la première.  



Une fois les 19 augmentations réalisées, on a : 33m (13m du départ + 19m augm + 1m raglan) pour le demi-devant gauche, 
47m (7m du départ + 38m augm + 2m raglan) pour la manche gauche, 59m (19m du départ + 38m augm + 2m raglan) 
pour le dos, 47m (7m du départ + 38m augm + 2m raglan) pour la manche droite,  33m (13m du départ + 19m augm + 
1m raglan) pour le demi-devant droit, soit 219m au total. 

Manches : tricoter alors les 33m du demi-devant et les 47m correspondant à la première manche. Retourner le travail et 
ne tricoter que sur la partie manche, en aller-retour et en laissant les autres mailles en attente.  

Tricoter 8 rgs en jersey endroit avec le coloris gris foncé, puis réaliser les rayures ainsi, toujours en jersey : 2 rgs coloris 
gris clair - 2 rgs coloris gris foncé - 2 rgs coloris gris clair - 2 rgs coloris gris foncé -2 rgs coloris rouge - 2 rgs coloris 
gris foncé -2 rgs coloris gris clair. Continuer en jersey coloris gris foncé. A 8 cm de hauteur de manche, répartir 10 
diminutions sur le rg, continuer en côtes 1/1 pendant 9 rgs, terminer par 1 rg en coloris rouge et rabattre les 37 mailles.  

Avec le coloris gris foncé, tricoter à l’endroit les 59m correspondant au dos, puis les 47m de la seconde manche. 
Retourner à nouveau le travail et tricoter cette seconde manche de façon identique à la première. Une fois la seconde 
manche terminée, avec le coloris gris foncé, finir le rang du deuxième demi-devant. 

Corps : tricoter alors en jersey endroit et d’un seul tenant le premier demi-devant, la partie du dos et le second demi-devant, 
soit 125m au total. Bien penser à réaliser les bordures des demi-devants au point mousse. Tricoter 2 cm avec le coloris gris 
foncé puis poursuivre avec le coloris rouge pendant 8 cm. Réaliser les rayures en jersey, après la bordure au point mousse  
ainsi : tricoter les 5 mailles de la bordure en coloris rouge puis 2 rgs en coloris gris foncé, 2 rgs en coloris gris clair, 2 rgs    
en coloris gris foncé, 2 rgs en coloris rouge. Terminer par 8 rgs au point mousse en coloris rouge et rabattre les mailles.  

Finitions : faire la couture au dessous des manches et coudre les boutons face aux boutonnières.  

 

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net


 

Pantalon  Jogging  
Taille 3 - 6 mois  

Points utilisés : 
-point mousse 
-jersey endroit   
-côtes 2/2  

Explication :  
Le pantalon se tricote en deux morceaux, en 
commençant par le haut. Le point mousse peut être 
tricoté avec un coloris de votre choix, le point jersey 
avec un autre.  

Devant :  
Avec les aiguilles nº2,5, monter 54 - 64m et tricoter au point mousse. A 4 cm de hauteur, continuer, avec les aiguilles nº3, en jersey 
endroit, en répartissant 12 - 18 augmentations. On a 66 - 82m. À  17 - 19 cm de hauteur totale, tricoter 32 - 40m, les mettre en 
attente, rabattre 2m et poursuivre sur les 32 - 40m restantes, toujours en jersey endroit.  
A 11 - 13 cm de hauteur de jambe, repartir 9 - 12 diminutions et continuer au point mousse avec les aiguilles nº2,5. À 14 - 16 cm de 
hauteur de jambes, rabattre les 23 - 28 m. Reprendre les 32 - 40m en attente et tricoter une seconde jambe de la même façon.  
 
Dos :  
Avec les aiguilles nº2,5, monter 78 - 94m et tricoter de la façon suivante : 28 - 32m au point 
mousse - 22 - 30m en côtes 2/2 en commençant par 2m envers - 28 - 32m au point 
mousse. A 2 cm de hauteur, réaliser 1 boutonnière (2m ens, 1 jeté) de chaque côté, à 3 - 4m du 
bord. A 4 cm de hauteur, rabattre de chaque côté 12 - 15m pour réaliser les pattes de fermeture. 
Continuer, avec les aiguilles nº3, en jersey endroit en répartissant 12 - 18 augmentations sur les 
54 - 64m restantes. On a 66 - 82m.  
A 17 - 19 cm de hauteur totale, tricoter 32 - 40m, les mettre en attente, rabattre 2m et 
poursuivre sur les 32 - 40m restantes, toujours en jersey endroit.  
A 11 - 13 cm de hauteur de jambe, repartir 9 - 12 diminutions et continuer au point mousse avec 
les aiguilles nº2,5, en ajoutant côté extérieur 9 - 10m pour réaliser la patte de fermeture. À 14 - 
16 cm de hauteur de jambes, rabattre les 32 - 38 m.  
Reprendre les 32 - 40m en attente et tricoter une seconde jambe de la même façon, en faisant 
attention à confectionner la patte de fermeture côté extérieur.  
Coudre l’entrejambe et les côtés, uniquement sur la partie tricotée en jersey endroit. Coudre les boutons sur le devant, à 5 - 6 cm         
du bord sur le haut du pantalon et à 3 - 4 cm du bord sur le bas.  



 
Bonnet Bébé  
Taille 3 mois   

Points utilisés : 
- point mousse 
- jersey endroit 

 

Explication Bonnet :  

Monter 92m avec le coloris rouge et tricoter 6 rgs au point mousse. Commencer les rayures en jersey endroit de la façon 
suivante : 6 rgs coloris gris foncé - 2 rgs coloris rouge - 2 rgs coloris gris foncé - 2 rgs coloris gris clair - 2 rgs coloris 
gris foncé -   2 rgs coloris rouge - 2 rgs coloris gris foncé - 2 rgs coloris rouge - 2 rgs coloris gris foncé. Continuer en 
coloris gris foncé, toujours en jersey endroit.  

A 11 cm de hauteur totale, avec le coloris rouge, commencer les diminutions ainsi :  
- rang 1 : 1m lisière, *8m endroit, 2m ensemble* - répéter toute la ligne et finir par 1m endroit  
- rangs pairs : à l’endroit 
- rang 3 : 1m lisière, *7m endroit, 2m ensemble* - répéter toute la ligne et finir par 1m endroit   
- rang 5 : 1m lisière, *6m endroit, 2m ensemble* - répéter toute la ligne et finir par 1m endroit 
…  
Continuer les diminutions sur le même principe, les unes au dessus des autres. Passer un fil dans les dernières mailles, 
serrer puis faire une couture invisible jusqu’au début des diminutions.   

Avec le coloris rouge, relever environ 45m dans le bas du bonnet et tricoter 8 rgs au point mousse. Rabattre.  
Confectionner 2 cordelières de 30 cm avec un crochet ou sous forme de tresses et les fixer de chaque côté du bonnet.  



 

Chaussons bébé   
Taille 3 mois  

Points utilisés : 
- point mousse 
- point jersey endroit 
- côtes anglaises  
 

Explication Chaussons :  

Le chausson se tricote en commençant par la semelle.  
Avec le coloris gris, monter 47 mailles et tricoter 12 rgs au point mousse, puis 10 rgs en côtes anglaises.  

Pour le dessus du chausson : sur les aiguilles, laisser en attente 19m de chaque côté et continuer en jersey endroit sur les 9 
mailles centrales en tricotant ensemble, à chaque fin de rang, la dernière des mailles centrales avec la première des mailles 
en attente. Lorsqu’il ne reste plus que 12 mailles en attente de chaque côté, tricoter toutes les mailles sur la même aiguille 
pendant 2 rg en jersey endroit.  
Avec le coloris rouge, tricoter 20 rgs au point mousse et rabattre les mailles.  

Faire la couture arrière en faisant un revers et coudre la semelle.  
Tricoter un second chausson identique.  

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net

