
TRICOT LAYETTE 
EXPLICATIONS GRATUITES  



EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE  

Pull Bébé Fille    
Taille 6 mois  

Fournitures pour l’ensemble :  
- 200g de laine coloris blanc 
- 50g de laine coloris rose clair 
- 50g de laine coloris fuschia  
Qualité Zeeman Supersoft ou équivalent 
- aiguilles nº2,5 et nº3 
- aiguilles circulaires nº 2,5 et 3 
- 1 bouton plat et 2 boutons fantaisie  

Points utilisés pour le pull : 
- point mousse 
- jersey endroit 
- jersey envers    

Explication :  

Devant : 
Avec le coloris blanc et les aiguilles nº2,5, monter 156m et tricoter de la façon suivante :  
- 1 rg tout à l’envers  
- 1 rg ainsi : 1m lisière, *2m ens end, 2m ens end, 1 jeté, 3m env, 1 jeté, 2m ens end, 2m ens end* - répéter de * à * et terminer par 1m 

lisière - Il reste 128m (jetés compris)  
- 5 rgs en jersey endroit  
- 1 rg ainsi : 1m lisière, *2 m ens env* - répéter de * à * et terminer par 1m lisière - Il reste 63m  
- 2 rgs jersey env  

Continuer en jersey endroit avec les aiguilles nº3 en répartissant 12 augmentations sur le rg. On a 75m. À 8 cm de hauteur totale,     
sur rg endroit du travail, tricoter 2 rgs au point mousse avec le coloris rose clair et continuer en jersey endroit avec le coloris fuschia.   
A 12 cm de hauteur totale, sur rg endroit du travail, tricoter 2 rgs au point mousse avec le coloris blanc et continuer  en jersey endroit 
avec le coloris rose clair. A 17 cm de hauteur totale, rabattre de chaque côté pour les emmanchures : 1 fs 2m, 4 fs 1m.  Il reste 63m.  

A 24 cm de hauteur totale, rabattre au milieu pour l’encolure 19m, continuer séparément en rabattant côté encolure tous les 2 rgs :       
1 fs 4m, 1 fs 2m, 2 fs 1m. A 27 cm de hauteur totale, biaiser les épaules, en rabattant tous les 2 rgs : 2 fs 7m.  

Dos : 
Faire le même travail que pour le devant, sauf pour l’encolure. A 23 cm de hauteur totale, former une fente, en rabattant la maille du 
milieu (tricoter 31m, rabattre 1m et poursuivre sur les 31m restantes). Terminer chaque côté séparément en tricotant les 3m du bord      
de la fente au point mousse.  

A 27 cm de hauteur totale, pour l’encolure, rabattre de chaque côté de la fente : 1 fs 12 m, 1 fs 5m. En même temps, biaiser les épaules, 
en rabattant tous les 2 rgs : 2 fs 7m.  



Manches :  
Avec le coloris rose fuschia et les aiguilles nº2,5, monter 83m et tricoter de la façon suivante :  
- 1 rg tout à l’envers  
- 1 rg ainsi : 1m lisière, 2m ens end, *2m ens end, 2m ens end, 1 jeté, 3m env, 1 jeté, 2m ens end, 2m ens end* - répéter de * à * et 

terminer par 2m ens end et 1m lisière - il reste 67m (jetés compris)  
- 3 rgs en jersey endroit  
- 1 rg ainsi : 1m lisière, *2 m ens env* - répéter de * à * - Il reste 33m.  
- 2 rgs jersey env  

Avec le coloris rose clair et les aiguilles nº3, continuer en jersey endroit pendant 1cm puis changer pour le coloris blanc en augmentant 
de chaque côté : 8 fs 1 m tous les 8 rgs. On obtient 49m. A 18 cm de hauteur totale, rabattre de chaque côté pour la tête de manche, 
tous les 2 rgs : 2 fs 3m, 1 fs 4m, 1 fs 5m et les 19m restantes.  

Montage : 
Coudre les épaules puis avec une aiguille circulaire nº3 (de façon à pouvoir mettre toutes les mailles sur l’aiguille, ce qui est impossible 
sur une aiguille droite), relever autour de l’encolure environ 75m et tricoter au point mousse en aller-retour avec une autre aiguille 
circulaire (nº 2,5 ou nº3), pendant 5 rgs et rabattre.  
Monter les manches, puis coudre les côtés et le dessous des manches. Former une bride boutonnière au niveau de la fente et coudre un 
bouton plat en face. Coudre les 2 boutons fantaisie sur le devant du pull.  

 

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net


EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE DEBUTANT 

Pantalon   
Taille 6 mois  

Points utilisés pour le pantalon : 
- point mousse 
- jersey endroit   
- côtes 1/1  

Explication :  
Le pantalon se tricote en deux morceaux identiques, en commençant par le bas.  

Devant/ Dos : se commence par une jambe. 
Avec le coloris blanc, monter 29m et tricoter de la façon suivante :  
- coloris blanc :  6 rgs en jersey endroit 
- coloris blanc : 1 rg de « trous-trous » comme suit : 1m lisière, *2m ens end, 1 jeté* - répéter de * à * tout le rg - terminer par 2m end.  
- coloris blanc : 1 rg en jersey envers  
- coloris rose fuschia : 2 rgs jersey endroit 
- coloris blanc : 2 rgs jersey endroit 
- coloris rose clair : 2 rgs jersey endroit 
Continuer en jersey endroit en coloris blanc, en augmentant de chaque côté, 6 fs 1m tous les 6 rgs, puis 3 fs 1m tous les 2 rgs. On a 
47m. A 14 cm de hauteur totale, diminuer à droite pour l’entrejambe, à 3 m du bord, 4 fs 1m tous les 2 rgs (faire un surjet simple).       
Il reste 43m. Les laisser en attente.  
Tricoter la seconde jambe en sens inverse, en remplacer le surjet simple des diminutions de l’entrejambe par 2m ens à l’endroit.  
Réunir les 2 jambes sur la même aiguille. On obtient 86m. A 23 cm de hauteur totale, rabattre de chaque côté, tous les 2 rgs 1 fs 2m 
puis 10 fs 1m. Il reste 62m.  
A 30 cm de hauteur totale, continuer en côtes 1/1 pendant 8 cm. Avec le coloris rose fuschia, sur un rg endroit du travail, tricoter un rg 
en jersey envers. Rabattre toutes les mailles au rg suivant à l’endroit.  
Tricoter une seconde pièce à l’identique.  

Montage : au niveau des chevilles, former les picots en rabattant l’ourlet au niveau des rangs de « trous-trous ». Faire une couture sur 
l’envers du travail pour tenir l’ourlet. Faire les coutures sur les côtés et à l’entrejambe, en faisant un revers à la taille. 



EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE DÉBUTANT  

Béret Bébé  
Taille 6 mois   

Points utilisés pour le béret : 
- Côtes 2/2  
- Jersey endroit  

 

Explication :  

Avec le coloris rose fuschia, monter 92m et tricoter 6 rangs en côtes 2/2.  

Continuer en jersey endroit, avec le coloris blanc en répartissant 14 augmentations invisibles au cours de ce premier rang de 
jersey puis encore 14 nouvelles augmentations invisibles 2 rangs plus haut. Les augmentations sont terminées.  

A 8 cm de hauteur totale, continuer avec le coloris rose clair. A 14 cm de hauteur totale, répartir 14 diminutions (2m ens)  
à chaque rang endroit et envers jusqu’à ce qu’il ne reste plus que 8m.   

Couper la laine sur une longueur de 30 cm environ. Avec une grosse aiguille, passer la laine dans les mailles restantes, tirer 
fort pour fermer le béret. Puis coudre tout le long pour joindre les 2 bords. 

 

 

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net


EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE   

 Chaussons Bottes bébé   
Taille 6 mois  

    
Points utilisés pour les chaussons : 
- point mousse 
- jersey endroit 

Explication  : 
Le chausson se tricote en commençant par la semelle.  
Avec le coloris rose fuchsia, monter 41 mailles et tricoter 2 rgs au point mousse, puis augmenter tous les 2 rgs, en tricotant 
les rgs impairs, à l’endroit, ainsi : 
3e rg : 1m, 1 augm, 19m, 1 augm, 1m, 1 augm, 19m, 1 augm, 1m 
5e rg : 1m, 1 augm, 21m, 1 augm, 1m, 1 augm, 21m, 1 augm, 1m 
7e rg : 1m, 1 augm, 23m, 1 augm, 1m, 1 augm, 23m, 1 augm, 1m 
9e rg : 1m, 1 augm, 25m, 1 augm, 1m, 1 augm, 25m, 1 augm, 1m 

Les rgs pairs sont tricotés à l’endroit, sans augmentation. On obtient 57m.  
Tricoter ensuite, avec le coloris blanc, 5 rgs en jersey endroit puis 1 rg en jersey envers en tricotant ensemble, pour former le 
bourrelet, la boucle de la maille du 1er rg jersey avec la maille présente sur l’aiguille.  

Puis former le dessus du chausson, avec le coloris rose clair, en tricotant 6 rgs en jersey endroit sur toutes les mailles. 
Poursuivre en tricotant ainsi :  
23è  rg : 24m end, 1 surjet simple, 1 surjet simple, 1m end, 2m ens end, 2m ens end, 24m end 
24è rg : tout à l’envers  
25è rg : 22m end, 1 surjet simple, 1 surjet simple, 1m end, 2m ens end, 2m ens end, 22m end 
26è rg : tout à l’envers 
27è rg : 20m end, 1 surjet simple, 1 surjet simple, 1m end, 2m ens end, 2m ens end, 20m end 
28è rg : 18m envers, 1 surjet simple, 1 surjet simple, 1m envers, 2m ens envers, 2m ens envers, 18m envers 
29è rg : 16m end, 1 surjet simple, 1 surjet simple, 1m end, 2m ens end, 2m ens end, 16m end 
30è rg : 14m envers, 1 surjet simple, 1 surjet simple, 1m envers, 2m ens envers, 2m ens envers, 14m envers  

Il reste 33m. Tricoter 10 rgs en jersey endroit et rabattre.  
Faire la couture arrière en faisant roulotter le jersey et coudre la semelle.  Tricoter un second chausson identique. 


