
EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE DÉBUTANT  

Pull marin et Béret  
Taille 3 mois  

Fournitures pour l’ensemble : 
- 100g de laine coloris bleu 
- 50g de laine coloris blanc   
Qualité Phil Charly ou équivalent  
- aiguilles nº3,5 
- 4 petits boutons  

Points utilisés : 
- côtes 2/2 
- jersey endroit  

Pull marin :   
Dos  : avec le coloris blanc, monter 58m et tricoter 6 rangs en côtes 2/2. Continuer en jersey endroit de la façon suivante en commençant 
par 4 rangs en coloris blanc puis  *(2 rangs en coloris bleu  • 4 rangs en coloris blanc)* x 4 fois. Puis terminer le dos avec le coloris bleu.      
A 12 cm de hauteur total, pour les emmanchures, rabattre à chaque extrémité 1 fois 4m. On a 50m. A 22 cm de hauteur total, rabattre les 12m 
centrales et terminer chaque côté séparément en rabattant côté encolure, après 2 rangs, 1 fois 9m. A 23 cm de hauteur totale, rabattre les 
10m restantes pour l’épaule.  
Devant : commencer comme pour le dos. A 20cm de hauteur totale, pour l’encolure, rabattre les 6 m centrales et terminer chaque côté 
séparément en rabattant, côté encolure, tous les 2 rangs, 1 fois 5m, 1 fois 4m et 1 fois 3m.  
A 23 cm de hauteur totale, rabattre l’épaule comme pour le dos.  
Manches : avec le coloris blanc, monter 40m et tricoter 6 rangs en côtes 2/2, en répartissant 10 augmentations au cours du dernier rang. 
On a 50m. Continuer en jersey en augmentant à chaque extrémité 1m tous les 10 rangs x4 fois et en commençant par 4 rangs en coloris 
blanc puis *(2 rangs en coloris bleu  • 4 rangs en coloris blanc)* x 6 fois, et en terminant en coloris bleu jusqu’à 20 cm. Rabattre les 58m. 
Bordures : en haut du devant, avec le coloris bleu, relever environ 10m sur l’épaule gauche, 35m sur l’encolure, 10m sur l’épaule droite. Tricoter 
en côtes 2/2, en formant sur chaque épaule, au 3e rang, 2 boutonnières de 1m chacune (tricoter 2m ensemble, 1 jeté) : la 1ère a 3 m du bord, 
la 2ème à 6 m de la 1ère. Rabattre les mailles après 6 rangs de côtes 2/2. En haut du dos, relever environ 10m sur l’épaule gauche, 30m sur 
l’encolure, 10m sur l’épaule droite. Tricoter en côtes 2/2 pendant 6 rangs et rabattre.  
Montage : bâtir les extrémités de ces bordures en faisant chevaucher le devant sur le dos. Monter les manches. Fermer les manches et les 
côtés. Coudre les boutons.  

Béret marin :  
Avec le coloris blanc, monter 92m et tricoter 6 rangs en côtes 2/2. Continuer en jersey endroit, avec le coloris blanc en répartissant 14 
augmentations invisibles au cours de ce premier rang de jersey puis encore 14 nouvelles augmentations invisibles 2 rangs plus haut. Les 
augmentations sont terminées. Continuer en faisant *(2 rangs en coloris bleu  • 4 rangs en coloris blanc)* x 2 fois et terminer avec le coloris 
bleu. A 14 cm de hauteur, répartir 14 diminutions (2m ensembles) à chaque rang endroit et envers jusqu’à ce qu’il ne reste plus que 7m.  Couper 
la laine sur une longueur de 30 cm environ. Avec une grosse aiguille, passer la laine dans les mailles restantes, tirer fort pour fermer le béret. 
Puis coudre tout le long pour joindre les 2 bords. 

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net

