
EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE   

Paletot Top Down à capuche  
Taille 6 mois  (taille 9 mois à la suite)  

Fournitures : 
- 250g de laine acrylique - Qualité 
Phildar Charly ou Zeeman Royal  
- aiguilles nº3,5 
(longues ou circulaires)  
-  5 boutons  
- 4 petits marqueurs (plastique ou laine)  
  
Points utilisés : 
- point mousse  
- point jersey endroit  
- côtes 1/1  

-  2 m lisières pour une jolie bordure au point mousse : à la fin du rg, glisser les 2 dernières mailles sans les tricoter en 
ramenant le fil devant l’aiguille - début du rg : tricoter les deux mailles glissées à l’endroit. 

Explication :  
Le paletot se monte en un seul morceau, en commençant par le col.  

Monter 72 mailles et tricoter 2 rangs en point mousse, en faisant une bordure de chaque côté de 10m (2m lisières, 8m au 
point mousse).  

Raglan : à partir du 3e rang (endroit du travail), placer 4 petits marqueurs entre les (16e,17e), (26e, 27e),(46e,47e),
(56e,57e) mailles pour le raglan, soit une répartition de 16m pour le demi-devant gauche, 10m pour la manche gauche, 20m 
pour le dos, 10m pour la manche droite, 16m pour le demi-devant droit.  

Tricoter 16m end (demi-devant) et faire 1 aug invisible avant et après le marqueur, 10 m endroit (manche), 1 aug invisible 
avant et après le marqueur, 20 mailles endroit (dos), 1 aug invisible avant et après le marqueur, 10 mailles endroit 
(manche), 1 aug invisible avant et après le marqueur, 16m mailles endroit (demi-devant)  

Penser à faire passer les marqueurs sur l’autre aiguille après chaque augmentation.  

Rangs pairs (envers du travail) : tricoter les mailles sans faire d’augmentation, à l’envers, sauf les bordures qui seront tricotées 
au point mousse.  

Répéter les augmentations du raglan à chaque rang impair (endroit au travail) les unes au dessus des autres, de part et d’autre 
des marqueurs, 19 fois.   



Dans le même temps, insérer 5 boutonnières, la première à 2 cm du col et à 3m du bord (2m ens, 1 double jeté, 2m ens), 
espacées les unes des autres de 5 cm, à la fin du rang endroit (modèle fille) ou au début du rang (modèle garçon).  

Une fois les 19 augmentations réalisées, on a : 35m pour le demi-devant gauche, 48m pour la manche gauche, 58m pour le 
dos, 48m pour la manche droite, 35m pour le demi-devant droit.  

Manches :  tricoter les 35m du demi-devant et les 48m correspondant à la première manche. Retourner le travail et ne 
tricoter que sur la partie manche, en tricotant les 4m du milieu de la manche au point mousse, le reste des mailles en jersey 
endroit. Laisser les autres mailles en attente. A 10 cm de hauteur de manche, continuer en côtes 1/1 pendant 7 cm puis rabattre 
toutes les mailles. Couper la laine.  

Tricoter ensuite les 58m du dos laissées en attente, sur un rang endroit puis les 48m de la seconde manche. Retourner à 
nouveau le travail et tricoter cette seconde manche de façon identique à la première. Casser à nouveau le fil, puis finir le rang du 
deuxième demi-devant.  

Corps : tricoter ensuite d’un seul tenant le premier demi-devant (35m), la partie dos (58m) et le second demi-devant (35m). 
Tricoter ces 128m au point mousse, à l’exception de la maille avant chaque bordure des demi-devants qui sera tricotée en jersey 
endroit. Tricoter ainsi sur une hauteur de 18 cm, tout en pensant à confectionner les boutonnières. Puis rabattre toutes les 
mailles.  

Capuche : monter 91m et tricoter en côtes 1/1 pendant 5 cm. Continuer au point mousse. A 17 cm de hauteur totale, laisser en 
attente 33m de chaque côté (sur les aiguilles) et continuer au point mousse sur les 25 m centrales en tricotant ensemble, à 
chaque fin de rang, la dernière des mailles centrales avec la première des mailles en attente. Tricoter ainsi jusqu’à épuisement 
des mailles en attente de chaque côté. Rabattre ensuite les 25m restantes.  

Finitions : coudre le dessous des manches, en faisant un revers sur les côtes à l’extrémité des manches. Coudre les boutons 
sur les demi-devants en face des boutonnières. Capuche : plier la bordure en côtes vers l’extérieur sur 3 cm. Monter la capuche 
autour de l’encolure en maintenant les extrémités du revers et en laissant libres les 2 bordures.  

Taille 9 mois :  

Avec une laine plus épaisse qui se tricote avec des aiguilles nº 4 : garder le même nombre de mailles, réaliser le raglan sur 21 
augmentations, rallonger les manches, le dos et les devants de 2 cm -  capuche sur 18 cm de hauteur avant de commencer les 
diminutions.  

 

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net

