
EXPLICATION GRATUITE  
TRICOT LAYETTE FACILE  

 Brassière Cache Cœur   
  
Taille 1 mois   

Fourniture : 
- 50g de fil de coton coloris bleu clair      
- 25g de fil de coton coloris chiné (qualité 
rainbow cotton 8/4 print de chez Hobbii) 
- aiguilles nº2,5  
 

Points utilisés : 
-  point mousse   
-  point jersey endroit  
-  point jersey envers  

Explication :  
La brassière se tricote en un seul morceau en commençant par le dos. Avec le coloris bleu clair, monte 55m et tricoter 
 2 cm au point mousse et poursuivre au point jersey. A 13 cm de hauteur, ajouter 35m pour chaque manche (125m) et 
tricoter 10m au point mousse au niveau de chaque extrémité (poignets).  
A 7cm de hauteur de manche, sur rang endroit du travail, pour l’encolure, tricoter 47m, rabattre 31m, tricoter les 47m 
restantes qui constitueront le côté droit de la brassière (en bleu clair - à gauche sur la photo). Continuer, toujours avec le 
coloris bleu clair, sur ces 47m en augmentant côté encolure 1m invisible tous les 2 rangs à 4m du bord. Réaliser la bordure 
au point mousse sur les 4 premières mailles. A 14 cm de hauteur de manche, rabattre 35m côté poignet. Continuer à 
tricoter sur les mailles restantes et poursuivre les augmentations du devant. À 33 cm de hauteur totale, tricoter un rang 
endroit sur un rang envers pour marquer le changement de coloris et continuer avec le coloris chiné en jersey endroit sur 
2,5 cm. Tricoter encore un rang endroit sur un rang envers avant de reprendre en jersey endroit avec le coloris bleu clair. À 
38 cm de hauteur totale, arrêter les augmentations du devant et continuer au point mousse sur 2 cm et rabattre les mailles. 

Reprendre les mailles en attente et tricoter l’autre devant de la même façon en vis-à-vis avec le coloris chiné. Il conviendra, 
pour marquer le changement de coloris de la petite bande bleu clair, de tricoter cette fois-ci un rang envers sur rang endroit 
pour éviter le changement de fil au niveau la bordure et d’insérer une boutonnière au milieu de la bande bleue, à 10m du bord 
(2m ens, 1 jeté).  

 Faire les coutures et coudre le bouton en face de la boutonnière. 

De nombreux modèles de layette à découvrir sur : 
              📍  tricoti-tricotin.net

http://tricoti-tricotin.net

